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在开展初中物理教学实践时，我们要积极地开展实验教学。

通过实验教学引导学生科学化的感悟物理知识，帮助学生生成相

关的学习体验，让学生明了科学知识产生于一次次的探究。让学

生拥有科研精神，让学生爱上科学探究活动。我们还可以借助实

验教学，帮助学生把生活中的物理信息逐渐剥离出来，转变为自

己知识体系中的一部分。再有，物理实验教学最大的优势之一，

就在于可以促使学生的手、脑、口全部投入到学习实践中来，促

使学生获得全面的成长。既拥有理论知识，还具备行动能力。由

此可见，优化开展初中物理教学，对于学生转变成为核心素养的

创新型人才，对于学生转变传统的学习习惯，形成新的学习认知

有极大的帮助。

一、重视物理实验的教学，改善教学观念

初中物理学科是一门能够以物理实验为教学基础的学科内

容，能够通过实际物理课堂的充分演示、对初中生们进行物理分

组以及物物理小实验和小制作等相关的屋里活动，来充分培养初

中生们对物理知识的学习兴趣与学习积极性，还能够充分提升初

中生们在物理学习方面具体形象的思考能力与观察和注意力。物

理实验的充分教学能够在一定程度上提升初中生们在物理学习方

面智力的充分提升，并且能够在促进初中生们在物理学科的全面

发展中有着重要作用。随着新课改的物理实验教学改革过程中，

初中物理教师应当格外注重对初中生们物理实验的教学观念，能

够在根本意义上转变自己对于物理学科的旧观念，能够从传统的

应试教育转化为新课改要求下的物理素质教育，为我国社会充分

培养高素质高质量的物理应用人才。

例如，作为一名合格的初中物理教师应当重点培养高素质的

物理学习人才为主要教学目标，能够在根本上改变传统意义上的

“为了能够完成实验目标而进行实验”的教学行为。并且在农村

地区的初中物理教师应当改变以往因缺少实验器材或者器材太旧

的现象而降低初中生们对于物理实验的求知欲望的传统思想与传

统做法，转变为以初中教师的积极演示并且积极补充实验相关的

器具来提升初中生们的物理实验重视程度，加强物理实验在初中

物理实验中的基础地位。

二、引导初中生们能够自行制作实验器具

在初中物理教学过程中，初中物理教师应当充分引导初中生

们通过物理实验探究来更好的理解所学物理知识的实际应用，并

且加深自己对所学的物理知识。在新课改下的初中物理教学过程

中，初中物理教师能够充分引导并激励初中生们有效的自行制作

实际的物理实验器具，这种物理实验的教学方法不仅能够在一定

程度上丰富初中生们的物理实验器具，还有助于培养他们在物理

学习过程中的物力探索能力与创新能力，进而积极地参与到初中

物理的实验活动中。

例如，在学习“比较不同物质的吸热能力”这一物理实验

过程中，初中物理教师可以通过物理实验让学生们明白不同的物

质是有不同吸热能力的物理知识，这个实验就能够运用初中生们

自制的物理实验用具：自制简易温度传感器。在整个物理实验过

程中，实验所用到的温度传感器就是初中生们亲自动手制作的，

因此在物理实验过程中更应该集中注意力去观察相对应的实验想

象，提升高中物理实验的实效性。

三、进一步优化初中物理实验教学模式

在初中物理教学过程中，由于初中物理课程都有相应的课时

计划，初中物理教师就会将初中物理实验的课时进行几张安排，

就会产生“较多演示、较少分组”的物理实验局面。为了能够进

一步的培养初中生们对于初中物理实验课程的动手动脑能力，能

够在实验教学过程中，将其中一部分的物理演示实验充分转化为

初中生们的物理分组实验。但这种物理教学模式就会出现物理教

学设备以及物理实验仪器配套不充足的情况，在进行初中物理时

就能够形成物理实验的困难性。因此在进行物理实验教学过程中

教师应当采用合理的物理实验资源和用具来带领初中生们进行物

理的探索性实验。除此之外，初中物理教师还应当为了能够进一

步提升物理实验教学的效率与质量，充分改进物理实验教学的设

计。在初中物理教材中会发现其中设计了很多物理演示性实验，

有的物理实验在具体的取材与演示方面都存在着各种问题，就会

导致物理实验的演示效果并不明显。针对这类物理实验，初中物

理教师应当对教材进行大胆的创新与改善。

例如，在学习“做功能够改变物理的内能”这一物理课程

时，在为初中生们演示“压缩空气引火仪”这个物理实验中就有

着很多不足之处，比如硝化棉很难购买与保存，并且引火的仪器

密封性较差，在演示物理实验时需要较大的压力等等，这些都会

影响初中物理实验的实际演示效果，导致初中物理实验的实际成

功率较低，实验效果也不会很明显。这时初中物理教师就能够运

用发令纸或者火柴头来代替硝化棉进行物理实验的演示，要想保

证实验的密封性就应当在活塞周围涂上一层黄油。这些改进的物

理实验操作都能够有效提升初中物理实验的教学质量。

总结

综上所述，初中物理教师在新课改下对学生进行创新实验的

教导时，要坚持做到以上几大方面，不断提高学生自身的学习兴

趣，加强其物理素养。
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[摘 要] 实验是开展初中物理教学的基础。在开展教学实践时，借助实验教学我们可以帮助学生用手、脑、口去亲身体验什么是科学。

我们可以帮助学生，将散落在生活中的物理现象转变为学生学习物理知识的学习资源。我们还可以借助实验教学改变学生的学习习惯，让已经

出现叛逆性的初中学生，在初中物理教学实践中成为最积极的学习者。在初中物理教学实践中我们积极改进实验教学方法，不仅可以构建科学

化的物理课堂，还可以引导学生进行科学化的发展，促使初中学生身心健康的成长起来。

[关键词] 新课改；初中物理；实验教学


