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《英语课程标准》中对于中小学英语课任务的界定：激发培

养学生学习英语的兴趣，使学生树立自信心，养成良好的学习习

惯，和形成有效的学习策略，发展自主学习的能力和合作精神，

使学生掌握一定的英语基础知识和听说读写技能，形成一定的综

合语言应用能力，培养学生的观察，记忆，思维，想象能力和创

新精神，为他们的终身学习和发展打下良好的基础。英语课堂教

学改革在朝着素质教育的方向扎实推进，并取得了阶段性的成效

和进展。可在小学英语教学中还经常会出现教师教的辛苦，学生

却很难提高英语水平，很多学生对英语口语的掌握和运用十分有

限，学习能力并没有真正提升。那么，如何在课堂教学中实现有

效的小学英语教学，使学生的英语知识和语言综合运用能力得到

更快更好的提高？

一、创造有效的学习氛围

在英语课堂教学过程中，创造轻松和谐的课堂教学氛围，

可以让学生产生良好的心理效应，使学生处于积极的情感状态，

使学生主动而愉快地学习。融治的师生关系有助于创造和谐的课

堂氛围，这需要教师在主观上作积极的努力。教师要做学生的贴

心人，要了解他们的心理特点，关心他们的学习、身心健康，体

谅他们学习英语的难处，尊重学生的思想，善于激励他们。在英

语课堂教学中，要非常注意对学生的点滴进步及时表扬，使他们

树立自信心，获得成就感，从作业到听写，都做到及时总结反

馈，及时表扬进步的学生，对于课堂上答错问题的学生，也要让

他 Think it over First listen，then answer again．听完其

他同学的回答再让他答一遍，让他在老师的信任和同学的肯定中

享受到成功的乐趣，增强学习的自信心。对于英语底子薄的学

生，努力寻找他们的闪光点加以鼓励，帮助他们树立信心。给他

们介绍一些学习方法的书，并教他们一些改善大脑记忆力的锻

炼方法。对于作业出现较多的错误，不是简单用红笔打“X”，

一概否定，而是把正确的部分划出来，写上“ good point”或 

“good sentence”之类的表扬话，使他们感到还有希望，从而

激发继续向上的动力。此外还经常让他们有表现的机会，哪怕是

点滴的进步都加以表扬，使他们体会到老师对自己的关注和重

视，因此他们愿意配合我的教学，使教与学的活动得到良好开

展，从而创建出有效的学习氛围。

二、促进有效的主动学习

教师在课堂上要关于激发学生的学习动机和兴趣，强化他们

参与课堂活动的意识，使学生在愉悦的情境中“乐学”。新课标

要求教师要精心设计语言情境，最大限度地给学生构建一种主支

与的教学环境。教师所设计的任务对学生来说，应该具有实际意

义，要以学生的生活经验和兴趣为出发点，内容和方式要尽量真

实。贴近生活实际的情境，容易使学生产生亲切感，有利于学生

学习积极性的调动和提高，进一步激发学生的参与欲望。例如在

教PEP小学英语四年级上 Unit4 What can you do第二课时，先

让学生围绕着一组新旧生活对比的图片纷纷畅所欲言，然后再播

放一曲歌曲“ What can you do？”让学生进入一个熟悉的语言

氛围中。通过提问学生在家进而是否干家务活，会做什么？…等

问题激活学生思维，鼓励他们踊跃发言，引出了这节课的对话，

并让学生分角色扮演张鹏、陈杰和John，表演对话。在巩固环节

我给学生设置了一个活动：我是小记者。学生六人一小组，派名

学生扮演小记者调查小组成员：What can you do？填好调查表

并上台展示。这样不仅让学生学到知识，又提高了学生语言实践

能力。又如在教学Unit5 have a new room时，让学生自己去设

计理想中的房间然后通过课堂上的师生互动，让学生谈谈他们所

了解到的调计并与他们交换观点和想法，这样既激发了学生的学

习兴趣，丰富了课堂内容，又扩充了学生的知识面，促进了学生

的主动学习，从而有效地提高了课堂效果。

三、发挥学生的主体作用

教师不仅是知识的传授者，还应当是引导者、组织者、评价

者。教师要注重教学过程中教师主导作用与学生主体作用的协调

与统一，尊重学生的主体地位，指导学生积极主动地参与课堂活

动，充分调动和发挥他们的主观能动性，使学生在教育教学稍有

动中成为真正的主人。此外，教师还应转变自身观念，变“授之

以鱼”为“授之以渔”。在课堂教学中，教师必须紧紧抓住“善

导”、“激趣”、“引思”、“精讲”这四项教学要素，把研究

指导学生的学习方法放在十分重要的位置，着力培养学生主动学

习、自主学习的能力，让学生自主去探索，自己去发展，逐步引

导学生摸索适合自己的学习方法，养成良好的学习习惯，例如，

在教 Unit4 My Home，第二课时巩固环节中，让学生小组合作讨

论用什么方法展示自己的家最后学生自已设计自己理想的家，并

上台用英语展示。我每次上课时都会引入竞争机制，以小组为单

位，每小组成员如果能回答对一个问题或表现得好便可为他们小

组赢得一分，到课快结東时看哪组分最多便为优胜组，每两周进

行评比，评出最佳小组，予以一定的奖励，这样学生的积极是到

了很大的提高，优生变成了小老师认真地帮助者学习的后进行，

生怕他们影响了整个组的得分，而后进生也不好意思拖了小组的

后腿，于是认真地听课，积极参与小组活动中，做到了全班真正

动起来。

新课程背景下的英语教师要不断更新观念，以新课程理念为

指导，以提高英语课堂教学效率为核心以有效促进每一个学生的

全面发展为出发点，探寻适时代特点的教育教学方法，从而使小

学英语课堂教学达到真正的有效性。
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英语教学效率提升的常用方法
刘翠苗

(江西省上饶市余干县古埠中心小学 江西 上饶 335112)

[摘 要] 课堂教学是教师向学生传授知识，培养技能，技巧的主要形式，是学生获得知识，发展能力的主渠道。高效率的课堂教学，应

是在课堂有限的时间和空间里，实现耳眼口手的合理协调与应用，应该是能让学生有兴趣地去主动获取知识，应该是能让学生学而致用，学而

乐于去用.特别是对于英语这门实用性很强的学科，现在越来越偏重于它的实际应用。本文主要探讨提高英语课堂教学效率的常用方法。
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