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一、引言

在上小学的时候，我就曾经立志：长大了也要当一名老师。

从小学到大学，这一路走来，我从身边那么多老师的身上明白：

一位优秀的老师对学生是多么的重要呀，这种重要性不仅表现在

学习新知方面，更主要的还体现在如何引导学生为人处事方面。

二、好老师不仅教书，更要育人

如今愿望实现，我已经站在了讲台上，虽然自己不是班主

任，但是我觉得任何一个老师身上都肩负着教书育人的光荣职

责。作为一名化学实验教师，为了实现这个目标我需要努力探

索、反复揣摩、不断实践。

参加工作的这么多年，在我的眼里，我接触的每个孩子都有

可圈可点的地方。我平时接触的班级多，认识的学生自然也多，

但是我还是努力争取用最短的时间记住每个学生的名字，对于平

时记个人名都很费劲的我，这项工作对我来说也着实费力不少。

但是我必须让学生感觉到我对他们的重视，因为亲其师才能信其

道，这样了他们才会喜欢并重视化学实验的操作，继而上好化学

课。在我看来，上好一节课的标准是：不仅求真知，更要学做

人。

十九大和全国教育大会明确指出“立德树人，五育并举”是

教育的最终目标。也就是说在教学中对学生的德育教育必须放在

首要位置，我们不仅要让孩子们学好化学知识，更为重要的是对

他们进行做人、做事方面的教育。

记得在上第一节化学实验课的时候，我就告诉学生们：化

学是一科研究物质的组成、结构、性质和变化规律的学科。其实

研究化学的历史就是不断探索我们这个物质世界无穷奥秘的过

程，而在这个过程中我们不仅可以结实许多为人类的发展做出杰

出贡献的科学工作者，更可以从他们身上学到许多可贵的精神品

质。学生这个时候马上会想到两次获得过诺贝尔奖的镭的发现

者-----居里夫人。我顺势就会给他们讲述有关居里夫人如何辛

苦进行科学研究，如何淡泊地面对所获的奖励，如何在荣誉面前

继续埋头研究等等。同时，我还向语文老师借来语文书，了解其

中的课文《美丽的颜色》的具体内容，从而近距离感受居里夫人

的人格魅力，把我的这份感受再传递给学生们，从而对他们渗透

许许多多的科学工作者身上的那种自强不息、坚持不懈的科学精

神和认真踏实、一丝不苟的工作态度。俄国化学家门捷列夫发现

元素周期律；法国科学家拉瓦锡推翻“燃素理论”发现氧气；英

国化学家波义耳提取植物色素制成酸碱指示剂......这些科学家

为人类的科学事业不知疲倦地探索的故事，让学生们更加明白：

在学习和生活的道路上从来都不是一帆风顺的，肯定会遇到各种

各样的失败和坎坷，我们能做的不是消极悲观，坐以待毙，而是

把握各种机会，积极思考，踏实行动，不怕失败，不断努力，坚

持坚持再坚持，成功才有可能属于我们。要知道成功永远属于有

所准备的人。因为初三孩子的三观还在形成之中，所以让学生们

明白要把自己的理想与国家的富强、民族的复兴，甚至是人类的

发展融合在一起，对于他们的成长是有很大的帮助的。

三、做最好的自己

作为一名老师，我也深知我们没有任何理由放弃任何一个

学生，而是要想方设法使他们进步。通过实验课上的细心观察，

我研究每个孩子的学习状态，对于那些沉迷于课堂内容的孩子，

我真的是发自内心的喜欢，觉得他们认真学习和热烈讨论的样子

是那么美!但是我也把更多的目光投向了那些课堂融入感不强的

学生身上，我觉得这些学困生在学习方面本身就有很强的自卑心

理，他们对学习失去信心，有时候甚至会出现玩世不恭的样子。

我曾经教过的一个孩子就是这样的。他在实验课上不积极

参与，就像一个闲人一样这瞅瞅那看看，有时候还毫无约束出现

纪律问题，根本就没把实验课当做是课堂。我想批评他，但是根

据我平时对他的观察，这样的孩子还是应该少批评多鼓励，于是

我努力寻找他的闪光点，并且找时间和孩子的班主任沟通了，了

解了孩子的一些情况。然后在一次派他完成送化学仪器的任务之

后，我找到他谈心。原来他是因为个别学科出现偏科问题，所以

有点自暴自弃，其实他特别喜欢化学实验课，也忍不住去看别人

做实验，想参与，但是因为成绩不好，其他同学不愿意和他一

组，所以他就......，耐心听完他的讲述，我告诉他，老师其实

看出来他对实验课的兴趣，而且有时候大家做不出来的地方他能

想到做到，证明他很优秀，如果因为个别学科有欠缺就放弃学习

所有学科，实在是太不划算了，而且正因为这样更应该把别的学

科学好，这样才能有所弥补啊！再说了，男子汉面对一点点挫折

就当“缩头乌龟”多丢人啊！他听我这么说，眼睛一亮，好像忽

然明白了什么似的。后来怕耽误他上课，我没说太多，但是离开

的时候，他向我弯身感谢的一瞬间，我觉得我的话应该是没有白

说。

从那以后，我更明白了“多鼓励、少批评”的价值所在。当

然该批评的时候也不能迁就他们。但是无论是鼓励，还是批评，

只要我们的出发点是好的，工作就好开展。认真去了解每个同

学，这其实是一项艰巨的任务，一个没有爱心没有责任心的老师

是根本无法做到的。

由于初三刚开始学习化学，因此我觉得树立他们的学习自信

心很重要。化学不是基础学科，和以前的学习关系不大，大家都

站在一个新的起跑线上，只要把他们的自信心建立起来，学好化

学就是指日可待的事情了。所以，在化学实验课上，我总是积极

调动他们的积极性，让他们认真完成化学实验的同时，获得满满

的成就感，从爱上做化学实验到爱上化学课。

四、结束语

其实，成为好老师的努力方向还有很多，不管方向有多少，

只要我们有一颗热爱教育事业的心，有一双善于观察的眼睛，有

一种不言放弃的执著，教育路上，我们就会不断有发现、有惊

喜。年龄虽然大了，但是我的工作热情却是与日俱增的。我坚信

在不断的努力中，我一定会成为一名学生心目中的好老师。
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[摘 要] 马克思主义认为，人是社会的人，具有主观能动性。学生既是教育的主体，又是发展的主体，教育活动是他们生命活动的一部

分。我们在德育工作中，无论学校教育活动再多，也只能是学生良好品德形成的外因，是第二位因素；而学生自身的认识、实践、反思才是内

因，是第一位因素。因此教师应在充分了解学生身心发展特点和学习规律的基础上，培养学生实践的信心和勇气、掌握实践方法的有效途径，

使学生在课堂实践活动中敢动手、乐参与、会操作，在积极的情绪中获得基础的技能，掌握基本操作方法，为学生终身学习和综合素质的提高

打下基础。
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