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前言

在教学环节中增强幼儿环保意识的重要性较为显著，幼儿阶

段身心发展处于关键期，在实际的教学环节中严格遵循幼儿的认

知规律，有针对性的开展教育，注重引导幼儿将生活中的实际相

结合，激发幼儿热爱大自然的情感。

一、在教学中增强幼儿环保意识的重要性

幼儿身心发展处于关键期，注重加强幼儿环保意识的培养一

定程度上符合当前幼儿教学的实际特点，幼儿思维活跃，容易受

到新鲜事物的影响，将环境保护理念有效的应用其中有助于培养

幼儿养成热爱大自然的情感。当前环境保护理念逐渐深入，而在

幼儿教学环节中，幼儿作为教学的主体，在实际的教育环节中，

将幼儿看成是发展中的人，具有巨大的发展潜能，充分发挥幼儿

在教学中的主观能动性，此时需要教师人员为学生树立良好的行

为榜样，以身作则，通过与幼儿共同参与环保活动的方式拉近与

幼儿之间的距离，要求学生要从身边的小事做起，提升对环保意

识的重要性的认识，开展不同层次的教育活动，教育幼儿掌握基

本的环保知识，养成良好的环保习惯。积极鼓励幼儿深入到大自

然当中，感受大自然的美好，学会与大自然友好相处，一定程度

上有助于丰富幼儿的情感体验，在日常教育环节中渗透环境保护

意识，有助于提升教育效果。

二、在教学中增强幼儿环保意识的路径

（一）注重与生活中的实际相结合

环保理念渗透与生活的各个环节，在幼儿教学中亦是如此，

注重引导学生将现实生活有效的结合在一起，在生活中感受环

保知识，并根据幼儿年龄阶段的实际特点有针对的开展教育。

例如：针对小班年龄阶段的幼儿可以在午饭前引领孩子们养成饭

前洗手的习惯，部分幼儿在洗手的过程中，可能会出现玩水的现

象，造成水资源的浪费，此时教师人员可以适当的提示幼儿们要

在洗完手之后把水龙头关掉，养成节约用水的好习惯。针对中班

年龄阶段的幼儿可以在午饭午睡之前能够将脱下的衣服整齐的叠

放在一起，并严格按照自己的标号进行有秩序的叠放，锻炼了幼

儿实际动手能力。针对大班年龄阶段的幼儿需要引导该年龄阶段

的幼儿要将自己喝剩下的饮料瓶以及果皮纸屑进行分类，并放置

在规定的区域内，有助于培养幼儿的逻辑思维能力，提升幼儿的

环保意识[1]。

（二）开展不同形式的环保教学活动

幼儿在不同年龄阶段其身心发展存在差异性，在开展环保教

育活动的环节中要充分考虑到幼儿的年龄特点以及兴趣爱好，尊

重幼儿的个性差异，注重开展环保活动的多样性。例如：教师人

员带领孩子们到附近污染较为严重的河流观察，幼儿们纷纷说出

河里面塑料垃圾较多，在回到课堂的环节中，教师可以适当的引

导幼儿回家告诉家长在购买东西的时候可以尽量选择布袋，以此

减少对环境造成的污染。大班的幼儿思维跳跃，针对废旧物品，

教师在课堂的教学过程中，引导幼儿将废旧物品充分利用起来，

可以带领孩子们利用废旧物品来装饰教室，幼儿可以发挥自身的

想象力，并在班会上将自己设计的作品进行展示，针对表现较为

优秀的幼儿给予一定的奖励。对于大班年龄阶段的幼儿可以带领

去采访环卫叔叔阿姨，认识到环境保护的重要性。针对小班年龄

阶段的幼儿，教师人员可以定期安排幼儿清洗自己的玩具，并按

照一定的顺序摆放整齐，一定程度上有助于提升幼儿的环保自觉

意识。

（三）借助节日活动的优势进行渗透

在教学中增强幼儿的环保意识可以借助节日活动的优势进

行渗透，有助于提升幼儿的环保意识，学校相关的部门要为幼儿

营造良好的节日活动实践基地。例如：在3月12日植树节当天，

学校组织幼儿以及教师人员到指定的实践基地进行植树，此时教

师将幼儿分成不同的小组，将小树苗、小锄头、水桶以及肥料准

备好，引导学生按照步骤植树，并在此环节中向学生渗透树木对

我们生存的意义。在初春时节，可以带领学生组织一场春游，引

导学生感受大自然的美好，要在日常的生活中爱护我们的环境、

爱护花草树木。在进行实践过后，教师人员可以组织环保主题班

会，比如“爱护生存环境，人人有责”、“节约水资源、依靠你

我他”、“保护动物、关爱生命”等，并借助多媒体的形式向学

生展示相关植树节、世界环境日以及地球日的视频动画，将具体

的环保知识形象的展示在幼儿面前，丰富幼儿的情感体验，有助

于激发幼儿的兴趣点，促进幼儿良好环保行为习惯的养成。借助

节日活动开展环境保护教育，向幼儿渗透环保思维，认识到保护

生态环境的重要性[2]。

结论

在教学中增强幼儿环保意识的路径具有多样性，在实际的教

育环节中，需要制定明确的目标，保证环保教育的长效性，注重

完善教育内容，开展不同形式的环保教学活动，有助于提升环保

教育的层次感，为后续教学的顺利进行奠定基础。
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关于在教学中如何增强幼儿的环保意识探讨
宋应东

(重庆市荣昌区玉屏幼儿园 重庆 402460)

[摘 要] 在教学中增强幼儿的环保意识是当前幼儿教学的重点，已经得到了社会的广泛关注。本文将围绕在教学中增强幼儿环保意识的

重要性进行阐述，详细的分析其具体的教育路径，旨在提升环境保护的教育效果。
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