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语文作为初中教育阶段中的基础性学科，在培养学生良好的

人生观和价值观方面发挥着非常重要的作用。语文教学包括多个

环节，但相比其他教学环节，作文对学生能力的要求要更为综合

和严苛，它不仅要求学生要有良好的语文基础，且还要会观察生

活、洞察现实真理，并融入自身的理解将其转化为文字材料，最

终呈现出一篇有血有肉的优秀文章。然而就目前我国初中语文教

学而言，多数学生都谈文色变，对作文怀有强烈的恐惧和抵触之

情，从而严重制约着其作文水平的提升。因此，探析初中语文作

文教学中学生面临的写作困境，并提出有效的解决措施，成为了

当前初中语文教师需迫切解决的任务。

1 初中生面临的作文困境

1.1缺乏有效的素材

当前，初中生在写作文时面临的最大困境，就是无从下笔。

正所谓“巧妇难为无米之炊”，即使是再灵巧的妇人，倘若没有

了米也难以做出可口的米饭。在写作时也是如此，如若没有充足

且有效的写作素材，学生自然也写不出好文章来。学生写作素材

缺乏主要有以下几方面的原因，其一是环境的限制。现阶段，初

中生大多时间都呆在学校，所接触的人和事都非常有限，因而当

他们拿到一个超出他们感受范围之外的作文题目时，因环境和自

身眼界的限制，他们并不能获取与之相匹配的充分素材。其二是

教师对素材积累不够重视。在初中语文作文教学中，教师并未将

引导学生积累素材当作作文教学的重要环节，并给予重视，导致

学生没有足够的积累觉悟，也不懂如何有效积累，从而在写作时

做不到有效输出。其三是学生阅读量太少。阅读是写作的基础，

有阅读输入才会有写作输出。如果想要写出优秀的文章，则必须

要有足够的阅读量作为支撑。就像清代孙洙在其编辑的《唐诗

三百首》中所说的“熟读唐诗三百首，不会作诗也会吟”，即使

一个人不会作诗也不会吟诵诗歌，但只要熟读唐诗，也依旧可以

吟诵诗歌。

1.2表达能力欠缺

即使有充分的写作素材，若不懂素材转化技巧，也没有突

出的表达能力，完美的将素材融入自己的文章之中，则优秀文章

仍旧难以实现。而目前初中生在写作时面临的第二困境也正是表

达能力差。这一困境产生的原因有两点，首先，学生语文基础较

为薄弱。具体到写作中就是学生无法用准确的词汇表达自己的想

法，经常出现词语乱用而导致语句不通的情况。其次，学生没有

掌握足够的写作技巧。在写作过程中，掌握一定的写作技巧能够

使文章更为出彩，但在实际写作过程中，很多学生在这方面的能

力存有不足，因而其文章总是平铺直叙的讲述事件，就像流水账

一般。

1.3难以融入感情

“耕耘文字，抒写人生”，写作是表达主张，抒发情感的重

要方式。但在实际写作过程中，很多初中生都并未贯彻“我手写

我心”的写作思想，运用写作来表达自己真实的想法和态度，而

是“我手写他心”，用自己的笔触感悟他人的感悟。无法联系自

身经历和生活背景来真实的创作，也是当下初中生面临的困境之

一。

2 解决初中生作文困境的教学对策

2.1重视积累素材

素材是写作的基础。所以解决初中生作文困境也首先要从

素材入手。在初中语文作文教学中，教师要重视引导学生积累素

材，将素材积累纳入写作训练中，日积月累为学生写作奠定良

基。首先，教师要培养学生的观察力，让学生学会挖掘生活中的

写作素材，能够看到生活中各个细小的事件，并深入探讨其价

值，进而转化写作。其次，在课堂教学中，教师要引导学生在课

文学习中积累各样素材，将文章中的好词好句按自己所需进行分

类积累，并时常翻阅和记忆，在写作依据主题选择使用。最后，

教师要重视课外阅读在写作教学中的积极作用，为学生推荐优秀

的课外读物，扩大其素材积累范围，增强其写作输出能力。

2.2注重讲授写作方法

写作方法是骨架，是优秀文章的支撑。因此，在初中语文

作文教学中，教师要重视写作方法的讲解和随笔练习，让学生能

够学以致用，灵活写作。第一，教师先要夯实学生的语文基础，

丰富其词汇量，避免出现词不达意的低级写作错误。第二，教师

要详细讲解阅读文章中一些比较突出的写作方法，如各种修辞手

法、倒叙等等，并开展随笔训练活动，让学生即学即用，通过范

例直接掌握，以便在后续的创作中可以生动运用。

2.3引导表达情感

情感是血肉，是优秀文章的灵魂。一篇融入真情实感的文章

才是优秀的文章，没有情感而只有技巧堆砌的文章，是无法引起

人的共鸣和吸引读者的。因此，在初中语文作文教学中，教师要

引导学生学会在作文中表达自己的情感，联系自己亲身经历来真

实的创作，真正做到“我手写我心”。如在作文教学中，教师可

结合写作主题创设多样化教学情境，让学生在情境中深切体会写

作主题，以此激发其写作情感。

结语

综上所述，作文作为一种综合性的语文学习活动，不仅要求

学生具有良好的语文基础，且还要有优秀的表达能力，突出的共

情能力，这样才能创作出优秀的文章，也才能体会写作的深层含

义。本文通过研究发现初中生面临的写作困境是多方面的，如写

作素材缺乏、写作能力较差以及写作缺乏情感，偏向流水账等，

所以需要教师深入探析困境产生的原因，并有针对性的提出解决

措施，对症下药，如此才能有效提升学生的写作质量。
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[摘 要] 作文是语文学科教学的重点环节，同时也是最具难点的环节。因作文对学生综合运用语文知识的能力要求较高，因而对初中生

来说颇为头疼。尤其是在新课改背景下，初中语文作文不仅仅要求学生具有良好的表达能力，且还要情感共融，更是加大了学生学习作文的难

度。基于此，本文将就初中语文作文教学中学生面临的作文困境作以简单探析，并提出一定的解决对策，以期能够为相关教育者提供一些有益

参考。
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