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一、“以读促写”的教学实践

以读促写是什么？它是指通过有效的课堂阅读教学来促进

学生写作能力提升的过程，其中读是指以阅读高中英语教材为依

托，反复读那能提升写作能力的支撑点，促使学生通过读教材养

成主动思考写作问题的能力；而写则是指以阅读教材的书面表达

为例，借助支撑点，通过反复仿写，以期提升学生的写作能力。

依托于高中英语教材。在现代高中英语教育教学过程中，

教师应当善于挖掘英语教材中能提升学生能力的支撑点，有针对

性的为学生设计阅读；在反复阅读中让学生主动发现有助于提升

自身能力的写作语言点；在文本的语言教学中，教师引领学生通

过反复阅读，不断感知，让学生发现文本中作者表达的情感是什

么，表达感情的方式是哪种。通过不断的“反刍”，将其内化，

储备足够的语言材料，为今后写好英语作文有材可用，会用打下

扎实基础。

例如，“A Night in the Mountain”这篇文章主要讲述了

王坤和姐姐王薇在旅途中领略山中景色的故事。本文篇幅不长，

但优美词句却层出不穷。选它作训练学生写景练习的模板是极好

的。在阅读过程中，教师应当从这三方面引导学生体会这篇文章

的写作技巧：

Question 1：How is the journal organized？

Question 2：What didi Wang Kun and Wang Wei see 

during the trip？

Question 3：How did they feel？How did the writer 

convey his feelings？

设定这三个方面的问题对文章进行梳理，让学生从中体会什

么是形象的、生动的景色的描写，感受作者是如何通过比喻、夸

张等修辞手法来抒发情感的。以此对学生适时进行迁移能力的训

练，向学生展示几张著名景点的照片，让学生仿照文本中的写景

抒情的方法写一篇英语短文；在反馈教学中，挑选出优秀习作：

通过读中悟，读中写，习作切磋的过程，进而锻炼、提升学生英

语写作的能力。

二、“以读促写”的教学创新与高效运用

1、提供文本，指导阅读，积累写作素材

在高中英语阅读写作教学中，想提高学生的写作水平，就

要有“米”下“锅”，首要任务就是指导学生积累词汇量，积累

英语素材，扩充英语知识。如果训练写作仅局限于让学生阅读英

语课本上的内容，学习范围未免过于狭窄，不利于学生积累足够

的写作素材。因此，老师要指导学生跳出课本以外，扩大阅读范

围，去接触和阅读不同类型、不同主题、不同风格的英语文章。

在丰富的课外阅读中，让学生汲取大量的英语知识，不断积累英

语写作的素材，培养他们英在高中英语阅读写作教学中，提高高

中学生的写作水平，前提是要指导学生积累一定的词汇量，积累

一定的英语素材，进而扩充学生的英语知识范围。如果训练写作

仅局限于让学生阅读英语课本上的内容，学习范围未免过于狭

窄，不利于学生积累足够的写作素材。因此，教师要指导学生依

托课本，跳出课本以外，扩大阅读范围，去接触和阅读不同类

型、不同主题、不同风格的英语文章。依托课本学到的方法，指

导学生在丰富的课外阅读中，去汲取有用的英语知识，不断积累

词汇，积累英语写作素材，培养英

语写作的语感，使他们在英语写作中有词可用，有话可写，

有事可说。指导学生进行更广泛的阅读，尤其是阅读一些英语原

版文学作品，不仅能让他们积累丰富的写作素材，还能让他们熟

悉和巩固自己曾经学习过的单词、语法、语句，接触更多的新鲜

英语词汇，了解英语国家的风土人情、生活习惯、文化特色。当

然，指导学生进行拓展阅读，也结合高中英语教学目标，帮助学

生选择英语阅读材料时要有的放矢，尽量选择一些难易适中、价

值观正确、积极向上的英语优秀文学作品，通过阅读向学生传递

一些写作的正能量。

2、指导精细阅读，加强仿写练习，训练写作技能

要写出一篇好的英语文章，必须掌握一定的写作方法和技

巧，做到观点清晰明确、语法运用恰当、句子呼应连贯，并且段

落布局合理、思维逻辑缜密。

而现阶段，很多高中学生欠缺写作水平，究其根本，就是因

为阅读训练不足，而导致缺乏写作技巧。要让学生掌握英语文章

写作技能，有的放矢的运用到练习中，必须让学生借助大量英语

文章的精细阅读带动写作，熟悉各种英语语法、句型、文章结构

记忆以及知识运用方式，加强仿写练习，反复检索，逐步提高学

生写作水平。

在英语阅读写作教学中，教师要注重阅读方法的指导，让

学生在完成阅读理解的同时，再进行精细阅读，指导学生挖掘英

语篇章的语言结构与表达方式的特点。可以以某一篇有代表性的

文章为例，在让学生精细阅读以后，给他们设置一些启发和引导

式的问题，引导他们去关注和思考，文章中的语法运用、句子表

达、段落过度、衔接技巧，让学生掌握文章的结构和写作规律，

借助仿写训练这一途径，训练他们英语写作技能。

结束语

现阶段，高中英语教学是我国教育的重点，提升学生学习效

率是高中英语教师面临的首要任务，是所要思考的严峻问题。以

读促写这种教学模式源于语文教学，是高中英语教学的一次革新

性实验；仿写练习模式的选择，激活了学生主动求知的欲望。这

种教学方式在课堂教学中，要始终把学生放在主体地位，依托学

习文本的特点选用最合适的方式，以读促写，实现有效学习的目

的。这条路，要在实践中不断充实完善，坚信英语教学——以读

促写会迎来英语教学更美好的春天。
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[摘 要] 多年从事高中英语教学，我一直思考一个问题：如何提高学生的英语写作水平。我发现，如果适当地采用以读促写的教学方

式，并持之以恒，贯彻始终：这样学生阅读兴趣的培养，阅读习惯的养成，写作素材的积累，对新鲜事物的接触等，与以往比较，都会有所不

同：学生的写作水平或多或少能得到提升。

[关键词] 以读促写；高中英语教学；创新模式；高效运用


