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新时期，小学数学课堂教学中一种最为常用的教学方式就是

“自主互助、合作探究”，这种教学小学数学模式将有助于将学

生的主体地位凸显出来，同时根据教学内容来引导和启发学生开

展自主化探索，以此为基础让学生开展深入合作和思考，这样来

激发学生对小学数学知识的兴趣和求知欲。在此过程中，小学生

对数学知识将有初步的理解和掌握，还能强化小学生的自主学习

能力和合作探究能力，提升小学生数学整体学习能力，让小学生

养成良好的数学知识学习习惯，这样就为小学生数学核心素养的

培养奠定良好的基础。

一、小学数学课堂教学中实施“自主互助、合作探究”教学

模式的基本含义

在教学实践中，在“自主互助、合作探究”教学模式下，在

老师的引导下学生对数学有关知识实施自主化学习，老师要注意

引导学生对数学知识进行深入地思考和探究。通常，为了提升小

学生对数学知识的理解和思考能力，引导小学生开展合作探究，

老师在具体的教学过程中可以将小学生分为几个学习小组，同时

布置好相应的问题，让学生对数学知识展开深入学习，学生在学

习过程中可以进行合作和讨论，对数学问题进行一并解答。以此

为过程，实现对学生数学思维能力的锻炼，将学生对数学知识学

习的热情充分地激发出来，促使学生在合作学习过程中沟通交流

能力和团结协作能力得到提升，这样更好地促进校学生实现全面

发展。

二、小学数学课堂教学中实施“自主互助、合作探究”教学

模式的具体举措

1.根据课堂教育内容提出问题，让学生在“自主互助、合作

探究”的模式下解决问题

在小学数学课堂教学过程中实施“自主互助、合作探究”

教学模式，老师要做到从数学课本出发，和日常教学实际联系起

来，以此为基础按照学生的学习思考能力提出能够锻炼学生数学

思维能力的问题，引导学生展开深入思考，这样从而更好地激发

学生对小学数学知识学习的好奇心和求知欲，引导小学生对数学

知识展开深入性的探讨，这样使得 “自主互助、合作探究”教

学模式能够顺利实施。比如，在小学数学长方体和正方体知识学

习过程中，老师首先可以学生对长方体和正方体进行认真观察，

同时让学生分别思考长方体和正方体各有几个面。为了将学生的

探索欲望激发出来，老师可以引导小学生积极展开讨论，鼓励学

生将自己的思考结果讲出来。这样就能促使学生更好地开展自主

探索活动，实现对学生数学思维能力的良好锻炼，强化学生的沟

通交流和团结协作能力，让学生在数学基础知识掌握的基础上，

促进小学生实现全面发展。

2.以多样化的教学活动促使学生开展自主探究学习

在小学数学具体的教学过程中，为了在日常教学过程中将 

“自主互助、合作探究”教学模式更好地贯彻下去，老师可以积

极引导和组织学生开展各类教学活动，这样来强化学生的学习动

力，激发学生的学习热情。同时还能锻炼学生的体质，更好地促

使学生得到全面发展。比如，在教学过程中老师将学生分为若干

个小组，以小组为单位来实施春游活动，在春游过程中将数学知

识融入进去，引导小学生认真思考实现对小学生数学思维能力的

良好锻炼。这种教学模式将课堂教学从传统的教室转移到户外，

不仅符合了小学生热爱自然的天性，还能在实践活动中强化学生

的数学学习能力，促进学生全面发展，将发挥出良好的课堂教学

效果。

3.让学生有足够的时间来进行合作探究

小学数学老师在教学过程中要注意留够足够的时间让学生

进行合作探究，将学生的主体地位凸显出来，对以往机械式的教

学方式进行改变，促使学生能够自主化地学习。积极引导学生在

自主学习过程中，对数学知识点进行梳理和总结，对数学课堂教

学的难点和重点知识进行全面掌握，对数学知识进行及时的整理

和归纳，对数学知识进行深入理解，养成良好的数学知识学习习

惯。

三、结语

小学数学课堂教学过程中实施“自主互助、合作探究”教

学模式，将对以往灌输式的教学方法是一种改变，学生将从以往

被动式学习转为主动式学习，让学生有更多的时间来开展自主学

习。在具体的教学过程中，学生可以构建合作探究小组，让学生

对数学知识点进行自主总结，以学习探究和自主学习活动的实

施，将学生对数学知识学习的兴趣进行激发出来，促使学生养成

良好的数学学习习惯，为学生数学核心素养的培养奠定良好的基

础。
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[摘 要] 小学数学在小学课程体系中是一门十分重要的学科，将对学生未来学习产生深远的影响。当前，小学数学课堂教学中面临着一

些新的问题，更多的学生感觉学习数学知识比较困难，这就需要小学数学老师按照学生的实际情况使用先进性的教学模式，这样来提升小学生

对数学知识学习的积极性和主动性，将小学生对数学知识学习的热情充分地激发出来，从而构建高效化的小学数学课堂教学模式。“自主互

助、合作探究”教学模式作为全新的教学方法，将学生在学习中的主体地位凸显出来，还能积极引导学生根据自身的数学学习能力开展合作探

究，强化对数学知识的理解和掌握，最终提升学生的数学学习能力。
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