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一、引言

语文是来源于生活的，又是能够服务于生活，丰富生活和感

受生活，学生在学习语文的过程中，能够利用生活来感受语文中

文章的思想感情，又能利用阅读文章产生了共鸣来感受生活中人

的情感，因此在初中语文教学中渗透生活化教育理念能够有效的

提升学生的共情能力，培养学生的语文综合能力，让学生的核心

素养得到充分的发展。笔者将根据自身的教学经验，对在初中语

文教学中渗透生活化教育理念的策略进行探究。

二、生活化教育理论

生活化教育理论是陶行知先生在教育理论上的创新，总共包

括三个方面：“生活即教育”、“社会即学校号”、“教学做合

一”，下面笔者针对这三个方面进行一一阐述。

1.生活即教育

目前基本上所有的教育知识都是来源于社会生活的，而语

文的教学内容更是将古今中外的文化历史发展中的精髓进行提炼

和融合，将优秀的文化保留并进行传承，因此在初中语文教学过

程中，很多的语文内容都可以利用生活中的现象来进行解释和教

学。例如，鲁迅的《从百草园到三味书屋》能够让学生联想起自

己从初中到初中每天上学的情景，由此能够产生相同的情感；朱

自清的《背影》描写的是一位伟大的父亲的形象，读完这篇文章

后能够让学生联想到自己的父亲，体会到父爱的伟大。

2.社会即学校

社会是所有人的学校，在这个学校中有各种各样的规则需要

学生去遵守，也有各种各样的优秀品德需要学生去学习，而学生

们所在的学校则是社会这个大学校的一部分，也是学生们进入社

会的一个过渡性阶段，因此在初中语文的教学过程中，要培养学

生们在社会中独立自主、开拓创新、勇敢前行的优秀品质。

3.教学做合一

教学做合一是生活化教育理论的精髓所在，它要求将教师的

教学和学生的学习结合在一起，使得在课堂中将教师和学生的界

限进行模糊化，教师也是学生，学生也是教师，双方应当在平等

的基础上学习对方的优点，共同发展，从而能够让教师和学生共

同提高。

三、生活化教育理念在初中语文教学中的渗透

1.转变传统语文教学理念

传统的语文教学方式是以应试教育为前提，学生的学习压

力比较大，缺乏语文学习的兴趣，致使语文课堂教学效率较为低

下，无法收获良好的教学效果。因此教师要转变传统的语文教学

理念，将生活化的教学理念带入到初中语文课堂中，以便能够充

分的调动起学生的学习兴趣，让学生对于语文的学习充满热情，

从而达到高效课堂的目的。例如，在教学古诗词的时候，古诗词

中描写的很多的场景在现代人看来是非常匪夷所思，但是经过

千百年来的发展，很多的场景已经进行了发展，成为了我们所熟

悉的样子。那么教师就可以将生活中这种因为时间发展而生活场

景变更的现象带给学生，让学生在学习语文知识的同时，也能够

了解我国历史的发展。

2.充分挖掘生活教育素材

在初中语文教学中应用生活化教育理念进行教学，就要求

教师应当充分挖掘生活中的教育素材，选择适合初中生的生活场

景，做到生活中蕴含语文知识，语文知识而又服务于生活。例

如，在讲解朱自清先生的《背影》这篇文章的时候，很多学生就

能够有感而发，说出与背影中极为相似的生活场景，有的学生发

现每次上学去父亲都会在自己的背后望着自己；有的学生发现随

着岁月的流失，父亲的脸上出现皱纹；甚至有的学生感受到了父

爱的伟大，但是因为父亲已经过世而痛哭流涕。语文自古以来就

是和生活结合最为密切的学科，教师一定要充分的去挖掘生活中

的素材，又能够让学生在语文学习的过程中结合自身的亲身经

历，去感受语文，感受生活。

3.营造生活化的教学氛围

营造生活化的教学氛围，就是要求教师在教学的过程中要

为学生创造生活化的场景，利用生活化的场景降低学生学习语文

的难度，让学生更好的去理解语文中的一些情感，从而帮助学生

提高他们的语文综合素养。例如，在学习鲁迅的《从百草园到三

味书屋》这篇文章时，教师就可以给学生讲一些自己小时候的事

情，以此来唤醒学生的童年记忆，让学生们去讲述自己的童年时

期好玩的事情，从而来表达自己对童年的怀念之情。这样也就能

够理解鲁迅在这篇文章中对于自己童年的怀念之情。

四、结语

综上所述，在初中语文教学中运用生活化的教学理念来进行

教学，需要教师要能够从生活中去挖掘生活教育素材，并将这种

素材创造出一种情境帮助学生去理解课文的内容和情感，从而为

学生的能力的发展提供助力。教师应当改变自己的教学方法，发

展自己的教学理念，为学生带来更加精彩的课堂讲解，能使学生

在未来的学习和工作中更加的富有情感，拥有很好的共情能力，

为学生的人生之路打下坚实的基础。
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[摘 要] 生活化教育理念是一种先进的教学理念，在素质教育和新课程改革不断深入的情况下，生活化教育理念能够更好的发挥其效

果，为学生带来更加趣味和高效的课堂。生活化教学理念主要包括三个方面，也就是“生活即教育”、“社会即学校”、“教学做合一”，教

师在应用生活化教学理念进行教学的过程中，将语文知识与学生的实际生活进行充分的结合，让学生的语文综合素养得到培养，希望学生的综

合实践能力得到提升。
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