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由于时代的转变，教育观念也与以前有所不同，学生不能再

像过去一样学习知识仅仅浮于表面，教师也不能再唯“分数论”

的只传授与考试内容有关的知识，而是应该用另外一种观念对学

生进行辅导，拓宽他们的知识面，让他们的个人能力以及核心素

养能够得到培养与提高，拥有独立思考与独立学习的好习惯。

一、在英语的教学上初中课堂的弊端

（一）能力和素质培养薄弱

老师和家长为了孩子能够考上理想的大学，在课堂上对分数

的重视程度往往大于对学生能力的提高。经过大量的研究调查发

现学生全面发展培养综合素质对他们的学习成绩有很大的帮助，

学生的关键核心素养对他们的学习能力有很大的影响。过去的教

学方式已经无法满足当代教育的需求，一味的追求分数而不重视

培养和夯实学生的基础能力和素质只会在他们之后的学习中埋下

隐患。

（二）课外知识拓展不够

因为老师和学生的精力与时间都有限，在短短45分钟的课堂

时间里面，老师仅仅只能传授书本上已有的知识，而一些能够提

高和培养学生能力与素质的课外知识没能被传授与讲解，老师的

教学水准得不到体现，学生收获的知识也不够全面。学生只能被

灌输知识，对一些书本上没提到的知识认识片面、甚至为零，学

生的核心素养得不到挖掘。

（三）老套的教学方法

英语的核心任务就是教会学生听、说、读、写，很多的学校

由于课堂时间的限制，往往只能在学生的英语教育中讲教学的重

心放在读和写上面，学生只能死记硬背，英语教学也失去了趣味

性，导致学生在看到单词只能认出来，但无法在听到时写出来，

也就是所谓的“哑巴英语”。

二、将培养学生的核心素养作为教学的重点

在实际的教学过程当中老师可以安排一些能够培养学生核心

素养的任务和要求，能够得到实践。老师也应该将自己的教学重

点和任务、要求结合起来用来挖掘学生的能力和素养，老师能够

设置一些易操作，可实施的任务让新旧知识能够有所连结，让学

生能够取得更好的教学效果。

比如英语教材的学习中学到《what color is it？》时，老

师可以将上个单元的学习内容what is this in English ?应用

到本单元的学习内容当中，老师可以制作各种各样颜色的物品，

首先让学生用英语说出这个物品是什么，再说出它是什么颜色

的，最后再让他们写出这个单词，让学生不至于因为学习本单元

的新知识就忘掉上个单元刚刚结束的课程。

因为初中的学生英语知识的基础是比较薄弱的，这样简单的

对话能够加强他们对英语学习的兴趣，在增强他们对英语单词记

忆的同时还能锻炼他们的对话交流能力，做到听、说、读、写都

有所训练，这样也能够让学生的核心素养有所训练并且得到有效

的提高。

三、教师应当用新兴的教育观念和方式进行教学

学生的关键核心素养能否得到提高与教师的教学水平能力还

有教育观念是无法分割的。学生的综合素养不仅仅是体现在学生

的成绩和学习态度上，关键的是还要有学习能力、自学能力和独

立思考的能力，而教师是学生学习路上的引导者和导向员，因此

他们首先就要提高自身的素养和水准，要重视英语教学与核心素

养之间的联系并学会将这样的关系体现在课堂教学当中。

例如，在初中英语《I will help to clean up the city 

parks.》的学习当中，老师可以向学生介绍如今环境卫生的重要

性，让学生明白环境对人类生活的重要性，让学生能够在平时的

生活当中养成不随手乱丢垃圾的好习惯，争当环境卫士，培养正

确的人生观、价值观、世界观。

教师在学生的成长过程中扮演者很重要的角色，他们的行为

和话语也对学生的成长轨迹有很大的影响，处在这个年龄阶段的

学生正是各种观念形成的重要时刻，如果教师在平时的教学过程

中不注意学生综合素质的培养，一味的重视学生的分数和成绩，

学生可能还未成才就已走上歪路。

四、将学生的综合素养与实际相结合

初中生对英语知识基础的薄弱导致他们对英语知识的学习

很容易丧失兴趣，没有学下去的动力。所以老师在平时的教学过

程中就应该根据学生的实际掌握水准来进行教学。老师可以在初

中英语课堂上将学生的的学习重点与当时发生的重点事件结合起

来，让学生能够在了解时事的同时还能兼顾英语的学习，在了解

娱乐新闻的时候也能穿插英语知识，让英语知识无处不在，让学

生们对英语的学习不感到枯燥和乏味。

比如在why do not you talk to you parents?这单元的学

习当中，老师可以让一个学生扮演记者，另外的几个学生扮演采

访者，通过英语对话交流训练的同时老师还能了解学生心理的真

正想法，及时与学生家长进行交流，让学生在成长的过程中可以

走的更加的顺畅。

通过这样的情景训练，学生们可以提高自己的口语交流能力

和表达能力，同学们之间根据自身的交流也能了解到不同的同学

对同一个问题的观点是怎样的，他们能够据此进行自己思想的深

化和内化，不断的共同成长，共同的锻炼自己的核心素养和独立

思考、表打自我的能力。

五、结语

学生核心素养的培育与发展不能只停留在表面，而是应该得

到学校、社会和家长的高度重视，核心素养的培育能够对学生未

来的成长和学习起到至关重要的作用。而学生在英语上面的教育

对学生核心素养的培养问题就是我们广大英语教师所需要深思的

重要问题，如何让学生在英语学习中提高综合核心素养是教学的

任务和关键，值得得到广泛的关注。
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初中英语课堂培养学生核心素养的方式探索
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[摘 要] 如今在初中英语的教学当中，基础知识和死记硬背成为了学习的重点，而同学们在如何学习英语这件事情上面并没有得到多少

收获。由于课堂时间长短的限制，很少有英语老师会在课堂中向学生拓展更多的英语知识，学生的能力以及核心素养无法得到提升，本文就当

今英语学习现状的分解和剖析对培养学生的关键及核心素质进行了一系列的讲解，探索在初中英语课堂上培养与提高学生的核心素养的方式方

法。
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