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一、课前精心备课是构建高效课堂的前提

构建高效课堂的前提是课前精心备课。备课包括备教材、备

学生、备教法和备学法，在此基础上制定合理的教学目标，精心

设计教学过程以及制作辅助教学的多媒体课件，如制定课时教学

目标。一堂课如果没有合理的教学目标，课堂上教师和学生则心

中无底，毫无头绪，结果身心俱疲，更谈不上有所收获。在阅读

教学活动中，第一课时的教学目标制定为：正确、流利地朗读课

文；第二课时的教学目标可以制定为：有感情地朗读课文。只有

在正确、流利地朗读课文的基础上，才能进一步要求学生有感情

地朗读课文，循序渐进，学生才有章可循。再如选择教学方法，

对于哲理性较强或者比较抽象的课文，就要选择讲授法和演示法

等，还可以借助现代教学手段如多媒体技术，协助学生完成学习

任务；而对于比较直观具体的课文，则可以选择启发法以及讨论

法等，课堂上放手让学生自读自悟，引导学生在自主合作交流中

完成学习任务。教学方法的选择要根据教学内容来确定，以便更

好地服务课堂，促进学生发展。不管是教学目标的制定还是教学

方法的选择，备课就是为了上好课。

二、激发学生兴趣是构建高效课堂的基础

兴趣是最好的老师。对于感兴趣的东西，人的注意力往往表

现为稳定性和持久性，具体形象是低年级学生思维的主要特征。

在课堂上创设丰富多彩的教学情境，既符合低年级学生的思维发

展特点，又能活跃课堂气氛，从而激发学生主动参与教学活动的

兴趣，为构建高效课堂奠定基础。如教学《我要的是葫芦》时，

教师首先同时出示课文中的两幅插图，请学生仔细观察并指出两

幅插图的不同之处，引导他们边观察边说。学生只有经过仔细观

察，才会集中注意力去发现不同之处。紧接着教师再抛出问题：

“这棵葫芦原本长得这么好，短短的时间内为什么会一个一个都

落了？这究竟是一个怎样的故事呢？你想知道吗？”经过这样一

系列的情境创设，学生的学习兴趣被迅速激发起来，学习效率自

然而然就提高了。这些贴近生活场景的情境设计，仿佛重温了生

活体验，让学生有话想说有话可说。因此，激发学生兴趣是构建

高效课堂的基础。

三、积极有效的师生互动是构建高效课堂的关键

学生是学习的主体，教师是学习的主导，语文教学应当在师

生平等积极的互动交流过程中进行。因此，在构建高效课堂过程

中，积极有效的师生互动尤为重要。那么，怎样才能做到师生互

动积极有效呢？首先，学生必须做好课前预习。没有学生自主学

习，哪来的有效互动呢？在教学新课前，教师布置学生带着问题

预习新课，如教学《黄山奇石》时，课前留给学生几个问题：课

文介绍了哪几块怪石？课文是怎样描写这几块怪石的？有了这样

的课前预习，为学习课文做好铺垫，学生参与课堂互动积极性提

高了，学生有话可说，学习效率也随之提高。其次，师生要把握

好各自角色。教学中，要始终以学生为学习主体。师生互动过程

中，提出的问题要结合学生的学情，互动才会积极有效。如教学

《我要的是葫芦》中，通过课文两幅插图，让学生了解故事的开

头和结尾后，巧设悬念：小葫芦怎么会变成这样呢？你想知道原

因吗？通过简单的过渡语句，把问题抛给学生，学生读书的劲头

更足了，在轻松愉快的氛围中完成了学习任务。最后，教师要承

认学生的个体差异。班上的学生知识、能力和阅历等都存在差异

性，在互动的过程中，提出的问题要在面向全体的基础上照顾个

别学生，这样才能保证每位学生都能主动参与到学习活动中来。

有全体学生的自觉参与，课堂效率自然就会提高。因此，积极有

效的师生互动是构建高效课堂的关键。

四、合理利用多媒体技术是构建高效课堂的有效载体

现代社会日新月异，科学技术不断发展，影响着社会生活

的每一个领域。在新课程改革背景下，传统单一的教学手段已经

远远不能适应现代教学需要。小学生的年龄特征，决定了他们以

具体形象思维为主，抽象思维还处于发展阶段。而多媒体技术集

文字、图像和声音于一体，恰好发挥了化抽象为形象的作用，让

学生更直观地理解和掌握课文知识，提高学习效率。如教学《曹

冲称象》时，可以利用多媒体技术，向学生介绍时代背景以及一

头成年大象的大致重量，让学生明白在古时候要称出大象的重量

是多么不容易，由此引发学生对同龄人曹冲的钦佩之情，激发学

生了解曹冲如何称象的好奇心。可以利用多媒体技术，把曹冲称

象的过程具体形象地展现出来，满足学生的好奇心，提高课堂效

率。音形并茂的多媒体技术，有效地突破了教学重难点，帮助教

师解决教学上的一些难题，起到了事半功倍的效果。多媒体技术

的恰当运用，能化抽象为具体，给学生突破抽象认知瓶颈提供了

一个很好台阶。因此，合理利用多媒体技术是构建高效课堂的有

效载体。

五、运用恰当的评价方式是构建高效课堂的必要手段

促进学生更好地学习是语文课程评价的根本目的。恰当的课

堂评价可以激发学生参与学习活动的兴趣，有效提高课堂效率，

促进学生发展。那么，构建高效课堂需要运用什么样的课堂评价

方式呢？首先，应以积极评价为主。心理学告诉我们：好孩子是

夸出来的。孩子的年龄特征，表现为更喜欢得到别人的表扬与肯

定。因此，在教学过程中，教师应经常采用激励性的语言来评价

学生，其次，评价方式要具有综合性。自我评价以及生生互评的

过程，更能促进学生的学习，提高课堂效率，运用恰当的评价方

式是构建高效课堂的必要手段。语文课程具有多重功能和奠基作

用，在九年义务教育中的地位非常重要。作为语文教师，要力求

构建高效的语文课堂，这是一个不断生成、不断发展、不断追求

和不断完善的过程，是一项长期的工作。正所谓台上一分钟，台

下十年功。语文教师要脚踏实地，孜孜以求，为构建高效的语文

课堂而不断努力。
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[摘 要]构建高效课堂是每一位教师不断追求的目标。为了更好地适应课堂教学改革需要，构建高效课堂，教师不但要做好角色和观念的

转变，更要做好课前和课中等方面工作的改变。课前精心备课是构建高效课堂的前提，激发学生兴趣是构建高效课堂的基础，积极有效的师生

互动是构建高效课堂的关键，合理利用多媒体技术是构建高效课堂的有效载体，运用恰当的评价方式是构建高效课堂的必要手段。
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