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根据化学课程对学生发展核心素养的贡献，结合化学课程

的特点，高中化学核心素养可概括为“宏观辨识与微观探析”、

“变化观念与平衡思想”、“证据推理与模型认知”、“科学探

究与创新意识”、“科学精神与社会责任”五个方面。其中，

“科学探究与创新意识”是化学学科实践能力，“科学探究和创

新意识”处于化学核心素养的中心位置。化学重在实践，实践重

在感知与感悟和分析。

实验探究能力是科学探究能力在化学实验教学中的具体化，

采用“自主探究学习”课堂教学模式，引导学生积极主动地参与

到课堂教学中，进入到一个个精彩的、具体的问题空间促使学生

的知识在这个过程中不断建构生成，学生的思维在问题解决过程

中不断优化发展。

一.激发探究欲望，鼓励学生自主探究

教师要创设富有吸引力、形式新颖、贴近生活的探究情境，

以引起学生对所探究问题的关注，激发学生的学习兴趣，调动学

生置疑、探究、自主学习和思考的积极性。

例如，在学习“过氧化钠的性质”内容时，表演“滴水点

火”魔术。把少量过氧化钠粉末平铺在一薄层脱脂棉上，用玻璃

棒轻轻压拨，使过氧化钠进入脱脂棉中；用镊子将带有过氧化钠

的脱脂棉轻轻卷好，放入蒸发皿中；用细长玻璃管向脱脂棉缓缓

吹气，见证奇迹的时刻到了。“哇，着火了，棉花着火了，水也

可以点火了？！”学生感到非常的神奇、非常的兴奋，有几个

爱思考的学生开始思考讨论“老师老师棉花里面是不是有什么

呢?”自然而然这节课学生非常好奇的进入了这神奇的粉末“过

氧化钠”的内容的学习。这样的导入让学生感受到化学的新奇、

有趣，提升了学生的学习欲望，调动了学生的积极性、主动性和

创造性，使学生在化学实验教学活动中乐学、肯学，真正参与到

教学活动中来。

二.设计实验方案，引导学生自主探究

高中化学是一门以实验为基础的学科，通过以探究为主的学

生活动，学生要能运用所学化学理论知识，自主设计实验方案、

选择准备实验用品、按规程进行操作、观察实验现象、记录实验

结果、处理分析实验数据、对实验结果进行理论解释等。

例如，在“常见物质的检验”的学习中，在学习了铵根离

子、钾离子、氯离子、硫酸根离子的不同离子的检验方法后请同

学们设计实验方案加以鉴别NH4Cl溶液、（NH4）2SO4溶液、KCl溶

液、K2SO4四种无色溶液。有的同学利用焰色反应将阳离子分成铵

根离子和钾离子两大组；有的同学利用氢氧化钠溶液并加热将阳

离子分成铵根离子和钾离子两大组；还有的同学利用盐酸和氯化

钡溶液将阴离子分成氯离子和硫酸根离子两大组；也有的同学利

用氢氧化钡溶液并加热可以将四种无色溶液一一鉴别开来。

让学生学会从具体问题上找出答案的方法，激发学生的兴

趣，充分体现学生在课堂上的“主体”地位，让学生体会到成就

感。这些凝聚着学生认知、情感和智慧的多种实验形式成为课堂

教学新的资源，调动了课堂的积极气氛，成为教学的亮点并丰富

了课堂。

三．控制化学实验条件，培养学生自主探究

在研究性实验学习的过程中，从实验方案的设计到实验条件

的控制，都需要学生自己动脑思考，动手操作。化学反应都是在

一定条件下进行的，控制实验条件是实验这种实践活动最突出的

一个特点，只有对化学实验条件进行严格、有效的控制，才能获

得化学实验的灵魂，因此，我们必须通过化学实验培养学生控制

实验条件的能力。

例如某研究性学习小组设计实验探究铝等金属的性质：一组

将铝片（含氧化膜）投入浓氯化铜溶液中，另一组用同样的铝片

投入同浓度的硫酸铜溶液中，铝与氯化铜溶液能迅速反应，而与

同浓度的硫酸铜溶液在短时间内不反应。怎么样来验证氯离子能

破坏氧化铝膜，而硫酸根离子不能呢？我们可以引导学生控制反

应条件的先后，首先在硫酸铜溶液中加入氧化膜的铝片，看有没

有现象，如果没有现象的话，再加入氯化钠溶液，但是不能加盐

酸，如果反应现象加快了，就证明以上推断合理。

实验探究离不开实验，实验离不开实验条件的控制，中学阶

段一般都是采用单因素控制的方法进行实验条件的控制。通过控

制实验条件，运用各种不同的实验比较法，来探寻最佳实验条件

的一种科学的操作方法和思考方法。

四．拓展实验课题，为学生自主探究留下空间

为了提高学生的实验操作能力和创新思维能力，仅满足于做

好教材实验是不够的，还必须充分挖掘教材实验探究的潜力。教

学中发现，很多学生在做完某个实验后意犹未尽，又想出新的方

法，尝试在课余时间进行主题拓展实验。

在学习原电池的工作原理时，课后制作水果电池：“番茄

电池”、“柠檬电池”等。酸性多汁的水果的果汁作电解质溶

液，铜片作正极、锌片作负极，用电线连接后，可以使小灯泡发

亮或使音乐卡发声等。“苹果电池”、“香蕉电池”、“芒果电

池”、“葡萄电池”……通过实验，学生们有的认为“又大水又

多的水果制成的电池电流大”，还有的认为“新鲜的水果要大一

些”。鼓励学生们相互交流讨论后继续探索“水果电池”的秘

密。

在教学实践中，笔者深深体会到，要让学生有更多的机会

主动地体验探究的过程，首先教师要解放思想，力图改变学生的

学习方式，积极引导学生主动参与、乐于探究，逐步培养学生收

集和处理信息的能力以及合作与交流的能力；强调学生自主探究

学习不能放任自流而致使学生的思维偏离正常轨道，教师要加强

对自主探究的组织和指导，在关键时候给学生必要的点拨，使学

生在探究中明确方向，逐步提高学生独立自主参与探究活动的程

度。
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[摘 要] 高中化学是一门理论性和实践性都很强的学科。新课程改革要求高中化学要培养学生的科学探究能力，鼓励教师探讨基于学生

核心素养发展的课堂教学，充分发挥学生的主体作用和教师的主导作用，激发学生的学习兴趣，激活学生的思维能力，在高中化学教学中注重

化学探究实验就是达到这些教学目标的最佳选择。
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