
·796·

文 渊                                 理论研究                   2019年8月

在5000年的历史长河中，孕育了浩瀚的中华优秀文化，每

一颗璀璨的文化明珠都是中国人民的精神追求，是民族的精神标

识，是中华民族世世代代繁衍生息的丰硕文化沃土，这是中国特

色社会主义核心价值观的根基，促进了人类文明的进步。石家庄

优秀传统文化是中华民族的血脉分支，是石家庄人的精神支柱，

具有极强、深层次、更持久的文化力量。挖掘、辨析、整理石家

庄优秀传统文化，让石家庄文化成为一种理念，一种智慧，一种

神韵，一种气度，让石家庄人民内心充满了自信和自豪，成为建

设国家文化软实力，实现了中华女儿伟大复兴的中国梦。

石家庄优秀传统文化从下面几个方面进行阐述：

一、封龙书院文化

（一）封龙书院文化内涵

我国古代北方重要的教育基地在河北省封龙山上的封龙书

院，在《清统一志》中记录了北宋李昉在封龙山阳面一侧即元氏

境内建立了封龙书院，元代著名的大数学家李治在山脚下买了良

田，招收了四方学徒，其盛世浩大，让封龙书院达到了历史的顶

峰。封龙书院上千年的教育积淀形成了独特的人文精神，成为石

家庄优秀传统文化的精髓，其主要内涵体现为以下几点：

1.崇德向善

在封龙书院讲学的都是文人墨客，贤臣隐士，其中唐代姚敬

隐讲授了治学理论，后来郭震又到这里修道，最著名的是元代大

臣李昉，他在南麓创办了封龙书院，又在北面阴坡创办了中溪书

院，他以“德”为教育核心，重点培养贤德之人，成为元代官场

的接班人。因此把“养崇德向善”作为封龙书院的教育之本，重

视学徒弟子的个人价值观的培养，让他们能为当朝天子服务。封

龙书院是一个规模很大，教学管理等都很正规的教育场所，办学

水平是区域一流的，办学规模日趋扩大，成了当时名声卓著的书

院。

2.兼济天下

安熙作为封龙书院的主讲人，知识渊博，学车五斗，有着儒

家学者的风范，又具有兼济天下的高尚情怀。他关心百姓疾苦，

关注天下大事要闻，同时特别注重修身养性，凡事身体力行，是

“为天地立心，为生民立命，往圣继绝学，为万世开太平”的真

实写照，也是封龙书院忧国忧民的忧患意识集中体现。

3.弘扬儒家

儒家的经典著作成为封龙书院的教科书，不仅学习了儒家仁

义礼智信，也让儒家思想发扬光大。清代学者朱彝尊在《日下旧

闻》中这样描述“书院之设，莫盛于元，设山长以主之，给凛汽

以养之，几遍天下”。仁爱孝悌是儒家思想的基本内容，也是传

统文化美德集中体现，明利诚信是儒家文化的突出精神，注重礼

仪是立身处事的重要美德。

（二）封龙书院文化传承

石家庄的根在封龙山，石家庄人的文化之基石是封龙书院，

灿烂的书院文化不仅展示了石家庄历史渊源，而且也彰显了历代

文人墨客的儒雅风采。封龙书院不仅依托了秀美的山水，而且也

聚集了众多儒学名家到这里安家讲学。书院办学业绩非常卓越，

对培养一大批儒学人才起到了不可磨灭的作用。现在的封龙书院

一期已经完工，一个古老的书院展现在世人面前，有书院讲堂，

藏书阁和读书洞，旨在进一步挖掘封龙书院更多的文化内涵，

弘扬石家庄优秀传统文化，提升封龙山知名度，打造封龙山5A景

区，探索出一条封龙山文化传承和创新的新路径，让古老的文化

之花绽开更艳丽的花朵，造福石家庄人民。封龙书院文化传承具

体措施有以下几个方面：

1.举办封龙书院文化研讨会

举办封龙书院文化研讨会，让更多的专业人士参与其中，出

谋划策，共同构建一个文化传承的新框架，成为石家庄文化的有

力支撑点和精神动力。

2.举行拜师礼

让学生穿上汉服，列队在封龙书院棂星门前，通过学习古代

拜师的各种礼仪，学会感恩老师每天的辛勤付出，感恩老师孜孜

不倦的教诲。

3.打造“校外第二文化课堂”

通过临摹石碑上的精美文字，培养石家庄人匠心精神，重新

塑造中华美德，仁爱孝悌，明礼诚信，勤俭节约，安贫乐道。以

“基地+营地”的模式，传承与弘扬石家庄的传统文化，打造石

家庄青少年的“校外第二文化课堂”。让封龙书院成为具有鲜明

特色的优秀文化传承基地。

4.举办开笔礼活动

在封龙书院举办一场开笔礼活动，通过“端正衣冠、拜师

献花、朱砂启智、击鼓明志、启蒙描红、学童许愿和经典诵读”

等活动，开启识字习礼儒学文化教育，感知文化的博大精深。以

“德能兼修、知行合一”为主题，感悟儒家圣人孔子教育理念对

石家庄优秀传统文化产生的深远影响。

5.举办封龙书院文化大讲堂

组织封龙书院讲师团进行文化大讲堂活动。讲师们对孝亲敬

老、贵合尚中、天人合一等儒家思想进行深入浅出地阐释，并结

合新时代特征进行创造性转化，赋予优秀传统文化时代内涵和新

的生机力，为实现伟大的中国梦而奋斗。

二、西柏坡革命精神

总书记到西柏坡考察时指出“对我们共产党人来说，中国革

命历史是最好的营养剂”。毛泽东在西柏坡召开了中国共产党七

届二中全会，会上提出了西柏坡精神，它是在中国革命历史的历

史转折关头，决定了中国革命的前途和命运，集中体现了老一辈

革命家建设新中国的革命精神。

（一）西柏坡革命精神内涵

1.两个敢于：即敢于斗争、敢于胜利。“两个敢于”首先

是对革命胜利有高度自信，为革命最终胜利奉献自己的生命和鲜

血，是大无畏主义的具体体现。

2.两个坚持：即坚持依靠群众、坚持人民参政议政。最关键

的一点就是依靠群众，让群众当家作主，自己掌握权力。

（二）西柏坡革命精神传承

西柏坡革命精神是特定历史时期的一种精神文化，激励了几

代人，在当今社会仍然有其伟大的意义。不忘历史，牢记使命，
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[摘 要] 石家庄优秀传统文化是中华民族的血脉分支，是石家庄人的精神支柱，让石家庄人民内心充满了自信和自豪，成为建设国家文

化软实力。本文从封龙书院文化和西柏坡革命精神两个方面进行文化内涵的挖掘，并有相应的实施措施。
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立“思政德育教育体系网络备课平台”，切实实现教育、教学资

源共享，优化教师人员结构建设。

第二，为了增强德育教学中思政教育内容的吸引力、说服

力和感染力，课堂教学中必须提倡生命化的教学理念，即倡导学

生的主体性，“以教为主”转变为“以学为主”，上课模式应从

“教导模式”转为 “引导模式”，实现“朋辈教育”，使学生

自觉参与教学[5]。

第三，紧密围绕学生需求，利用校内学习时间节点，开设高

质量的专题讲座。紧密围绕“德育教育、职业素养教育、人文素养

教育、健康教育、政治信仰教育”，邀请与专业课程相关联的社会

典型人物，定期的为学生举办主题讲座；可以邀请一些名师、校友

等为新生开设第一节思政课程，为学生思想洗礼开好头[3]。

第四，教材是教学之基，好教材是讲好课的前提。编写“身

边人身边事”教学案例集作为辅助教材[6]。在德育课教学中，运

用国家统一教材，保证了理论教育教学的原则性，保证立德树人

的任务落到实处。在此基础之上，兼顾师生的个性差异，因材施

教的同时，要构建面向不同对象，不同层级的立体教材体系。在

德育教育方向指引下，编写“身边人身边事”教学案例集作为辅

助教材，案例集紧紧围绕教学目标，实行专题教学，涵盖统编教

材所包含的理论和知识点；同时，收录的案例基本以本校学生为

主角，或者是学生身边发生的真实案例为主，内容真实贴切，学

生易于接受。

第五，学校要成立学生发展中心，定期的就开设什么样的课

程讲座进行校内公开征集，以学生为主体，充分遵循学生、教师

需求，将教师学生关注、社会热点信息与德育课堂衔接起来。

（四）利用环境熏陶，开展必要的隐性教育

由于思政理论知识枯燥，为了提升技工院校德育教育的实效

性，德育教师可通过环境的熏染作用，进行德育渗透思政教育。

第一，教师应善于把握时代发展的气息，坚持与时俱进，将近期

的国内外新闻事件巧妙地与德育课堂融合起来，让精彩纷呈的多

元化教学模式引导学生主动地加入沉浸式课堂学习；第二，多元

化的社会资源也为学生学习和实践提供了众多的机会和平台，进

一步推动思政教育在德育教育中的融合。学校要注重打造特色化

的社会实践活动，让核心价值观真正的转化为学生的自觉行动，

开展主题演讲活动，充分的挖掘学生专业技能素养的同时，注重

于社会服务职能的结合，引导大学生积极参与社会实践活动，为

社会弱势群体提供必要的帮助，鼓励他们利用空闲时间去养老

院、孤儿院做一些公益性活动，让他们在实际行动中接受到传统

优秀文化的熏陶。不断深化素质教育基地建设，提升学生道德修

养。

四、小结

综上所述，技工院校德育教育至关重要，而思政教育的融合

更是中国特色社会主义新时期的需要。对于德育教师，实现思政

教育和德育的融合要注重体现学生的主体性，追求理论与实践的

结合，积极地打造良好的学习氛围，让学生在专业素质提升的同

时，养成良好的思想品格，最终培养综合能力强、文化素养高的

社会主义建设的好青年，真正实现将思政理念贯穿到立德树人的

教学活动的始终，“春风化雨，润物细无声”。
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紧紧围绕在总书记党中央周围，开拓进取，为建设美好社会而不

懈奋斗。西柏坡革命精神传承和弘扬的具体措施有以下几个方

面：

1.借助声、光、电等技术

借助现代先进声、光、电等科学技术，让人们走进当年的历

史画卷，亲身感受战争年代的炮火纷飞，体验共产党带领子弟兵

走过二万五千里长征的艰辛，感悟党和人民浴血奋战，创造新中

国的光辉历程。通过视觉场景理解艰苦卓绝的年代，革命来之不

易。毛泽东在西柏坡提出的西柏坡革命精神告诫全党要继续保持

艰苦奋斗、不骄不躁、敢于胜利的革命作风，走赶考路，建设美

好社会主义新生活。

2.发展西柏坡红色旅游

西柏坡——革命从这里走来，是红色旅游的龙头，在深挖

红色主题的同时，加强西柏坡纪念馆硬件建设，提高服务接待能

力。通过“主题党日活动”、“重温入党誓词”等活动，开展党

性教育。参观党中央旧址，通过“红军生活的一天”、“游击队

对抗赛”等活动，让青少年感受今天的幸福生活来之不易，珍惜

现在幸福生活，勤俭节约，吃苦耐劳，成长为社会栋梁之才。举

办“红色西柏坡 多彩石家庄”旅游产业发展推介会，让西柏坡

精神走进千家万户，振兴区域经济，开拓文化市场。

3.重视产品设计

以“农村包围城市，武装夺取政权”、“新中国的外交政

策”、“改革开放”等历史背景资料，充分为西柏坡量身谋划了

一系列旅游产品主题，产品以主题促销、媒体促销、渠道促销、

契机促销等手段，形成一个西柏坡红色文化产业链。让革命老区

脱贫，走上富裕之路。

4.利用VR技术

VR技术可以模拟创造一个三维空间，把西柏坡纪念馆、中

共中央旧址等以全新的效果展示出来，建立网站，用3D技术打造

虚拟空间，配上音乐、视频、资料链接等形式，让用户有一个全

新的听觉、视觉和触觉感受，实现全方位环绕和沉浸式的参观体

验，发展和繁荣西柏坡红色文化，弘扬西柏坡精神。

5.通过微信、微博等平台

为了让西柏坡精神传播更广，我们可以通过QQ、微信、微博

等平台，多维度，全方位进行宣传活动，让石家庄优秀传统文化

深入人心，形成有担当意识、见贤思齐的社会风尚。
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