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引言

在教育改革中，传统文化的教学成了现在的重要教学任务。

中国优秀的传统文化是人类文化的重要组成部分，是中华民族

具有强大民族凝聚力的基础。中学生是未来建设祖国的主力，

因此增强初中生对中国传统文化的认识和了解，让中学生将传统

文化传承并发扬光大，让初中生形成民族自信，是非常有必要。

因此，在初中语文课程教学中渗透传统文化的过程中，老师需要

改变传统的教学方法，运用多元化的教学手段去提高学生对传统

文化的兴趣，让学生意识到传统文化的重要性，让学生在长期学

习中养成传承和发扬传统文化的习惯，这样不仅能够提高教学质

量，还能够完成教育改革目标。

一、初中语文教学中渗透传统文化存在的问题

1、教师对传统文化缺乏兴趣

现在许多老年教师面临退休，许多年轻教师上岗。随着社

会的开放和发展，许多年轻人比较崇尚外国文化，而对中国传统

文化不感兴趣，传统文化在他们眼中是旧事物，跟不上时代的步

伐，所以他们也就忽略了对传统文化的认识和了解。在初中语文

教学中渗透传统文化，如果老师对传统文化都不了解不感兴趣，

那么他们在教学过程中讲解的文化都是片面的、浅表的，也就不

能正确有效的给学生讲解传授传统文化，这样就导致现在传统文

化在初中语文教学中的渗透不够，学生对传统文化的了解不够，

就不能很好的完成教育改革的目的。

2、教学方法单一

在新课程改革后，许多初中学校也认识到了传统文化的重

要性，在各科教学中也在不断渗透传统文化。然而，就目前的现

状来说，老师们在渗透传统文化的过程中所用的方法缺乏创新，

太过单一，在讲解涉及传统文化的课文内容时他们选择用口述讲

解相关传统文化知识或者运用多媒体做出课件对传统文化用文字

进行展示，更多的也就是加上一些图片，这样的渗透方法枯燥乏

味，完全不能引起学生的兴趣，也不能吸引学生的注意力，这样

虽然进行了传统文化的渗透，但是得不到理想的效果，达不到新

课改的要求和目的。

3、渗透方法生硬

初中生正处于青春期阶段，这个阶段的学生对灵活生动的内

容比较感兴趣，而中国的传统文化本就是丰富多彩的，所以在初

中语文教学中渗透传统文化时老师选择多元化的方法循序渐进，

逐渐引申开，这样才能吸引学生的注意力，提起学生对传统文化

的兴趣。然而，现在许多老师在渗透传统文化时选择用课件对相

关传统文化直接进行讲述，或者将课本所有相关传统文化知识罗

列出来并打印出来，然后让学生死记硬背，这样的渗透方法过于

生硬，这样不仅不能提高学生对传统文化的兴趣，还增加了学生

的学习任务，会让学生对传统文化知识产生抵触兴趣。

二、初中语文教学中渗透传统文化的措施

1、创建情境课堂渗透传统文化

在新课改中提出在教学中老师要学会创新教学方法，学会创

建情境课堂提高学生的学习兴趣，因此为了更好的在初中语文教

学中渗透传统文化，提高学生对传统文化的兴趣，老师可以创建

情境课堂，让学生身临其境感受传统文化的魅力。例如，在讲到

古诗词时，老师可以选择播放一些“中国诗词大会”的片段，让

学生在观看视频的过程中感受到诗词的趣味性；或者老师可以给

出一个关键词，然后让学生分组比赛背诵相关诗词，这样让学生

在竞争过程中对中国诗词产生兴趣。这样的方法不仅能够改善传

统课堂的枯燥氛围，还能够在活跃课堂的同时提高学生的积极性

和对中国传统文化的兴趣。

2、充分联系生活渗透传统文化

在初中语文教学中渗透传统文化时，老师要学会灵活运用各

个素材，摒弃生硬的渗透方法，将传统文化充分联系生活实际，

让学生了解到传统文化存在生活中的各个角落，让学生了解传统

文化的重要性。例如，在综合性学习部分“身边的文化遗产”，

老师就可以与生活实际联系起来，例如我们的传统节日清明节、

端午节、中秋节、春节等等，例如端午节的划龙舟、中秋节的赏

月吃月饼、春节的贴春联剪窗花等等，这些都是传统文化遗产，

而且这些也涉及到学生的最感兴趣的事就是放假，这样的联系没

够充分引起学生的兴趣，也能够让学生知道在生活中存在着许多

的传统文化需要我们认识和了解。

3、开展课外活动渗透传统文化

在初中语文教学中渗透传统文化，只在课堂上渗透还是远

远不够的，还需要课堂教学与课外活动联系，让学生在参与课外

活动过程中增加对传统文化魅力的感受，提高学生对传统文化的

兴趣。例如，在学习《灯笼》一课后，老师可以联系学校组织一

场学生制作灯笼比赛，并将学生所制作的灯笼跟一些定制的、写

着谜语的灯笼一起展示，让生赏灯笼猜谜语，这样学生在参与活

动或者观看的过程中充分感受到传统文化的魅力，提升学生的兴

趣。

结束语

总而言之，在初中语文教学中渗透传统文化是完成新课程改

革的要求。对学生进行传统文化教育，提高学生对传统文化的认

识和了解，激起初中生对传统文化的兴趣，帮助学生形成民族自

信，是满足社会要求、跟上时代步伐的必要措施。因此，老师在

初中语文教学中要学会提高自身的传统文化兴趣和素质，通过创

建情境课堂、联系生活实际、开展课外活动等多元化的教学手段

去改变教学方法传统、学生学习兴趣不高等现象，还能够提高教

学质量的同时完成教育改革目标。
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[摘 要] 作为一个几千年的文明古国，中国的传统文化是中华民族在世界民族之林立足的根本。因此，为了符合社会对人才的高要求高

标准，符合教育改革的要求和目标，在中学教育中渗透传统文化是老师们的重要任务。语文是我国学生从上学以来就必学的科目之一，也是学

生了解中国传统文化的有效途径之一。因此，老师在初中语文教学中有效渗透传统文化，帮助培养学生形成民族自信，是现在中学的重要教学

任务之一。然而，现在中学语文老师在语文教学中渗透传统文化还存在一些问题。本文就目前存在的问题及对策进行分析。
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