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〔挑眼〕，即眼皮向上快速轻挑，而哈萨克族舞蹈

中，弄目则表现为〔斜眼〕，体现出另一种韵味。

③由于生活习俗等限制，哈萨克舞蹈的脚下步法

比较单一，没有维吾尔舞蹈舞步那么丰富多样。

5 对维吾尔族舞蹈与哈萨克族舞蹈现状及发展分

析 

5.1现状分析

2011年暑假期间，我赴新疆哈密巴里坤哈萨克

自治县进行的采风活动过程中，真切的感受到了原汁

原味的哈萨克人的生活，体会到了哈萨克人自由随意

的即兴性的舞蹈表演，无论孩童或是成人，那种骨子

里自带的举手投足间的松弛、灵动的气质，那个所谓

的“范儿”是我们模仿不来的。那种情绪上的享受，

完全不是刻意做出来的，让你忍不住跟着他们一起舞

蹈。

随着社会艺术实践的逐步发展，新疆少数民族舞蹈在舞台上的表演不再单一，

而是在原有表现内容的基础上加入了更多的现代元素，让舞蹈表现更为丰富；如：

哈萨克族舞蹈作品《花儿为什么这样红》，就融合了更多现代舞造型艺术手法的表

演。

在音乐方面，除了用传统的冬不拉，都塔尔，手鼓及演唱等来作伴奏外，更

多的融入了电子音乐，管弦乐队等；从舞蹈服饰上来说，新疆舞蹈的服饰一直是以

“奇特”和“诱人”来著称，现在依然如此，那挑动人心弦的面纱，无不体现着新

疆独特的“美”——人美，歌美，舞更美。这些基于传统而融合的现代元素，不论

从听觉还是视觉，都给人以多元化审美叠加的印象，带给人立体感的空间美的享

受。

5.3发展趋势

新疆少数民族民间舞蹈是本民族人民追求真、善、美审美理想的文化结晶。随

着时代发展、科技的不断更新，人们对于艺术的审美能力也越来越高，舞蹈艺术已

不仅仅是通过舞蹈演员的肢体语言给观众以美的享受，我们想有更多的视觉冲击，

因此我们要结合其他先进的科技手段，来提高作品的感染力和渲染效果。创作时对

舞蹈表达的寓意、内涵要向深层次拓展，对国内外舞蹈的新成果广采博收、兼容并

蓄、追求韵律美、色调美与风格美的有机结合，实现美的形式和美的思想情操的和

谐统一。

传统的新疆少数民族舞蹈会随时代的变化，向更为现代、更为先进、更为艺术

化、多元化的方向发展，但我们并不是改变传统，改变最原始的状态，只能说我们

让传统更艺术，让原始更美化。使新疆的歌舞艺术成为祖国民族文化中最珍贵的财

富！

结论 

民族舞蹈是某个民族社会生活的产物，我国绚丽多彩的民族舞蹈艺术,是我们

民族宝贵文化财富的体现。维吾尔族与哈萨克族在这个能歌善舞的民族大家庭中都

有着别样的特色。它们的形成与发展与该民族的形成与发展唇齿相依,不可分割。

维吾尔族与哈萨克族都以本民族人民的生活方式、生存方式、民族情感和文化心理

体现着本民族舞蹈文化的艺术性与审美性。
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一、引言

初中音乐在以往的教学中地位较为尴尬，因为大部分初中生都面临着较大的升

学压力，而音乐作为中考不考的科目，往往容易被忽略。面对这种问题，新课标对

初中音乐教学提出了新的要求，学生的升学压力固然大，但也要德智音体美全面发

展，初中音乐教师应该在有限的课堂上采取积极有效的教学方法，提高学生们对音

乐的求知欲，激发学生对初中音乐的学习兴趣。而互动性教学的模式可以大大提高

课堂效率，促进初中音乐教学活动的有效开展。

二、初中音乐教学中互动教学的方法

1.营造多元化音乐课堂。

一个充满活力的课堂，不仅可以使学生融入课堂，还可以调动学生的课堂积

极性，让学生感受到课堂的乐趣，学到更多的知识。对于功课繁重的初中生来说，

课堂是他们学习音乐的主阵地，因此在课堂上要尽可能提高效率，让学生掌握尽可

能多的知识。互动教学的模式可以提高学生的学习兴趣和学习能力，充分调动学生

的学习积极性，音乐本身并不枯燥，再与有趣的教学模式相结合，就可以达到事半

功倍的效果。一旦学生的乐趣被激发出来，就会主动集中注意力，在课堂上不断回

应老师，与老师进行互动，这样既完成了教师的教学任务，也提高了学生的学习能

力，主动学习总比被动学习要有效。

例如，教师在音乐课堂教学开始之前，可以利用现有的网络资源和根据本节课

的教学内容以及学生们的意愿，播放学生们喜欢的音乐，来为课堂的开始做铺垫。

通过一个良好的开端，为学生营造一个轻松有趣的学习氛围，从而发挥学生的学习

潜力，调动学习积极性，促进师生互动的展开。

2.开展有特色的互动活动。

音乐课堂是初中课程中的一个重要组成部分。在初中音乐课程的学习过程中，

有助于提高学生的综合素质，以及培养学生的兴趣爱好。然而，在当前的初中音乐

课程教学当中，仍然存在着一些问题，比如，学校仍然受传统思维影响，对音乐课

程的教学不够重视而更加注重于学生的成绩；学生本身不注重音乐课程的学习等问

题。而针对这些问题，学校和教师应该摒弃传统的教育思维。在音乐课程之上，教

师要对学生进行积极引导，激励学生学习音乐的兴趣。同时针对个别学生不爱学习

音乐的特点，教师可以开展一些有特色的互动活动，以此促进这些学生对音乐课程

的学习。开展互动式课堂，有助于引起学生们对音乐的热爱。有助于学生的全面综

合发展。

3.运用多媒体技术增进教师与学生之间的交流。

如今信息科技快速发展。在当今的课程教学实践中，多媒体技术已经得到了广

泛的应用。因此，在初中音乐的教学活动中，教师可以利用多媒体技术来增加与学

生之间的互动，从而生与学生之间的感情。运用多媒体进行教学可以使学生更好的

学习音乐，多媒体设备是新时代的产物，它可以实现音乐视频的结合播放。这样就

给课堂教学留下了足够的时间。

比如。在学习《春天奏鸣曲》时，教师可以先将音乐文件导入到多媒体设备

中。在上课之前，播放该音乐，学生更快的接触到这一音乐。在播放完这以音乐之

后，可以让说出听完这些音乐后的感受，这样就可以将学生的注意力集中于课堂的

教学之中。实践证明，在初中音乐课堂之上采用多媒体进行互动教学，可以取得很

好的课堂效果，因为进行多媒体教学可使课堂上的时间得到了有效减少。教师从而

教师可以利用更多的时间来与学生进行交流互动，而通过这些交流互动，学生又可

以和老师之间的关系得到缓和。因此在今后的初中音乐教学活动中，可以适当的采

用多媒体进行教学，这样可以提升学生学习音乐的积极性，提升课堂效率，对音乐

教学的效率也会有很大的提升。

4.教师可以和学生一起进行音乐交流。

在其他科目的课程之上，是以学生为主体，教师为引导者。而我认为，在初中

音乐的教学活动之中。教师固然是学生的学习的引导者，但更多的是，教师与学生

之间进行音乐交流，进行互动。在音乐教程教学活动中，教师应该使学生放弃对自

己的畏惧感。这样的话，教师就必须放下自己的教师地位，积极主动的学生进行课

堂上的音乐交流，这样便可以提高师生互动频率，提高教学的质量。教师可以和学

生们进行合唱，以使自己更好的融入进学生的团体，让学生认识到自己在课堂上的

主体地位，从而提高与教师交流的积极性，而实践表明。教师放下自己的教师地位

与学生之间进行平等的交流，可以大大的提高学生的学习兴趣，这样的话互动教学

也就在有限的时间内实现效益最大化。

三、结语

综上所述，初中音乐的互动式教学是一种新型的教学模式。他对促进音乐课程

的高效开展具有重要的意义。因此，在初中音乐的课程教学之中，教师应该更多的

与学生进行交流互动，进而促进学生的学习能力。
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[摘 要] 随着新课程改革进程的发展，新的课程标准对初中音乐教学提出了更高的要求，要求音乐教师改变自己的教学模式。传统的音乐教学方法和模式在新形式的

背景下不再适用，当今的教育更趋向于让学生通过音乐陶冶情操，同时享受音乐给生活带来的温暖。互动性模式是一种新型教学模式，指通过师生互动、生生互动和多元化

互动营造全新的课堂氛围，不仅为今后的教学提供了新思路，也激发了学生的学习兴趣，提高了教学质量。
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