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初中语文课本将传统的文化深蕴其中，使学生能够更好地了解民族文化，并从

中体会浓厚的历史文化底蕴。古诗、历史人文故事的运用，使学生在学习历史文化

知识的同时，更能够从历史背景和文化内涵的角度去理解课本上的内容，体会中华

民族文化的博大精深。所以应运用传统文化，使初中语文教学发挥更好的作用。

1 初中语文教学与传统文化的结合现状

教师缺乏知行合一的传统文化教育观，在日常教学中对传统文化的理解不

够、渗透不足，同时受教育功利性等因素的影响，难以将传统文化转化为真实“实

践”，导致对传统文化的教育过于理性化、教条化、课本化，忽视了传统文化的德

育功能，未能充分调动学生的学习兴趣。在教学中缺乏对传统文化深层内涵的挖

掘，导致传统文化的部分价值丧失。

传统教学方式、单一教学内容等导致传统文化教学与实际相脱离，难以激发学

生的情感共鸣，同时学生难以产生自主学习的欲望与兴趣，只停留在对传统文化的

表象理解上，难以将传统文化运用到实际生活中。同时由于教学方式、教学课时受

限等原因，也导致传统文化难以展示其博大精深的文化精髓。

学生对学习传统文化的兴趣不高，缺乏对传统文化的背景、历史、深层内涵的

理解，同时受到学习任务的影响，学生难以体会学习传统文化的乐趣，甚至会产生

厌学情绪，从而导致传统文化在语文教学中的渗透价值被削弱。

2 初中语文教学中渗透传统文化教育的策略

2.1 通过课前讲故事进行潜移默化的渗透

语文教师最擅长讲故事，每一个语文教师由于有深厚的文化底蕴和高水平的专

业素养，所以都能口吐莲花，把学生小时听到的粗浅的传统故事通过深加工，赋予

深刻的内涵后进行传播。教师可以抓住上课前的碎片时间，进行传统故事演讲，可

以激励学生主动参与，教师也要积极参与其中，通过讲故事，把诸如《愚公移山》

《三顾茅庐》《牛郎织女》等桥段生动有趣的呈现给大家，激发学生学习兴趣和积

极性，为传统文化渗透以及后续古文典籍的学习奠定坚实的基础。

2.2 课中将传统文化教育理念融入到初中语文教学中

为了能够使学生在成长的关键时期打下牢固的文化素质基础，初中语文课本在

编撰时所选用的古诗、文言文等都是非常具有代表性的。教师在进行初中语文教学

时，如果能够从传统文化教育的角度对学生进行授课，从而提高学生的传统文化教

育水平，在调动课堂氛围的同时，也把传统文化中积极向上的精神传递给学生。语

文教学是传递爱国主义精神的主要途径，正因为先辈们对国家的热爱和奉献，我们

才能够拥有幸福的今天。因此，教师在教授古诗或课文时，能够在潜移默化中让学

生对民族、国家有更深的热爱，在促进学生素质全面发展的同时，进一步提高其爱

国主义精神。

初中语文教学除了传递传统文化底蕴，教会学生运用文法之外，还能够使学

生领略到古人的智慧，从中汲取到营养，为自身的进步和发展带来益处。所以，教

师在教授初中语文课程时，要让学生对传统文化有更深刻的理解，更愿意去接受传

统文化中值得借鉴和学习的地方。比如，人教版八年级语文上册《登岳阳楼》中所

表达的抑郁之情。若学生对杜甫当时所做诗歌的背景和心情都无从知晓时，很难理

解作者的情怀，对诗歌的内涵也不能有正确的解析。因此，教师在讲解这首诗歌之

前，要对学生进行正确的引导，将诗人当时的遭遇和所处的文化背景交代清楚，使

学生能够更好地理解诗人此时此刻此景所要表达的感情。“昔闻洞庭水，今上岳阳

楼”“亲朋无一字，老病有孤舟”，这两句写出了岳阳楼景色的恢宏大气，更衬托

出了诗人此刻的孤寂。为了达到更好的教学效果，教师也可以运用一些现代教学软

件，播放相关的视频文件或者影视剧片段等，既能加强学生的直观感受，又能提高

语文教学质量。

2.3 提高教师的综合素质，发扬言传身教的力量

教师自身对传统文化的了解程度以及自身的综合素质，将直接对学生的传统文

化渗透过程产生深刻的影响，教师的一言一行都会潜移默化地影响学生。因此，学

校要定期组织培训会来加深教师对传统文化概念的理解，提高教师的综合素质；也

可以组织思想积极、综合素质较高的教师去别的学校交流工作，学习优秀的教学方

法和传统文化渗透的有效策略，结合本校实际的情况，对初中语文教学课程进行创

新，对传统文化的渗透策略进行探索。通过多种方式提高教师的综合素质，发扬其

言传身教的力量，促进初中语文教学中传统文化的渗透。例如，教师在讲解九年级

上册《出师表》时，就要结合历史发展的背景和朝代更替的知识将学生带入到文章

的情境中，让学生从字里行间体会作者内心复杂的情感，从传统文化的教学中培养

学生的爱国情怀，激发学生学习的兴趣，使其全面掌握和理解文章内容，而这一切

教学的前提是教师必须要有渊博的知识储备和高水平的语文综合能力，这样才能对

学生进行正确的引导和情感的激发。

3 结论

随着《中华诗词大会》的播出，传统文化受到热议。继承和发扬中华优秀传统

文化与语文教学是密不可分的。在语文教学中渗透传统文化教育，激发和培养学生

热爱祖国传统文化，潜移默化中渗透爱国主义精神教育，使学生在熟练地掌握语文

知识和提高语文能力的过程中，提高学生的人文素养、思想素养和道德修养，使中

华传统文化在新的历史时期不断发扬光大。
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探析如何在初中语文教学中渗透传统文化教育
李培显

（山西省忻州市河曲县教学研究室 山西 忻州 036599）
[摘 要] 在新课程改革和社会发展的背景下，社会各界对初中语文教学提出了更高的要求，初中语文教学不仅要传授学生语文知识，培养学生的语文学习能力，更要

让学生在语文学习的过程中学习中华民族的传统文化，对历史悠久的传统文化进行传承和发扬，培养学生的民族自豪感。因此，初中语文教学内容要更加注重素材的选择，

不仅要语言优美、结构简洁，还要体现传统文化的价值。传统文化是中华民族智慧和发展的体现，这其中包含着许多名人先辈的优秀思想理念，蕴含着无穷的智慧，有助于

培养学生正确的三观，提升学生的综合素养。
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新时代高中生物学教学重视学生的各方面能力的培养，学生的思维能力、拓

展能力、动手实验操作能力、交流合作能力等等。学生是教学的主体，也是一个不

断发展的人。教学同时还要着眼于学生的终身发挥，和自学能力的提高，因此教师

不可能仅仅以书本知识作为教学的主体，还要关注知识和社会生活联系，学生的学

习能力等等。基于此新时代高中生物学课程标准以核心素养作为教学开展的主要方

向。

一、高中生物核心素养的内涵

在高中生物教学中培养学生的核心素养主要就是在教学过程中提高学生的能

力与品格。高中学生通过对生物课程的学习，对生物相关的知识内容进行掌握和了

解，并在教学中提高学生的学习技巧，培养学生的学习能力，并提高学生处理问题

的思维能力，从而将对学生综合能力的培养合理的进行应用，帮助学生在教学成长

中树立正确的价值观念，推动学生的健康发展。在生物教学中，顺应新课改的教学

要求，培养学生的综合发展。

二、高中生物核心素养的培养策略

（一）问题导学教学模式，开拓学生思维

在生物学科的教学过程中，良好的教学情境有助于学生的学习，尤其是当教师

在进行新章节或新知识点的导入过程中，学生们可能存在疑惑。在以往传统的授课

模式中，对于学生提出的问题，教师可能直接给出答案，学生的思维能力没有得到

锻炼就轻易得到了答案，只是机械化的接受来自教师灌输的知识，并没有真正的学

到知识。基于此，在生物课堂的授课过程中应用“问题导学式”教学模式，可以更

好的起到开拓学生思维的作用。在问题导学教学模式中，教师应当对于本节课的教

学内容深入分析，通过各知识点的串联来设置小问题，对学生们进行提问，不急于

给出答案。这样一来，学生们带着问题去学习，能在边听课的同时边思考，开拓了

思维，也真正懂得了生物知识。

例如，“有氧呼吸与无氧呼吸”知识点的讲解，教师可以提问：说说线粒体

的结构与功能都有哪些？有氧、无氧呼吸的概念与反应过程的方程式如何表示？有

氧、无氧呼吸分为几个阶段，每个阶段是怎样进行反应的？影响细胞呼吸的因素都

有哪些？带着这些问题进行学习过后，学生对于这些问题的答案就十分明确。此

浅谈高中生物核心素养的培养途径
刘春梅

（新疆石河子第二中学 新疆 石河子 832000）
[摘 要] 生物是对生命现象加以研究分析与概括，同时从中提炼生命规律的一门学科。和其它学科相比，对生命本源以及生物本体加以研究的生物学科与现实生活联

系更加紧密。高中生在对基础生物知识加以掌握之后，更需要把其应用到现实生活当中，进而把其转变成对个人持续发展的能力以及素质。所以，生物教师在实际教学期间

需注重对学生核心素养加以培养，这样才能为其后续发展提供帮助。
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