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一、“野孩”：临界期假说

“野孩”维克多（Victor）野外生存多年，只能发出动物叫声。特殊教育学家

伊塔德开展了五年的教育实验，成功刺激了他的感觉，但语言训练几近失败，维克

多阅读和书写能力有限，始终不能开口说话。另一组案例中，伊万（Ivan）四岁时

离家，与流浪狗相依为命两年，伊莎贝尔（Isabelle）被囚禁到六岁半，他们的智

力和语言水平却都提高了。

由此，可以引出源自生物学的概念—临界期，个体发展过程中环境影响能起最

大作用的时期。语言是大脑的产物，受生理基础严格制约。青春期后，大脑发育成

熟，神经系统不再有可塑性，学习语言越来越难[3]。根据乔姆斯基的假设，母语知

识由基因决定，其发展由“初始状态”或“普遍语法”向“持续稳定状态”或“个

别语法”转变[4]。语法知识和词汇学习与生俱来，儿童才能在匮乏的语言刺激下获

得表达能力。但语言学习不全由基因促成，环境不能决定普遍语法的结构，却必

须存在，因为只有外界刺激才能激活普遍语法。“野孩们”没有在临界期（2岁之

后，青春期之前）接受语言刺激，只能表现出多变短暂的语言行为，而非稳定持久

的语言能力。同理，人的年纪越大，学习外语的能力越差，在口音、语法、句法等

方面也会出现诸多问题。

二、二语习得的方法

1、躲开年龄陷阱

“都市野孩”吉尼（Genie）从小被父亲关在小房间，饱受虐待。十三岁被发

现后经过五年精心教导，只恢复两岁的语言水平，在认知方面却有很大的进步。这

说明，语言是独立于认知的一种能力。成人不能用认知能力弥补临界期之后二语习

得的劣势。吉尼与二语习得的区别在于，正常人在使用第一语言进行了肌肉锻炼，

肌肉发达从而发音能力更好，大脑语言区功能完全。假若外语学习者的母语和第二

语言的发音方式相去甚远，极端情况下吉尼可以类比成二语习得者，比如以英语

为母语的人在成年后学习阿拉伯语。阿拉伯语由28个字母组成，共有336个元音发

音，而英语只有20个，有些人甚至永远学不会“舌颤音”。错过学习发音的最佳年

龄后，要想不学“哑巴”语言，需要下一番苦功。但是，面对年龄问题不必灰心，

我们可以借助普遍语法来采取一些语言学习的有利方案，并且在认清根本问题后，

克服由于不自信带来的交际焦虑。

2、根据所掌握的语法习惯学习二语

乔姆斯基评价吉尼没有学会句法规则（即，普遍语法），不能掌握代词、动词

的语态，似乎错过了临界期[5]。在二语习得中，普遍语法通过母语先起间接作用，

之后才起直接作用。当二语的参数和母语的参数不同时，不可直接使用普遍语法里

没有的参数，只能通过母语重新设置参数[8]。普遍语法发展成个体语法之后，原有

的语法习惯对二语习得带来阻碍的同时也会提供独到的学习方法。法语和英语在语

音、词汇、语法上都有相似之处，以对比的方法进行学习更加高效。不同语言之间

的同根同源，赋予了一些互通的参数，降低了临界期后语言习得的难度，还能够消

除语言相似性带来的困惑和误用。

3、克服交际焦虑

“野孩”切尔西（Chelsea）出生时听力缺失，误诊为弱智，一直没有接受过语

言指导，直到三十二岁时才发现其听力受损可在助听器的帮助下恢复。错过临界期，

她以三十二岁的语言学习高龄迅速扩展词汇，进行语言社交，成功以读写为业[2]。相

比之下，切尔西和其他“野孩”的最大不同在于她生活在一个充满爱的家庭里。因

此，我们不得不考虑心理或交际创伤对语言习得的影响。交际恐惧是指个人与他人在

交流前所产生的恐惧或者焦虑[1]。“野孩”惧怕人类，被虐待囚禁之后甚至会形成防

御机制，造成交际恐惧。研究表明，焦虑感越强，口语成绩越差；焦虑感越弱，口语

成绩越好[6]。要消除焦虑，首先要正视二语习得的困难程度，意识到年龄的限制，更

加有信心、有耐心地学习，面对挫折时的失落感也会减少，不容易轻言放弃。

三、结束语

成年人学习外语，无论如何沉浸语言环境，仍不能达到本族人的水平。母语与

外语差别越大，就越类似“野孩”的康复过程，阅读和书写能力容易提升，语言交

际和口音存在门槛。因此，对语音的习得年龄越早越好，语法词汇等方面则没有严

苛的年龄限制，只要有足够的语言输入和情感过滤，就会大大提高二语能力[7]。尽

管二语习得受多方限制，但也不应心生畏惧。只要找到应对普遍语法和心理障碍的

方法，乐观积极，勤加苦练，必会有所收获。
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由“野孩”现象探究二语习得方法
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[摘 要] “野孩”的出现刺激了许多学科的发展，其中就包括语言学。临界期与情感、社会等因素共同作用，对二语习得形成僵化阻碍，使成年人二语习得十分艰

难，无法企及母语水平。因此，本文以“野孩”为切入点，用他们被解救后的语言习得情况佐证临界期、普遍语法等因素，使人们正视二语习得困境并调整心态，根据语言

的普遍语法采取最佳学习方案。
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从目前信息时代中来看，微信是新媒体时代下的主要代表之一，通过微信不仅

仅可以加强班主任与学生之间的交流，还可以给班主任提供新型的班级管理方式。

而且随着高中教育模式的转变，很多班主任也都逐渐意识到微信是实施班级管理的

重要手段，通过微信可以将班级管理逐渐带入新的时代中。因此很多学校也都在微

信的带动下开展了数字化、信息化和智能化的教学手段，在这种情况下班主任便可

以更好满足学生的学习需要，还可以让班主任更好管理班级，给学生带来新更加积

极的影响。而在班主任的带动下，学生可以更近距离接触社会，了解更多丰富的知

识。同时微信是一个免费通讯程序，从下载-安装-使用都是非常方便的，而且通过

微信还可以加强家长同班主任的交流，真正意义上实现高效的班级管理，提高班级

管理水平。

1 微信在高中班主任班级管理中的重要性

1.1从学生的角度分析

对于学生来说，微信的出现是非常重要的，通过微信不仅仅可以让班主任与学

生时时接触还可以让班主任更好为学生解答疑惑。在课堂中，班主任给学生布置完

作业之后，学生完成之后便可以直接通过微信平台的方式将作业上传，然后等待班

主任的审批，班主任在审批之后便可以将作业成果公布在微信群中。通过这种模式

不仅仅可以让学生更高效的完成作业，还可以加强班主任与学生之间的沟通交流，

从而有效激发学生主动思考的能力。

1.2从家长的角度分析

微信的应用也促进了班主任和家长的交流。现阶段很多家长由于自身的工作

比较繁忙，所以没有时间与学生进行沟通，而且家长也没有时间到学校里了解学生

的学习情况，导致很多学生都没有得到更好的教育。因此通过微信便可以加强班主

任与学生之间的联系，而且班主任还可以将学生的学习情况以及成绩及时反馈给家

长，同时还可以将活动、班级课程安排、学生获奖情况、课后作业等发送给家长，

分析高中班主任班级管理中微信的应用
邬刘歆

（重庆市涪陵第五中学校 重庆  408000）
[摘 要] 随着信息化技术的进步和发展，相关工作人员为了加强班级管理以及班主任与学生之间的交流就逐渐创造出更多的交流平台，在这些平台中就可以将传统的

教学模式进行转换，将微信当做高中班主任主要的教学手段以及管理班级的方式。而且为了满足学生的需要，高中班主任也需要不断顺应时代发展的需求，通过微信来进行

班级管理，充分发挥沟通交流在班级管理中的优势。所以本文主要对微信在高中班主任班级管理中的重要性进行深入分析，在分析的过程中阐述高中班主任班级管理中微信

的应用。
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这样就可以让家长了解学生的学习情况，从而更了解学生[1]。

2 高中班主任班级管理中微信的应用

2.1班主任需要不断创新班级管理模式

从目前来看，我国已经逐渐进入到了信息时代，在这个时代中微信的应用已

经非常普遍，通过对微信的应用不仅仅可以提高班主任整体的教育进度，还可以加

强班主任对于班级的管理效率。为了更好应用微信，班主任首先需要意识到微信在

班级管理中的重要性，通过微信平台的不断创新让班主任更好进行班级管理，从而

真正意义上实现教学与管理结合。而且现阶段班主任需要通过微信平台来创新自身

的教育手段，将教学模式与时代发展进行有效结合，让学生也可以参与到班级管理

中，这样学生才能真正意义上感受到班级管理的重要性。而且对于高中生来说，一

个良好的班级环境是非常重要的，高中生本身都存在很大的压力，压力的主要来源

就是即将到来的高考，因此班主任就需要在教授学生知识基础上不断实现创新管

理：第一点就是班主任需要通过微信进行班级德育，班主任可以时常将一些具有积

极向上的文章发布到微信群中，然后让学生多进行阅读这类文章，以此来提高学生

的自信心，也可以进一步提高学生对班级管理的兴趣。第二点就是班主任可以在微

信群中召开班会，重视学生的意见，可以让学生选择自己感兴趣的班会主题，然后

加强对班会主题的讨论。

2.2班主任需要建立完善的班级微信平台

作为高中班主任，自身的职责是非常重要的，在班级中应用微信不仅仅可以充

分发挥沟通交流在班级管理中的优势，还可以让班主任通过微信来了解学生的日常

动态以及学生的内心世界。高中生已经步入成年，所以很多问题都不愿意同班主任

进行交流，久而久之很多高中生就会误入歧途，所以班主任就可以有效组织班级微

信群，建立班级的公众号，通过公众号来促进学生、家长与班主任之间的交流，而

且班主任还需要建立完善度微信公众平台，让学生和家长能够及时了解班级管理中

的动态信息[2]。现阶段很多高中班主任都建立了微信公众号，也取得了不错的管理

效果。现阶段很多高中班主任都逐渐意识到师生之间关系的重要性，只有班主任与

学生进行更深入、密切的交流才能提高学生的学习成绩以及班主任的教学效率，所

以说很多班主任为了更好同学生之间进行沟通，就可以通过微信来加强与学生之间

的交流和联系，从而提高整体的班级管理效果。

3 结束语

综上所述，随着信息化时代的到来，很多高中班主任为了更好的管理学生都逐

渐转变传统的管理模式，针对学生的特点进行新一轮的班级管理，这样不仅仅可以

让班级管理模式在日后更符合时代发展的标准，还可以给学校中的班级管理模式来

很大的转变。对于高中生来说，班主任的职责不仅是教授学生大量的知识还需要注

重整体的班级管理情况，给学生营造一个良好的学习氛围，只有这样学生才能在班

主任的引导下更好学习知识，从而在日后成为高能力、高素质的全能人才。
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一、严谨治学树威信

我们学校是小县城的一所二流高中，生源基础差，家长也不重视。老师下了

很大的功夫，每年靠文化课也考不上几个大学生，一次次的打击让个别老师心灰意

冷，不思进取、安于平淡。而我始终坚信，今年能考一个，明年就有可能考两个，

只要我们坚持去做，一定一年更比一年强。再说了我们的工作不仅仅是升学。在这

个信念的支持下，我不断的加强专业学习，努力提高教育教学能力，在学生中树立

良好的教师形象。

我是一名数学老师，教学中我特别重视思维的逻辑性和计算的精确性，在我的

课堂上不允许学生说“差不多”，如果哪位同学不小心“犯了戒”，我会毫不留情

地训诫，啥叫差不多，差多少是差不多。“失之毫厘谬以千里。”错了就是错了，

没有差不多！在我的影响下学生对待学习和生活的态度慢慢有了转变，自我要求明

显提高，知道自己每天应该做什么，怎么做。当学生抬头仰视你的时候，他们还会

不听你的话吗？不挺你吗？

二、幽默风趣润和谐

大家都知道管理人是最复杂的工作，因为人是有思想的，他不一定会按照你设

定的模式执行，他有自己决定做不做，以及如何做的可能。如何让众多学生愉快的

接受你的指令？我自认为幽默风趣至关重要。俗话说一笑解千愁，所有的尴尬矛盾

就在那会心的一笑中灰飞烟灭。

我带特长班的学生，学生每天早晨6：50到校晨背，晚上10：00下自习回家，中午

休息和晚上下自习后有的同学还要练琴或者画画，休息时间不足，课堂上难免有学生低

头打瞌睡。遇到这种情况有的老师就会大发雷霆，以示自己的劳动成果不容亵渎。有时

我也会生气，只是在关键的时候能及时调节情绪，我会淡淡的说“世上最重的东西莫过

于眼皮，任凭我用尽全身力气它还是睁不开。”或者说“xx最近是不是又干啥坏事了，

这么强烈的负罪感。”在笑声中，瞌睡一扫而尽，教学接着愉快的进行。

学生都很排斥穿校服，也许是觉得宽大的校服掩盖了她们曼妙的身姿。因为这

事，领导大会小会上说了好多次，好多班主任都很头痛，厉害关系讲了一箩筐还是

有学生不遵守规定，着便装上学，我就给学生说“校服多好呀，刮风风衣、下雨雨

衣、冬能御寒、夏能防晒，最重要的是物美价廉.”学生笑得前仰后合的。作为高

中生很多大道理他们都懂，不需要班主任再啰嗦，说得多了，他们不但不听还会闲

你烦，换个方式表达出来，他就会快乐的接受。

三、甘为人梯激潜能

老师当得久了就喜欢说教，总爱用自己的经验去限制别人的思维与想象，这

也是教师不招人待见的一个重要因素。认识到这一问题，我在平时工作中就特别注

意，安排工作我只告诉学生做什么，至于怎么做，由谁来做学生自己去商量，最后

班干部做决定。经过很多具体事例的检验我发现这种方法非常奏效。一方面把教师

解放出来有充分的时间搞教学，另一方面交给学生去做，他们有了自我展示的平台

和发挥潜能的机会，往往会收到意想不到的效果。

记得一次学校搞的经典诵读比赛，我只告诉学生比赛的主题，后继工作全由

学生自己完成。比赛前一天彩排时我才知道整个诵读程序是怎么安排的，所有的配

乐、道具、服装全部准备齐全，而且安排的恰到好处，甚至学生都安排了第二天的

化妆。正式比赛时我们班完美的取得了第一名的好成绩。经过这件事以后我更加坚

信学生的潜力是无穷的，在更多方面启用学生，充分发挥学生自己的智慧。如我班

自高一开始黑板报没用粉笔办过，全部由学生自己用颜料办的，颜料画出来的图色

彩艳丽，立体感强。越是大胆启用学生，学生越有主人翁意识，把班集体的事当成

自己的事做。办板报的颜料、电脑鼠标等这些东西只要没了或坏了，学生就主动把

自己的拿过来，

学生这个群体的能量是不可估量的，我们要相信他们，懂得欣赏他们，要给他

们机会，要保护他们内心那份蠢蠢欲动的自我表现欲，如果每个学生内心的潜能都

激发出来，那么这个班级的前景不可估量。

四、刚柔并济见胸怀

老师的工作就像捞鱼一样，自己的期望值非常高，而收获有时少的可怜。在

巨大的心理落差下还能保持一颗纯真的心至关重要，要做到这一点我们就要不计得

失，淡于名利，用良心教书，用爱育人。

我校对课间操的要求非常高：集合速度要快、步伐整齐、口号响亮，每一项都

列入考核。有一次跟操时，我发现有个同学步伐错了，却浑然不知，拼尽力气在那

喊口号，我不忍心打扰他。下操后正好是我的课，我站在讲台前笑着说“xxx跑操

太投入了，步伐错了都没发现，”我一点责怪的意思都没有，学生也善意的笑着，

他自己也笑了，表情中带着一点歉意，更多的是对我宽容的感动。

记得高一刚开学不久，班里有两名同学发生口角，甚至还有些轻微的肢体接

触，我知道后了解了一下情况，做了简单的处理。在班会课上我笑着说了一段话

“前世五百次的回眸才换来今生一次的擦肩而过，今天能有幸来到同一所学校，坐

到了同一个班里，还成为同桌，这是多大的缘分，前世得回眸多少次，恐怕脖子都

扭歪了，还能吵架？！”学生哄堂大笑，笑过之后理解其中深意，从此开始懂得珍

惜同学间的友谊。

我经常对学生说，小事上我可以不计较，可以包容你，什么地没扫、灰没擦

的，都不算事，你重新把他做好就行，但原则性的错误绝不能犯，比方说顶撞老

师、打架、在学校内抽烟喝酒，只要犯了迎接他的一定是无情的制度，没得商量。

在与学生的交往中，我的真诚也换来了学生的真心，母亲节那天学生给我发来

了一段话。

亲爱的老班：

声色错落有致，潜意循序渐进，忽高忽低，时起时落，深入浅出，身临其境，

你是我们的好老师。叱咤讲台，纷纭无患，始终如一，你是我们的好偶像。亲切可

敬，温柔大方，善解美丽，你是我们的好伙伴。

面对同学们的调侃和刁难，你毫不遮掩，微笑真诚对待我们，这是善解。看待

学生们犯下的种种荒谬的错误，你没有柔软，严厉的指责声中还带了期望，这是责

任。但最重要的是，在我们眼里你就是我们第二个母亲，所以我谨代表高二二班全

体同学向您说一声：母亲节快乐!

短短的一段话，让我内心无比温暖，我深深的感受到了学生对我的爱。

教育的本质就是一棵树摇动另一棵树，一朵云彩追逐另一朵云彩，一个灵魂唤

醒另一个灵魂，有了灵魂的学生就会充满阳光和雨露。其实，作为教育者，我们不

仅是知识的传授者，更要有心灵的碰撞、情感的共鸣。我相信：有爱的教育一定会

有强大的生命力。我愿意做这样有爱的老师，而且会一直这样做下去。

我以真诚换真心
张学娟  杨建华

（平罗县第二中学  宁夏 石嘴山  753400）
[摘 要] 从教18年，几乎每年都在当班主任，与学生相处的岁月一幕幕呈现于眼前，真要下笔时却又不知从何说起。正所谓“此情可待成追忆，只是当时已惘

然。”18年，兔走鸟飞，严寒酷暑，挥洒了我们的青春，我们的激情，沉淀下来的是一份成熟与稳重。
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