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社会不断在发展，时代永远在进步。每一代人都有每一代人的任务，同样的，

社会工作群体也随时代的进步而逐渐转化了要求。从以往的脚踏实地、认真工作转

化为踏实肯干、懂得创新。但唯一不变的就是一个人的品德素养是否在线。所以在

初中物理课堂上教师要学会利用课本知识以及各种教学资源来着重培养学生的德

育，进一步培养学生成为内外兼修的高素质社会性人才。

一、结合物理学史，弘扬爱国精神

学生是作为新生代的力量来作为培养，将来要担当起维护民族、建设国家的历

史重任的。所以在学校的学习中除了教导知识，帮助学生成才，还有一个重大的任

务，就是要培养学生成为一个爱国爱民、富有责任心、勇于担当的民族之光。我国

是富有悠远历史的国家，在很多方面的成就都早已超越了世界各国，物理学上也并

不例外。但是有很多学生并不了解这一点，教师就需要在平时课堂活动中可以像学

生讲解我国在物理学上的辉煌成就，让学生明白我们国家的历史底蕴和博大精深，

进而让学生养成爱国的良好品质。

比如说，在为学生讲解力学和光学知识时可以为学生介绍先秦时期伟大的哲学

家墨翟所编写的《墨经》以及富含物理力学知识的中国拱桥，各种水利工程等；在

传授声音的共振现象、针孔成像、凹凸镜成像规律相关知识时可以介绍宋代沈括的

《梦溪笔谈》；在讲到磁现象的时候可以介绍《管子》中的“上有磁石者，其下有

铜金。”以及《吕氏春秋》中的“磁石召铁，或引之也。”

在初中物理课堂上面书本中所出现的科学家大多都是国外的各种科学家，这很

容易让学生形成一种中国物理学家在物理学史中毫无建树的想法。虽然事实并不是

这样，都是学生却很难意识到。所以教师在课堂过程中应该多介绍我国历史学家在

物理学中做出的辉煌成就，这样能帮助学生在学习过程中拓宽知识面，了解更多的

物理知识，也能够帮助学生建立爱国思想，有强烈的民族崇拜感。

二、结合物理实验，培养学习态度

在初中物理教学中物理实验也是学习中不可缺少的环节，它能帮助学生贴近与

物理之间的距离，增强学生对物理知识的了解，提高学生对物理学习的兴趣。所以

如何利用好物理实验课来培养学生的品德，帮助学生树立正确的三观是值得每一个

物理教师关注的问题。生动有趣的物理实验环节往往能够获得所有学生全身心的投

入，因此这也是一个让初中物理课堂上体现德育色彩的良好机会，教师可以借助实

验课程中的物理实验对学生的的德育进行培养。

比如说，在进行电路的串联和并联连接时，教师可以先为学生进行相关知识的

动画演练，让学生先区分清楚串联电路和并联电路以及各自的连接原理。然后再让

学生在白板上通过连线的方式对教师给出的器材图片进行初步的连接，增强学生进

一步的了解。最后，让学生小组合作来共同完成电路的连接。

严谨的科学态度是一个学生学习好物理和其他科学类学科的关键。在这个实验

过程中能够帮助学生在一步步增强知识学习的过程中增强科学严谨的态度和思想，

让学生在小组合作实验时学会思考在此过程中出现的问题并寻求解决方案。除此之

外，学生在物理实验中通过小组合作可以锻炼学生在团体中统筹、协调的能力，学

生的动手能力也能得到提升。

三、结合课本知识，提高深层思考

物理学科的学习是一个提出问题然后解决问题之间不断循环反复的过程，所以

学生想要学好物理的关键就是在于是否能对知识进行反复的思考和理解，而这两个

能力都需要教师的培养。初中课本是学生初步接触物理知识的关键素材，里面的知

识内容都是经过精挑细选、不断筛选出来提供给学生进行入门的。因此，教师在教

学过程中要学会利用课本知识来培养学生的思考能力和解决问题的能力。教师对教

材要进行认真的学习和仔细的分析，力求用最适合的方式来帮助学生理解知识，开

展学生的德育培养工作。

例如，在学习声现象的时候，首先讲解的是声音的发生原理，教师可以利用简

单的课堂振动发声小实验让学生能够将自己的关注度集中在学习当中，在此基础上

我们可以给学生提出一个问题“声音是怎样进行传播的？”让学生进行更深层次的

思考，然后教师可以借助视频实验播放或者是课堂上的简易实验来向学生讲解声音

传播的介质和原理。

教育最主要的任务就是帮助学生传承智慧，而思考能力和解决问题的能力是学

生能否顺利传承智慧的关键。不断思考可以帮助学生获得理性的认识，而理性的认

识可以帮助学生在物理学习过程中用清醒的头脑看待知识。在学生思考和教师帮助

解决的过程中，学生的思考习惯能够逐渐养成，而学生独立自主解决问题的能力也

能在不断的学习中得到锻炼和提升。

四、结束语

总的来说，让初中物理课堂体现德育色彩是具有时代意义的历史任务，一个人

的品德教养也逐渐成为各行各业招收入职员工的基础要求。所以在平时的课堂教育

中初中物理教师要注重充分结合课本上的内容来挖掘学生的学习潜力以及培养学生

的德育素养。让学生在追寻人生目标、达成人生目标的同时还能够在自身内涵、品

德素养等方面有所精益，帮助学生结合德育色彩在德智体美等方面同步高效发展，

为学生培养德育将来进入社会打下坚实的基础。
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让初中物理课堂体现德育色彩
黄永营

（广东省湛江市廉江市塘蓬第一中学 广东 廉江 524400）
[摘 要] 初中物理课程的学习是学生学习的一个重要环节，而在初中物理课堂上体现德育是为了让学生通过课堂学习过程首先建立一个远大的目标，其次在遇到任何

事情都能够不慌不忙、不骄不躁，帮助学生全方位综合发展。本文着重利用课本上的内容从多个方面讲解物理学习的方法以及给学生带来的好处和助力。主要讲解如何在初

中课堂上开展德育活动来培育学生的德育精神，希望能够帮助学生结合德育色彩在德智体美等方面高效发展。
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1 心理学教学渗透德育教学的作用

1.1 心理学能够促进学生的德育建设

很多心理学知识都与思想品德内容相关，因此在教师进行心理学教学时，也能

够适当的渗透德育内容，帮助学生塑造正确的三观，完善学生的人格，而心理学本

身的教学目的也是提升学生对心理学知识的认识，帮助学生更加全面的认识自己，

并且使学生成为一个身心更加健全的人。而通过对心理学的学习，学生对于是非善

恶能够有更加深刻的认识，并且学生也能够更加清楚、明确自己的生活模式。而在

学生的日常生活中，通过一些细节也能够观察到学生的内心。而德育主要就是渗

透进学生的内心，提高学生对是非善恶的认知，并且推动学生的全面发展。从此可

见，心理学教学和德育教学在某种层面上而言，教学目标是有一定的一致性的，所

以借由心理学也能够提升学生的德育建设。

1.2 心理学与德育相结合能够帮助学生更好地体悟

在进行心理学教学的过程中，教师应该引导学生去体会别人的感受、体会自己

的感受，并且学会换位思考，而教师也应该更加主动探索学生内心，基于对学生的

了解的基础上，引导学生成为一个具备美好品质的人。当然在此过程中，教师也应

该培养学生的思考能力，以及思维逻辑能力。而如果教师不在心理学教学中融入德

育，那么心理学知识就仅仅只能发挥出心理学教学方面的价值，但是却无法发挥出

自己本身就具备的德育价值。

2 如何在心理学教学中培养学生德育

2.1 改变教学模式，拉近师生之间的距离，加强对学生心理学教育

教师在传统的教育教学课堂上，总是会给予学生很强烈的距离感，因为教师

一直在讲台上。扮演的是传道授业者的角色，而学生一直坐在讲台下，扮演的是听

讲的角色，所以学生在潜意识里面会尊敬教师，将教师当作较为威严的长辈。但是

这样的师生关系并不利于教学效率的提升，反倒忽略了教师与学生互动交流的必要

性。而如果教师在进行心理学教学时，能够运用更加亲切、更加温和的语言进行授

课，那么则能够拉近学生与自己的距离，并且还能激发学生的学习兴趣，同时教师

论心理学教学的德育渗透策略
梁思晨

（江西工业贸易职业技术学院 江西 南昌 330038）
[摘 要] 教学策略的实施在心理学教学中尤为关键，而想要借由心理学教学渗透德育，那么也必须要对心理学教学的德育渗透策略进行深入探讨，为了提高心理学教

学的德育效果，心理学教师也应该将心理学知识和思想品德内容结合在一起，而因为心理学知识本身就具备一定的德育价值，所以将心理学知识与思想品德内容相结合，也

能够更加全面地体现出心理学教学的价值。因此本文就主要围绕心理学教学中的德育渗透策略进行研究。
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