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象力是知识学习的源泉。

信息技术应用于高中音乐教学过程中，可以给学生创设一个有声、有形的音乐

欣赏意境，可以让学生全身心投入到音乐学习及体验中，以感受音乐意境，以感受

音乐的艺术美，从而活跃学生的思维，提升学生的思维能力，使学生得到陶冶。如

在教授《江河水》时，教师可以利用网络上查找的图片，进行创新设计后给学生展

示，使学生进入到欣赏的境界。在课堂结束后的课后作业环节，教师可以让学生自

己上网搜集资料，根据课堂上对《江河水》的理解，配上图片，进行课件制作。之

后将自己制作的课件发到班级群中，进行比赛，看谁做得最好。这样既加强了学生

对知识的理解，又增强了学生的动手能力，还能激发学生的竞争意识，使学生在学

习和自学中陶冶情操。

四、培养学生的自主学习能力

教师可以利用信息技术创建音乐学习资源库，让学生根据自己的兴趣和学习

目标进行资源选择，以提高学生的自主学习能力。在课前，学生通过对资源库中的

资料进行选择，已了解课堂学习的知识的特征，之后学生在课堂上进行交流，以巩

固音乐知识。同时对不懂的知识向老师请教，可以为音乐学习奠定良好基础。在信

息库的支持下，学生对音乐的鉴赏不再局限于教师的设计，学生可以选择的资源变

多，学生的视野变得更宽，思维发散能力也得到加强，能对音乐做出客观判断。教

师也可以根据学生的自主学习状况进行教学内容的调整和教学设计的改善，以加强

学生自主学习能力的培养，以加强学生对音乐的兴趣。

结语

总之，信息技术和高中音乐鉴赏教学进行融合，要结合高中音乐教学的实际特

点，为学生创设丰富的学习情境，加强教学内容创新设计，丰富学习资源，激发学

生主动参与到教学互动中来，提高他们的创新水平和合作能力，进而在潜移默化中

提升音乐素养。还可以借助信息技术加强音乐教学多元化评价，从而更好地将理论

和实践结合起来，提升整体学习效果。

参考文献

[1]唐鲜.浅析信息技术在高中音乐鉴赏课中的运用[J].北方音乐，2018，38

（06）：211.

[2]邹峰.多媒体技术在高中音乐鉴赏教学中的应用研究[J].中国教育技术装

备，2016（3）：117-118.

一、声乐教学法的基本内涵

声乐教学是一门集艺术性、知识性、技术性和实践性于一体的学科，需要在实

践中反复体验积累，形成可操作的具体指导方式，才能在教学中有效地应用。声乐

教学需要非常严格的规定教程、练习技巧。但往往会因为不同的教师所掌握的技能

结构、方法及面对不同的学生，因此教学方式也会因人而异。

二、声乐教学中几种不同的教学方法

（一）心理调节法

对不同的学生，在教学中要找出最生动、最形象及易懂的方式和学生沟通交

流。比方学生进行哼鸣练习时的时候，能够完成g 2，但是在开声唱的时候害怕没

有底气，却突然不敢唱了，这种时候则可以换成像戏内中的吊嗓子方式练习，一起

声就让学生果断完成这个音。在教师开喉吸气、吞气下肚、状态保持、腰围支持、

小腹外弹、走气成声的引导下，学生便会积极思考，根据这一系列完成动作，这样

便能让声音自然且正确的流露。

（二）直观对比法

要让学生初步掌握演唱技能，必须先取得一些感性认识，并加强和巩固，只

讲理论是无济于事的。这就决定了声乐教学的基本手段是示范和模仿。所以，教师

在具体操作中，要视觉、听觉、触觉三者互用，让学生真切体会并掌握、巩固这

些技巧。比方做吸气、呼气、延长音、跳音练习时，可以让学生把手放置教师的

肋、背、小腹、腰部位，仔细体会其动作的保持、灵活运动过程（弹、收、扩等动

作）。

（三）因材施教、循序渐进教学

声乐教师需掌握好每个学生的基本情况，如：音质、音域、嗓音的类型、乐

感、语言修养、文化修养以及接受能力等，要全面深入地了解学生的嗓音条件，做

到心中有数，在教学中教师要根据学生的实际情况制定教学方式，不然容易生搬硬

套，达不到理想的效果。

1、声乐训练的步骤

第一，全面了解学生的基本嗓音状况，剖析其长处和存在问题，制订教学计

划，做到心中有数。

第二，让学生放开嗓门歌唱，全面锻炼其基本的演唱机能。如呼吸、共鸣、吐

字、体能、心能等。

第三，在学生掌握了初步的发声方法后，必须进一步对其声音加以润色、修饰

和美化。主要手段应该以训练混合共鸣的运用为主。

第四，在现有的发声方法基础上，有意针对高难声乐技术进行强化训练。如声

音运用上的灵活性，情感的转换，在演唱中对音色、音量的变化的控制，以及声音

的表现力等等。

第五，学习行之有效的感情表现手段。如针对喜、怒、哀、乐、悲、惊忧、思

等各种情感元素的训练和准确无误的表现能力，以及手、眼、身、法、步的协调统

一等等。

这五个训练步骤，应具体情况具体分析，主次要分明，方法要得当，真正做到

循序渐进。

2、教学评述应具有激励性

教学中，对不同条件和水平的学生，每到一定的时间，无论其进展程度如何，

都必须全面而耐心地进行教学评述。评述时要语重心长、实事求是。好在哪，不足

的在哪，讲得越具体越好，好的方面继续发扬，不足的地方阐述其具体的、行之有

效的解决办法，让学生充分了解自己的优点与不足，确定新的目标。激励学生脚踏

实地，知难而进，迎难而上，努力提高自己的声乐演唱水平。

三、声乐教学法的教学形式

声乐教学的授课方式。一般来说分为三种：个别课、小组课、集体课；也可采

取个别课与小组课、小组课与集体课等相结合的方式。

（一）个别课

个别课即小课，由一个教师对一个学生上课的方式。1对1的授课方式，要求教

师对每个学生，都要有各自的教学计划和教材，个别课教学的针对性、因材施教特

点都非常强。

（二）小组课

小组课即中课，由一个教师给1小组学生授课的形式。可按声种、声部、年

龄、性别等特点再进行分组授课，教学曲目也可分为全组“必唱曲目”和个人“自

选曲目”两套教材。学生在小组中可以相互学习、相互交流、相互激励，取他人之

长，补个人之短，另外还可观摩教师的教学方法，了解不同声部的教学特点，多接

触、熟悉声乐作品。

（三）集体课

集体课即大课，是一个教师授一个班级的课。这种可以进行集体训练唱歌，还

可以采用集体课与小组课或个别课相结合的教学方式，如集体练声，分组唱歌，个

别纠正；或集体练唱，个别抽唱，学生讨论，教师点评等方式方法。

四、声乐教学中应注意的几点问题

（一）培养学生正确的歌唱姿势

首先要纠正学生在歌唱时端肩，夹肩，驼背，伸脖，歪头等不良的歌唱习惯。

在整体状态上要保持身体直，面部自然，精神状态饱满的姿势。在仪表上要做到自

然朴素、美观大方、积极兴奋的演唱形象。

（二）培养学生良好的音乐听觉

先要培养、训练学生对音高、音准、节奏、节拍、调式、调性、音程、和弦等

系列音乐要素的辨别能力。其次，则培养学生在歌唱发声当中，对呼吸的深浅、肌

肉松紧、喉器高低、起音好坏、母音纯正、吐字清晰、喉咙的打开适度、声音位置

高低、真假声混合的比例、气于声搭配的平衡等一系列发声的要点，有准确的听觉

辨别能力。

（三）培养学生良好的歌唱心理素质

需培养学生产生声乐学习及执着的兴趣，使他们不论在声乐课堂里，还是在舞

台上，都有一种积极向上的状态和强烈的歌唱热情，这样有利他们克服紧张和害怕

心理。

声乐艺术既具有很强的技艺性与实践性，又具有很广的知识性与理论性。在声

乐技术训练的同时，需督促学生在声乐理论知识方面的学习，克服重技轻理的思想

倾向，用正确的理论知识去指导学生，从而提高其演唱的水平。

总结

在声乐教学中，为了让学生们减少对声乐概念的片面及盲目性，也为了让他们

少走弯路或不走弯路，作为专业教师需加强学生学习声乐的理论知识，全面撑握学

习声乐艺术这门学科的全面性，让学生们系统的了解和认识，在正确的理论指导下

进行科学的技能训练。
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浅析声乐教学法在音乐教学中的应用
闫伊莉

（嵩县中等专业学校  河南  洛阳  471400）
[摘 要] 音乐教学中的声乐教学受到多方面因素影响，为此教学效果未能达到人意。因此，作为声乐教学的教师们需要转变以往的教学理念，敢于创新，来实现教学

目标。本文讲解了课堂上声乐教学法教学的形式和声乐教学中应该注意的几点问题，如：如何让学生的唱歌姿势正确、以及音乐听觉、心理素质的培养和锻炼等。声乐对于

人的感染和熏陶是积极的，它将长期作用于人使人终身受益。
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