
·606·

文 渊                                 教育天地                            2019年5月

引言

在现代教育中，情感教育是教学的组成部分。所谓的情感教

育通过老师创造了一种具有浓厚情感兴趣的教育环境，在课堂教

学资源中全面探索了情感兴趣的要素，并运用了情感兴趣教育策

略来帮助学生产生共鸣并受到引导、刺激、感染和激励，以实现

积极有效的课堂教学。在英语教学中，学生需要在课堂上积极表

现出学生的兴趣，并达到培养学生情感的目的。在日常英语教育

中，我们试图将情感教育灌输到教学中，让我们谈谈如何将自己

的思想与我自己的教育经验相结合，以更好地渗透情感教育。

1 营造良好的情感教育环境

传统的教学模式忽视了学生情感因素的发展，因此许多学生

面临着各种各样的心理和情感障碍。他们的独立思考，自学动机

和自信心受到压制，并且人格发展和创造性思维受到影响。在新

课程标准指导下的课堂教学中，可以根据课程内容和学生情况及

时进行讨论和交流。

例如，当为学生教授一个新的目标What would you like to 

drink？这课时，当被要求时，学生必须根据框中的文本完成讨

论。如果只想完成教科书的内容，总会觉得有点遗憾，因此鼓励

学生离开教科书，并根据实际情况进行讨论，当然老师也要参与

其中。这时，学生的脸上挂着的笑容，这是平时在课下才能看到

的笑容，而且说话方式也比平时大胆了一些，教室的气氛突然变

得活跃起来。生活中的细节不是用英语表达的，但是它们不会影

响讨论，可以学习基本的教科书文本模式，这是平时在课本中学

习不到的。这种活动可以真正反映出学生的主观状态，在这堂课

上，学生不仅学习了丰富的知识和能力，而且还增强了学生之间

沟通与合作的情感目标。

2 利用课堂的“即时资源”渗透情感教育

“即时资源”是教室的有效资源。当开发利用好，并与情

感教育结合使用时，会发生意想不到的教育效果。例如，当学习

“Would you like to cook with us？”这一课，在制作课件

时，使用模拟厨房来代入新课程。在刚刚打开幻灯片时，就有同

学在喊“老师，今天我们的课堂怎么像梦幻厨房这个游戏的场景

啊？”当时，教室突然变得混乱，这时老师想出了一个好主意，

向所有人发出信号，让他们保持安静，并向所有人提出建议，都

有哪些同学玩过或看别人玩过类似梦幻厨房这个游戏啊。学生们

非常兴奋，玩过的学生更开心，这堂课上的也极其顺利。这个模

拟厨房的场景课件使老师与学生们之间的距离更加接近，如果当

时我听到却没有理会，可以想象结果又是如何，这就是情感因素

起作用的地方。

3 对教科书进行详细研究。

为学生创造情感资源，在教室里，不仅需要实现知识和能力

目标，还需要完成任务。在目标在这一点上，老师是引导学生兴

趣、灵感和动力的指南针。那些受到老师积极情绪激励的同学，

会对英文教学产生兴趣。老师要擅长在课堂上发现和捕捉“情感

资源”，并找到最佳的教育合作点，发展学生的道德，扩大和丰

富道德情感和个人经验，并进一步促进学生的道德发展和正确的

道德品质的形成。

例如在学习七年级Unit 1 Making New Friends时，这篇学

习的要两是在了解学习英语的重要性和正确方法的基础上，渗透

情感教学并激发学生的兴趣，提高学习效率。先是呈现简单的打

招呼用语，并进行听说练习，学以致用。运用真实的情境，让

学生学会如何与他们简单地打招呼。同时老师可以请一位学生帮

忙，示范熟人之间应怎样打招呼，并让学生之间用真实姓名依次

操练。

4 对学生进行分层评估，并获得情感教学的成功经验

对英语课程标准的解释清楚地表明，英语教育评估系统应

反映人道主义，全面评估学生的发展和进步，并注重形成经常性

评估的机制和方法。学生的英语水平参差不齐，但是一切都有很

大的潜力，需要因个人差异而考虑。如果想提高竞争力并获得可

感知的心理特征，请对学生进行不同程度的培训。评估标准，制

定竞争标准和教书育人都有良好的效果。讲单词​​，阅读和课堂测

试，参加小组比赛，分数和评估。每次测试后，每个人都选择一

个更高的同学作为目标。他们通常彼此接触，并创造了相互追求

与合作的气氛。这项比赛增加了学生的情绪，鼓励了思考，使大

脑皮层始终保持兴奋，增加了学生的热情，并提高了学习效率。

不同级别的学生回答相同难度级别的问题并尽可能地进行针对性

的评估，并且学生真正地欣赏彼此的不同特征和好处，并受到老

师的真正评估以提高自尊和自信心创造一种情感教学模式。

5 运用情感教育激发学生的学习兴趣

教师的个人修养，教师的语言习惯等都是情感教育的重要内

容，对学生的影响很大。英语老师需要证明自己的个性特征，以

影响学生并增加他们对学习的兴趣。语言学家吕叔湘说：“外语

教师在课堂上要是个演员，要能表演，要手舞足蹈，要用手势、

动作、表情、语调传情，不要温文尔雅，死板板地站在讲台上，

也不下来走走，这样的教师不会成功的。”作为英语老师，必须

具有使用肢体语言、副语言等超语言因素进行教学的能力。这些

超语言因素包括交流信息和重要教育的作用，有两种表达方式：

一是教师使用超级语言教学来重振教学氛围，简化解释，加深理

解并增加学习兴趣。在课堂上，语言水平，正确的发音，声音要

在平稳的水平，口语速度要适当，学生可以在某些情况下进行有

意义的语言练习，以激发和保持学生的兴趣。情感渗透在英语教

育中会激发学生的情感因素并激励他们学习。作为英语老师，我

们真诚地执行英语教学课程标准的要求，需要充分了解情感因素

对学习和成长的重大影响，注意情感教育的传播，并充分利用情

感教育的学术优势，通过教育和培训，学生可以在激烈的竞争中

学习并成为未来的英语人才。
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[摘　要] 在现代教育中，情感教学是教育的组成部分。在日常课程中，教师认真执行课程要求，充分了解情绪因素对学生学习和成长的

主要影响，注意情绪教育的传播，并通过情境交流学习英语，应该用来积极进行情感教育和训练。学生可以在激烈的竞争中学习，并获得新一

代的高素质人才。
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