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作为基础性教育学科，与其他学科不同，数学需要相对多的练习题巩固才能增

加学生对于数学知识的领域与熟记，因此初中数学习题对于学生数学水平的提升极

为重要。但随着新课标改革的进程，课堂教学效率有所提升，数学课堂习题却仍是

旧课标的题目，无法跟进新课程数学教学进程，需要进行更新设计，基于此本文进

行初中数学课堂习题的设计分析，研究如何高效利用初中数学课堂习题提升学生学

习水平。

一、新课标对于初中数学课堂习题的要求

1.课堂习题的数量要求

在新课标的初中数学要求下，初中数学课堂中要进行相对多数量习题练习，包括

对于数学基本思想、基本活动经验、基本知识与基本技能的练习，用以巩固学生解题

技巧与解决问题的能力，促使学生能够通过解答课堂习题来增加学生数学水平。

2.课堂习题的结构要求

在新课标初中数学的要求下，课堂习题要有层次有结构的进行设计，避免一个

考点过多题目，导致学生的厌学心理，因此课堂习题设计应该遵循以下三个要求。

首先是知识再现，教师的课堂习题设计要将本课程的新知识点进行有效呈现，

让学生能够对于新知识点进行有效记忆与充分理解，从而提升自身对于习题的数据

条件反射作用，获取新的数学思维方法。

其次是将练习与讲解融合。教师要根据此次教学的公式、概念、解题方法为核

心进行习题设计，让学生能够相对独立的进行习题解答，并在解答过程中拥有对于

课堂讲述概念的有效认知，能够避免常见错误。

最后就是总结归纳。教师在进行课堂习题设计过程中，要在后面设计几道相对

难的题目，将课堂讲述的知识点进行融合归纳，让学生通过一道或是几道难题学习

增加对于知识点综合的能力。

二、初中数学课堂习题的教育价值

1.知识功能

初中数学课堂教学的载体就是课堂数学习题，因此教师会根据教学内容进行针

对性的数学习题设置，占用课堂一部分时间让学生当堂完成习题，有目的的进行知

识巩固，这是学生记忆课堂知识的重要手段。从知识功能上讲，学生可以通过数学

课堂习题增加对于数学公式、定理、概念与运算法则的多次巩固记忆，并对于该知

识点的经典题型进行记录，再通过习题解答的方式综合使用。

2.反馈功能

对于学生来说，初中数学教学过程中，一味的进行笔记与听讲不一定会将数学

知识内容记牢，很容易忘记，也无法让教师了解到学生的学习接受程度，因此需要

通过课堂习题的方式来进行对于学生知识学习的反馈，让教师及时了解到学生的知

识获取程度，让学生及时反馈了解到自身学习过程中的错误或是缺陷部分，进行对

于知识点的尽快补充。同时教师在进行课堂习题设计过程中可以增加经典试题的使

用频次，让学生对于某些固定公式、数字、概念进行反复牢记，产生一定的大脑条

件反射，看到这一类问题就知道用固定方式来解答。

3.教育功能

在数学课堂习题解答过程中，学生会多次进行对于课堂新知识点的记忆与理

解，从而强化对于知识点本身的概念印象，能够有效增加学生自身数学思维的拓

展。对于初中数学学习来说，例题对于学生学习的重要性较高，教师在进行课堂习

题设置过程中可以增加例题的数量，让学生由浅入深，将知识点进行反复思考，多

次牢记。

三、初中数学习题设计有效性的原则

1.初中数学课堂习题设计要有针对性

在新课标标准要求下，课堂教学习题要对于课程知识进行相对应，要有较为明

确的目的性与针对性，要让课堂知识的难点、重点、疑点进行相对系统化的展示，

让学生能够将课堂学习的知识进行巩固，让学生刚刚学习到的新知识能够有运用的

舞台，从而增加学生数学学习的成就感，激发学生对于数学学习的兴趣，拓展学生

的自信心培养。

2.初中数学课堂习题设计难度要适当

在课堂习题设计过程中，要设计相对简单但是知识点相对密集的习题，让大

部分学生能够在有限时间内解答，要有层次有阶段性的难度设计，例如设计十道习

题，难度由浅入深，从最简单的知识点铺设到综合性习题，让学生有类似闯关的感

受，增加学生对于习题的学习兴趣，又不会因为习题难度过大而早早放弃。

3.初中数学课堂习题设计要联系生活

在初中数学习题设计中尽量要将学生生活有所关联，例如将题目中的角色名

字换成班级学生名字，将题目中的问题场景设计成所在学校或是地区地标性建筑，

让学生在解答题目过程中参与感更强，体会到数学知识可以在生活中有效解决问题

的，让学生能够拥有养成数学思维的基础。

四、提升初中数学课堂习题有效性的策略

1.所选习题要依据教材

在选择或是设计习题过程中，要让学生拥有较高参与感，即刚刚学习到的知识

能够及时应用，这就需要教师对于习题设计有一定的策略与层次感，要针对性的进

行课堂习题设计，所选择的习题要根据教材进行设计，要让学生吃透课本，深化教

材的所用，让学生打好基础后再进行深层次高难度综合性题目的学习。

2.多设置综合性题目发散学生思维

在进行课堂习题设计过程中，由浅入深设计题目，要对于综合性的题目进行较

多的编排，让学生能够将有限知识进行较为灵活的应用，同时要在教学过程中尽量

让更多学生参与进来，让数学水平相对差距较大学生都能有所收获，可以将相对难

的数学习题进行多部拆解，提出1234多个问题，数学水平相对较差的学生也能够解

答前几个相对简单问题，而数学水平相对较高学生进行全方位的解答，促进各个层

次学生数学能力培养。

本文从新课标对于初中数学课堂习题的要求分析，研究初中数学课堂习题的教

育价值，并通过初中数学习题设计有效性的原则，探究提升初中数学课堂习题有效

性的策略，希望能够对于初中数学课堂习题设计教学起到一定的参考价值。
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浅谈新课程下初中数学课堂习题的设计
宋亚楠

（辽宁省盘锦市大洼区田家学校 辽宁 盘锦 124200）
[摘 要] 在我国进行数学新课标改革后，初中数学课堂教学效率有所提升，但在初中数学课堂习题的设计上还显得僵化低效，教师努力设计习题，学生努力完成习题

任务，但是最终学生进步程度却低于预期。基于此本文进行初中数学课堂习题的设计分析，研究如何高效利用初中数学课堂习题提升学生学习水平。
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我理想的历史课堂，就像袁腾飞老师一样，成为一个道行高深的“说书人”，

带领学生在历史故事的海洋里，感受英雄人物的豪气与落寞，调侃民间流传的真假

野史，戏说历史事件的偶然与必然。我是这么想的，也是这么做的，我通过讲故事

的方式，丰富了历史课堂教学的实效性，用学生的话说就是：“原来枯燥的历史也

可以被讲得如此精彩”。受我的影响，我的学生热爱阅读历史书籍，有时候甚至在

课上争着抢着讲故事。一位同事（她的儿子是我的学生），某天告诉我说：“我

家朱子安天天捧着历史书看，他说长大后一定要当历史老师。你们不愁后继无人了

啊！”听了这话我很欣慰，这也算是广大同仁对我教学工作的肯定了吧！那么，故

事教学的好处有哪些？我想，不外乎以下几点：

一、讲故事可以提高学生的学习兴趣

历史是充满智慧的，但由于积淀的尘垢，很多知识离学生的现实生活非常遥

远，让学生有沉重的负担之感。作为历史教师，在实际教学中将历史的智慧纳入课堂

并不是一件容易的事。孔子说：“知之者不如好之者，好之者不如乐之者。”它道出

了兴趣对学习的重要性。作为历史学科，最能让学生感兴趣的莫过于经过千百年积淀

的历史故事，科学合理的使用它，既能突出主题，又能将学生引领进“乐学”的领

域。学生对学习历史感兴趣了，教学才能达到预期效果，事半功倍，实现真正的高

效。同时，历史故事蕴含丰富的世界观、人生观、价值观，给人启迪，催人奋进。

二、故事教学法可以帮助学生理解历史事件及人物

在教授新人教版七年级上册第16课《三国鼎立》时，在教学设计中，我以历史

人物曹操为主线。在整个的教学过程中，还是突出历史故事在历史教学中的作用，

重点关注了学生的反应，开始引导学生对历史现象进行分析对比和概括。

在讲到赤壁之战时，为了让这场战争更加形象化，我提问：“同学们知道哪

巧用故事提高初中历史课堂教学的实效性
王先红

（新疆伊犁新源县别斯托别中学 新疆 新源 835800）
[摘 要] 历史课堂上，最能激发学生兴趣的往往是经过长时间积淀的历史故事。历史故事既能强化教学主题，又能将学生们引领到“乐学”的境界。如何巧用故事提

高初中历史课堂教学的实效性，讲述什么样的历史故事，怎样讲述历史故事，是我们在历史教学中多次实践并深入思考的问题。
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