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打工，学生都是由自己的爷爷奶奶进行抚养，老一辈的人群知识水平有限，这就导

致了农村学生的家庭的阅读意识有待加强，难以为学生的阅读进行有效的指导。另

外，部分学生的家庭条件较差，不能为学生购买相关的书籍，使得学生的家庭中缺

乏阅读的因素。

3 农村小学低年级学生亲子有效阅读的实践

3.1加强对亲子阅读活动的性质和价值的认识

亲子阅读实质上指的是父母对子女进行的一种家庭教育活动。通过亲子阅读

活动，不仅可以让孩子学习知识，还可以促进家长和孩子之间的交流，增进父母和

孩子之间的情感，培养孩子的阅读兴趣。在实际的亲子阅读过程中，家长和学生都

需要加强对亲子阅读活动的性质和价值的认识，通过和孩子的交流，引导孩子思考

和表达自己的想法，锻炼孩子的语言、思维能力和阅读能力，养成良好的阅读习惯
[2]。另外，小学低年级学生处于初级阅读阶段，识字率还有待提高，难以实现独立

阅读，需要家长的帮助。因此，家长需要利用亲子阅读，实现课外阅读与课堂阅读

的结合与融合，为学生补充学校在识字和阅读方面的教育不足，帮助孩子克服识字

障碍，对阅读产生兴趣，逐步实现自主阅读。

3.2选择合适的阅读材料

教师在设施亲子阅读任务的过程中，需要注意选择合适的阅读材料，加强对

低年级小学生的分析，结合大部分小学生的兴趣，选择趣味性较高的阅读材料。另

外，教师还需要结合小学生的发展规律，在选择阅读材料的时候，注意要符合小学

生的理解能力和生活经验，进行逐步推进。最后，教师所选择的亲子阅读材料主题

要积极向上，可以对小学生起到一定的引导作用，因为小学低年级的学生年龄较

小，故而，教师所选择的阅读材料应该以插画为主，在吸引学生兴趣的同时，帮助

小学生进行理解。

3.3讲解阅读材料的背景故事

小学低年级的学生由于年龄较小，因此，具有活泼好动、好奇心较强的特点，

因此，教师需要加强和学生家长的沟通，嘱咐学生家长在和孩子进行亲子阅读的过

程中，要为孩子生讲解阅读材料的背景故事，激发小学生的探究欲望，实现较深层

次的阅读。

例如，家长在和孩子以《七步诗》为阅读材料进行亲子阅读的时候，就需要先

为孩子讲解曹丕和曹植之间的故事，让孩子了解《七步诗》的创作背景，进而提高

小学生的阅读兴趣，保证亲子阅读的效果。

3.4结合音乐和游戏的形式进行阅读

2.在实施亲子阅读的过程中，教师还需要加强对学生以及学生家长的指导，

在其中增加音乐或者是游戏的方式，来刺激小学生积极的参与到亲子阅读中来；第

二，教师在为学生和家长挑选音乐的时候，需要结合小学生的特点，指导家长选择

学生较为感兴趣的音乐，充分发挥音乐等辅助作用，提高亲子阅读的效果；第三，

在游戏的选择上，教师可以为家长提供有效的建议，指导其开展阅读故事的演示竞

赛等，根据所选择的阅读材料，采取合适的游戏表演形式，进行阅读内容的重现，

进而帮助学生巩固阅读内容[3]。

例如，教师在安排了《龟兔赛跑》亲子阅读活动以后，就可以指导家长在亲子

阅读结束以后，让学生就阅读内容进行龟兔赛跑的情节演示，在演示结束以后，家

长需要对其进行评价，保证家长和孩子双方的参与性。在音乐方面也可以穿插小学

生喜欢的动画片的背景音乐，让学生保持一个相对放松的心情进行亲子阅读。

4 结束语

总而言之，亲子阅读是新时期下的一种有效的阅读教学方式，对于提高小学生

的阅读兴趣和阅读能力等各个方面都意义重大。因此，我国农村小学语文教师在应

用亲子阅读进行教学的时候，也需要加强对亲子阅读的价值和本质的分析，结合我

国农村小学阅读教学的现状，加强对学生以及学生家长的指导，充分发挥亲子阅读

的作用，完善家庭的阅读因素，促进小学生的全面发展。
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课堂的主体是学生，文本的主体也应是学生。阅读的视角应该聚焦在学生的生

活状态和内在需求上，教师在课堂上，要鼓励学生基于不同心理特点的阅读感悟，

鼓励学生与自己的知识背景和生活经验相结合，充分张扬自己的个性，释放生命的

活力。 所以，教师在教学策略的构建时，可以根据学生的差异性，选择合适的问

题引导学生深入阅读，以体现学生的个性化阅读。

学生精力旺盛，求知欲强，记忆力好，正是勤奋读书、充实自己的好时机，多

读书、读好书，养成良好的读书习惯，不仅有利于学生开阔视野，丰富知识，而且

也有助于养成良好的行为习惯，形成正确的世界观。因此，作为一名中学语文教学

工作者，我认为应该培养学生良好的读书习惯。

一、激发学生的读书兴趣

兴趣是最好的老师，有了兴趣，就能兴致勃勃地去学习，去探索。学生只有

对读书感兴趣，才能取得最佳效益。这需要老师开动脑筋，想方设法，正确引导学

生去读书。这样学生的读书兴趣才会持久、广泛、深入，再达到兴趣的高层次性，

即：自觉性、有目的地阅读。激发学生兴趣的方法多种多样：

（一）选好书激发兴趣

针对学生的年龄特点，兴趣爱好，结合他们的认知能力，选择一些学生喜爱、

内容健康、教育意义较强，特别是能对学生起到潜移默化、积极向上影响的适合学

生口味的书籍。

（二）故事激发兴趣 有时通过讲故事的形式，把学生吸引到书本中来，如：

讲童话故事、神话故事、中外名人故事，尝试在关键处戛然而止，然后向学生推荐

合适的图书。这时学生急于了解故事的下文，很容易产生读书的兴趣。当学生读完

以后，还可以请学生讲讲故事的内容并加以鼓励，进一步强化学生的这种兴趣。

二、培养学生的阅读习惯

学生有了读书的兴趣，要想使读书起到事半功倍的效果，还要特别重视培养学

生良好的读书习惯。

（一）培养学生有目的地进行阅读

在阅读课上，指导学生读书要有自己的计划，根据自己的需要和阅读能力去确

定阅读的内容。有目的地阅读才能收到好的效果，无目的阅读只是消耗精力，浪费

时间而得不到收获。

（二）培养学生专心阅读

保持良好的注意力，是大脑进行感知、记忆、思维等认识活动的基本条件。

在我们的阅读过程中，注意力是打开我们心灵的门户，而且是唯一的门户。门开得

越大，我们学到的东西就越多。而一旦注意力涣散了或无法集中，心灵的门户就关

闭了，一切有用的知识信息都无法进入。正因为如此，法国生物学家乔治.居维叶

说：“天才，首先是注意力。”

（三）培养学生不动笔墨不读书

指导学生边读书边记读书笔记，或把自己的心得体会记下来，然后整理成读书

笔记、生活日记，这对学生积累资料、活跃思想十分有益。

（四）培养学生读书要坚持不懈

学生做事缺乏持久性，在培养学生读书习惯中需要学校、家庭共同督促学生，

创设读书文化氛围。在学校，师生一起读书，一起交流读书体会，互相推荐好书；

在家里，家长也可以参与到亲子读书中来，坚持与孩子一起浏览阅读，鼓励孩子养

成良好的读书习惯。良好阅读习惯的形成依赖于良好阅读的兴趣，而良好的阅读兴

趣又依赖于学生在阅读中对成功的感受。为此，教师应为学生感受成功提供更多机

会，多开展丰富多彩的读书活动，潜移默化培养学生良好的阅读行为，最终形成良

好的阅读习惯

 三、引导学生掌握有效的阅读方法与技巧

对于初中学生而言，掌握有效的阅读方法与技巧，也显得十分重要。教师在日

常的教学中，应该注重对学生进行与阅读相关的方法与技巧的教学，通过引导学生

掌握相关的方法与技巧，一方面使学生的阅读活动变得更加顺利；另一方面帮助学

生树立进行有效阅读的信心。例如：找出文章的中心主旨，既是学生在做阅读题目

过程中经常遇到的一道题目，同时也是学生很好的把握文章内涵的一个途径。教师

应该引导学生通过起始句、段尾句等方式，使学生掌握快速找到文章的中心主旨的

方法。在实际的教学中，能够帮助学生有效进行阅读的方法与技巧还有很多种，教

师应该逐步对学生进行渗透。

四、有针对性的阅读训练

在对学生进行阅读教学的过程中，对学生进行有针对性的训练也十分重要。初

中学生虽然有了一定的阅读能力，但是学生要阅读的文章的难度也较小，因此，通

过学生的努力，也能够读懂文章的含义。但是在实际的阅读教学中，学生在阅读中

遇到的障碍，有时并非出现在知识的掌握，而是出现在学生的阅读速度等非知识性

的问题。教师在培养学生阅读能力的过程中，有针对性的对学生进行阅读训练，十

分必要。例如：教师在课堂教学的过程中，可以花费一定的时间对学生进行阅读速

度的训练，给学生一定的时间，要求学生以最快的速度读取文章，并有效的获取信

心，这样学生有了提升阅读速度的意识，在实际的阅读训练过程中，掌握了有效的

阅读方法与技巧，学生的阅读速度自然得到了有效提升。除了学生的阅读速度需要

提升以外，学生有效获取知识点的能力也需要提升，并且学生的这种能力，也可以

通过有针对性的训练得以解决。例如：教师要求学生对文章中的数字、人物等引起

重视，这些都是有效获取信息的重要途径。

五、通过拓展阅读面提升学生的阅读能力

在培养初中学生的阅读能力的过程中，引导学生进行大量阅读，拓展学生的

阅读面，也是提升学生阅读水平的一个重要途径。教师通过不同的途径，培养学生

的阅读能力，是提升学生综合阅读能力的重要途径，而学生进行的实际阅读活动，

能够促进学生综合阅读能力的提升。通过大量的阅读，学生的视野能够得到开阔，

为学生在阅读的过程中理解知识点等奠定了基础，学生在进行大量阅读的过程中，

掌握的阅读方法也逐渐增加，同时学生理解文章含义的能力也大大提升。总之拓展

学生的阅读量，是提升学生阅读能力的重要途径，因此教师要鼓励学生多多进行阅

读，并为学生提供一些有效的阅读资料。

阅读对学生的语文学习意义重大，而在这个信息化的社会里，阅读对学生的生

存也产生了长远的影响。初中语文教师要千方百计的结合学生的实际情况对学生的

阅读能力加以培养，使学生通过阅读有效的获取知识与信息。

利用有效的阅读策略，培养学生独特的阅读视角
田敏忠
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