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引言

高中数学教学中，一提及数学，“数”与“题”是分不开的，学生通常反应

是做题。然而数学本身不只是“数学符号”，是对现实世界的一种数学刻画和抽象

概括，与生活息息相关，生活中处处可见数学原型。因此，善用生活资源、信息资

源、创造资源，提高学生对数学的深层认识很有必要，笔者就如何开发课程资源服

务于课堂教学谈几点拙见。

数学课程资源是指应用于数学课堂教与学活动中的各种资源，可以分为校内课

程资源和校外课程资源。校内课程资源包括硬件资源、人文资源和活动资源。校外

课程资源主要包括学生家长、家庭、社区乃至整个社会中各种可用于教育教学活动

的设施和资源。充分开发与利用校外课程资源能为我们转变教学方式、为新课程实

施提供有力的支撑和保障。

数学课程资源的合理开发和有效利用是课程目标顺利达成的必要条件，课程资

源的多样性和广泛性决定着课程目标实现的深度和广度。在基础教育课程改革实施

之前，教师们往往把课本资源作为唯一的数学课程资源，并且有一部分教师认为课

程资源的开发是课程专家才能做的事，教师们对课程资源范围认识的浅薄和开发意

识的淡薄导致了数学课程资源的开发滞后的局面，新一轮的课程改革实施以来，课

标中明确指出教师是学生学习的组织者、引导者、合作者，同时也是课程资源的开

发者和建设者，这大大激发了教师进行数学课程资源的开发和利用的积极性。为提

高课堂效率做出充分准备：

一、善用生活资源，激发学习兴趣

生活是课堂的源泉，丰富多彩的生活蕴含了大量的数学信息，但就具体的每个

素材而言又是稍纵即逝的，因而教师要善于捕捉，发掘生活中有教育价值的内容并

进行数学化的处理为教学所用。

在我们高中数学课堂中，学生的反应是内容难，知识点多，课堂枯燥乏味，这

更需要教师利用一切可利用资源调动学生的积极性，激发学习兴趣。例如：集合、

解三角形、函数、概率、立体几何等，我们均可以找到生活中的实例让学生从中体

会，形象理解，深刻领会，达到轻松快乐学习的目的。

[案例]我在上立体几何部分，直观图这一课时，从网络上寻找关于平行图影与中

心图影的图片，为学生的视觉反应做充分准备，让学生体会异同，发现探索新知；准

备正六棱柱、圆柱的几何体，圆柱用最常见的玻璃杯，运用身边看得见实物，让学生

能深切感知和体会。把实物圆柱放在讲台上让学生观察、思考。这太熟悉不过的圆柱

体，怎样才能画在平面上呢？让同学们思考，找出方法来解决一切立体图行在平面上

的展现，思考怎样才能画好物体的直观图，大家一起探究直观图的画图步骤。设计这

一问题的意图在于激发学生探究新知的欲望，培养学生动手能力。

二、利用信息资源，打造高效课堂

随着社会的飞速发展，电子产品不断进入人们的生活，这也标志着信息时代的

到来。教师能够有效利用信息资源，为课堂教学做充分准备，这将会大大提高课堂

效率。

1.利用多媒体、电子白板等提高课堂效率

多媒体屏幕、电子白板在各个学校已基本实现覆盖化，但基本成为摆设，运用

没有达到普遍化。因此，利用多媒体、电子白板提高课堂效率值得推广。

[ 案 例 ] 在 学 习 指 数 函 数 时 ， 引 入 了 细 胞 的 减 数 分 裂 ， 1 个

细 胞 分 裂 为 2 个 ， 2 个 分 裂 为 4 个 ， 4 个 分 裂 为 8 个 ， 依 次 类 推 ，

则 得 到 细 胞 的 个 数 y 与 分 裂 的 次 数 x 之 间 的 函 数 y = 2 x ( x ∈ N + ) ， 当

x ∈ ( - ∞ , + ∞ ) ， 得指数函数 y = 2 x。在课前预习时让学生根据以往 
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多，难画等特点，在黑板上画耗时过长，学生对画图丧失耐心，然而此时用电子白

板直接展示课前画好图像，则大大减少课堂时间，提高课堂用时效率。老师将课前

制作的课件在多媒体展示，不仅图像规范工整，过程全面清晰，而且节省时间，为

学生探讨省下不少宝贵时间。当然，不能一味采用信息资源，而摒弃黑板教学，应

两者结合，达到有利于教学更进一步发展的效果。

2.利用网络、电视广播等媒体丰富学生学习资源

一切有条件和能够创造条件的学校，要充分发挥信息技术的优势，为学生的学

习和发展提供丰富多彩的教育环境和有力的学习工具；为所有学生提供探索复杂问

题、多角度理解数学思想的机会，丰富学生数学探索的视野。

[案例]讲解定积分这一章节牛顿莱布尼茨公式时，我穿插了历史背景来教学，

让学生切身体会数学家当时钻研定理的精神，理解数学科学之伟大与重要性，为学

习数学科学奠定基础，课前让学生通过书籍、手机、网络、电视等多种媒体了解牛

顿及莱布尼茨，学生上课你一言我一语的探讨这些历史人物，津津乐道，丰富人生

阅历，还增添了课堂学习兴趣。

三、创造课程资源，促进课后探究

教学任务完成之后，教师可以引导学生总结本节内容，看是否从中发现新问

题，供课后探究？学生积极主动思考产生的问题，或许是疑惑或许是奇思妙想，这

样的问题具有趣味性、诱惑力、挑战性，如果此时教师加以引导，将其生成教学新

课程资源，将会产生许多不可预料的结果，也许对学生的积极性有所增加，也许对

学生的数学素养有所影响，对课堂效果有好的影响。

在学习三角函数诱导公式时，三角函数诱导公式的记忆及巧用是学生头大的

问题，此时，引导学生寻找公式是否存在规律，趁热打铁，让学生发现“奇变偶不

变，符号看象限”来解决公式的归纳总结。奇、偶、变、不变、符号、象限都对应

有特定的指示，这一规律的总结为三角函数的计算带来很大的方便。课堂的引导，

课后的探究为创造课程资源做出了基本保证。

总之，我们要善于、乐于挖掘丰富的课程资源，服务于我们的课堂教学。数学

教学的课程资源多种多样，无论采用什么方法，最大限度地把新知识、新理念、新

方法传授给学生，实现由授之以鱼向授之以渔的升华，使学生能够从更新的角度、

更高的层次、更宽的视野学习知识、掌握知识。

作者简介：吝芙蓉（1986—），女，汉，陕西渭南人，教师，从事高中数学教

学十余年，本科。

开发课程资源 服务课堂教学
吝芙蓉

（渭南市尚德中学 陕西 渭南 714000）
[摘 要] 高中课程标准指出，学校应积极开发、利用校外课程资源。课程资源薄弱是课堂形式单一的主要原因之一，为了提高课堂效率，激发学生自主学习能力，因

此，开发课程资源是服务于课堂教学的重要条件。
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一、异分母分数加的方法分析

1、知识与能力：使学生理解异分母分数加减法的计算方法，能比较熟练计算

异分母分数的加减运算。培养学生检验的学习好习惯。

2、过程与方法：通过合作学习探究异分母分数加减法的计算法则，体会数学

转化思想。培养学生积极动脑、自主探索的精神。

3、情感态度与价值观：运用所学知识解决简单的实际问题，提高学生解决问

题的能力，培养合作意识激发学生的学习热情。

教学重点：异分母分数加减法的计算法则。

教学难点： 异分母分数加减法的计算方法，正确进行计算。

教法与学法：引导、自主学习、合作探究、分析、归纳概括。

教学过程：

二、复习旧知识的方法分析

①算一算

2/5+1/5=   5/8+2/8=    9/10-5//10=   6/15-215=

师问：说一说同分母分数加减法的计算法则是什么呢？

②把下面每组中的两个分数通分

1/3和2/5    3/4和7/20    5/12和3/8

自主学习内容，汇报交流。

师问：通过上面每组中的两个分数通分的学习，想一想不同分母的分数能不能

直接相加、减？为什么？能不能运用学过的只是来解决？

说一说通分过程中的2个重要点：

①通分的依据是分数的基本性质。

②求分母最小公倍数的方法。

三、探究新知

1、揭示课题

师：上一节课我们学习了同分母分数的加、减法的计算方法，同学们都掌握了

他们的计算法则，今天我们要一起来学习异分母分数加、减法。

板书课题：  异分母分数加、减法

出示教学例1：计算1/2+1/3

师问：①观察这个分数式子和前面我们学过的分数加法有何不同？

异分母分数加、减法及教学反思
乔彩萍

（临汾市特殊教育学校 山西  临汾  041000）
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②分母不相同怎么办？根据前面学过的知识，小组合作解决这个问题。

学生分组合作学习，教师巡视。

观察学生解决问题的情况，适时引导学生。

四、展示交流

1、汇报，通过画图借助直观图形理解算理。

例1：计算式子1/2+1/3。

师问：1/2和1/3的分母不同，就是分数单位不同。怎样能把它们转化为同分母

分数？

方法：通分把异分母分数化为同分母分数分数单位相同了，就可以直接加了。

2、比较学生中出现的不同方法，你最喜欢用哪种方法说明理由？

（通分的方法）。

五、引导学生在比较中明确方法一与方法二都是把分母不同的分数转化成分母

相同的数，方法二通分比较简洁。

六、自主学习异分母分数减法

师：谁能说说异分母分数的加法是怎样计算的？

小结：先把异分母分数通分，变成同分母分数，再按照同分母分数的加法计算

方法进行计算。

师：接下来我们继续探究异分母分数减法的计算方法，请同学们尝试做一做。

教学例2：计算5/6-3/4。

1）学生独立试着完成。

2）汇报交流，并让学生说说是怎样想的？

七、总结异分母加、减法的法则。

1）异分母加、减法怎样计算呢？小组内交流。

2）全班汇报。

八、教师引导学生总结

①异分母分数相加减时，（先通分），然后按照（同分母分数）加、减法的法

则进行计算。

②异分母分数加、减法的验算方法与整数加、减法的验算方法相同。

九、智慧岛：

1、计算下面两题，并且验算

2/3+5/6=    9/10-11/15=     7/10+1/5=     11/15-3/10=

2、解决问题，拓展应用练习：

（要求：独立完成，并说一说计算过程）。

1）两个工程队共建一项工程，甲队每天完成这项工程的1/6，乙队每天完成这

项工程的1/8，两个工程队一天可以完成这项工程的几分之几？

2）李明读一本小说。第一天读了全书的1/4，第二天比第一天多读了全书的

1/5，第二天读了全书的几分之几？

十、小结：同学们本节课你学到了什么？有什么收获？

十一、板书设计：

异分母分数加、减法

例1： 计算：   1/2+1/3

通分，根据同分母分数加、减法。3/6+2/6=5/6。

也就是：1/2+1/3=3/6+2/6=5/6

例2：计算：（学生自主探索）

5/6-3/4=（）           （）/12-（）/12=（）/（）

总结：

异分母分数加、减法法则：异分母分数相加、减，先通分，然后按照同分母分

数加、减法的法则进行计算。

十二、教学反思：

在实际计算中经常遇到异分母分数加、减法。这是分数加、减法教学的重点。

由于异分母分数的分数单位不同，不能直接相加减，必须先通过通分把它们

转化成同分母分数，再按照同分母分数加减法的法则进行计算，所以通分是进行异

分母分数加减法计算的关键。我在讲解这部分教材时，首先安排了一组通分的复习

题，复习已学过的通分知识，然后通过“想一想”启发学生运用通分的方法解决异

分母分数不能直接相加减的问题。从而引入新知识的学习。

在教学例2异分母分数的减法。突出学生学习的主体地位，给学生充分表达想

法的空间，引导学生主动探究，组织学生进行讨论交流。是在例1的基础上独立探

索、互相启发。引导学生填出通分后的被减数与减数的分子，并算出最后结果。

在此基础上再引导学生总结分母分数加减法的计算法则以及结果取最简分数。

这样，有利于调动学生的学习积极性培养学生的推理和概括的能力。还强调指出分

数加、减法的验算方法与整数的相同，通过试算“做一做”中的题来巩固异分母分

数加、减法的法则，培养验算的良好习惯。

通过这节课的教学发现有不足之处：

1、学生在用画图或者折纸的方法比看教师制作的课件，来理解数学转化思想

较容易的多，在讲授课中多采用此类方法，能使学生的自主性、创造性、动手动脑

的能力得到充分的展示和发挥。

2、计算教学比较枯燥，在今后设计练习题时要多考虑增加趣味性、提高竞争

性上多下功夫，培养学生的计算能力以及提高计算速度，让学生树立起学习数学的

兴趣和自信心。

总之，在今后的教育教学中充分重视学生原有的认知水平，设置恰当的教学情

境，充分的让学生经历从发现问题——探究问题分析问题——解决问题的过程，学

会自主探索、归纳概括，人人都能获得良好的数学教育，不同的人在数学上得到不

同的发展，为能更好的学习打下坚实的基础。

由于历史各种原因的制约，偏远山区的白裤瑶族地处交通不便.信息闭塞，绝

大部分瑶族儿童都末上过幼儿园接受教育。上小学时连汉语.普通话都不会说，老

师在上课时，只能用多种语言（含瑶语）教学。对于农村偏远山区的白裤瑶学生来

说，很多学生在学习过程中感到畏惧、枯燥无味，对学习没感兴趣，我所在的学

校99%都是瑶族学生。白裤瑶学生一般基础知识比较差，自学能力不强，缺乏主动

性，反应能力较低。因此，在白裤瑶族地区教育教学中，有许多老师在课堂上讲了

许多遍的问题，学生还是不懂或者一知半解。针对这种情况：如何培养学生的学习

兴趣，提高学生的学习能力，谈谈自己的粗浅看法。

一、培养学生课堂上的倾听能力

学生在课堂上认真倾听老师的讲课.倾听同学的发言，才能积极有效地参与教

学活动的过程，才能开发智力。而作为白裤瑶族学生有相当一部分人都不熟悉普通

话，如果在课堂上不认真听课，其结果往往是一问三不知。1、老师要教给学生听

的方法，使学生会听。教师在上课前应提前到班，督促学生做好上课准备，要让学

生在听课前做到“心静”。同时教师要告诉学生，听别人说话时应该全神贯注不能

东张西望，尽量听懂对方的意思，不打断对方的话。2、激发学生听的兴趣，使学

生想听，教育教学是以传授知识和培养学生逻辑思维能力为主，因此老师在课堂上

要设计好教学环节.并设计好鼓励和激励的措施。可以根据教学内容不断地应用新

颖的教学手段来创设课堂活动。3、要使学生养成注意听的习惯。学生学会听还不

够，老师还要对学生听能力的训练，让学生慢慢养成听的习惯，进而提高学生倾听

的能力。

二、要培养学生的学习兴趣

兴趣是最好的老师，是推动学生学习的内在动力。教学的成功与否，在很大的

程度上取决于学生的学习兴趣。1、要增强学生学好知识的信心，在教学知识时需

要有循序渐进，只有在学习上克服困难中看到力量，增强学习信心，才会出现“越

学越爱学”的境地。2、要理解、关爱学生。当学生取得好成绩、获得成功时，要

给他们鼓励；当学生遇到困难、遇到挫折时，要给他们安慰和支持。3.引导学生运

用知识解决实际问题，同样能培养学生的浓厚学习兴趣。例如，学习了长方形知识

后，可以实际去测量篮球场和课桌、书本等各类长方形形状的东西面积和周长；学

习了小数点知识之后，可以让学生到超市、市场看看商品的标价，了解小数点在实

际生活中的运用。通过知识的实际运用，不但能巩固课本的知识、而且还能有效地

激发学生学好知识的兴趣。

三、要培养学生的自学能力

白裤瑶族学生自主的学习能力不够，都是需要老师去督促。因此老师要注意培

养学生自学能力的习惯。1、要指导学生做好课前预习，每次授新课之前都要学生

进行预习，重点的地方要做上记号，准备老师上课时注意重点，不知道的地方要和

老师、同学一起探讨。2、孔子说：“温故而知新”在复习课上学生能看书温习，

不管是单元复习，还是期末复习，老师都要让学生自己看书温习。但是教师一定要

有针对性地提出一系列问题让学生思考，引导并通过温习，把知识进行归纳整理。

四、培养学生发现问题和提出问题、解决问题的能力

我在三十多年的教学过程中，常常发现，让学生提问题，可是学生往往不知道

怎么提问题或者有问题也不愿意提出来。这是因为学生长期地被动学习，没有掌握

提问的方法。也有相当一部分学生因为语言上障碍不懂普通话，羞于表达的问题，

如何培养白裤瑶族学生的学习兴趣
韦永能

（广西河池市南丹县八圩瑶族乡利乐小学  广西 河池 547213）
[摘 要] 兴趣是学习的良师益友，努力培养学生的学习兴趣，能起到事半功倍的效果；在兴趣的引导下，学生的自觉性和创造性能得到最大限度地激发，学习效率也

会大幅度提升，学生也会因此而更加热爱学习！
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