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情感本身就可以激励学生在学习中勇登高峰。在初中教学中，这类积极的情感包括

学习的主动性、学生的自信心、学习的热情。真正的情感教育要让学生感受到学科

的魅力。要将教学看作是一种艺术。在这种艺术中，一方面，教师要将自己的教学

事业放置于崇高的地位，另外一方面，学生要获得对学习的100%热情。所以在教学

中，教师一方面可以采取多方面的措施，尽量使得学生的学习充满乐趣，例如可以

适当对小组之间赋予一定的评分机制，鼓励学生积极主动地开展小组探究，或者积

极主动地回答问题。更进一步地，教师还可以举办一些小小的数学竞赛，及时鼓励

学习勤奋、优秀的学生。当然，对于一些基础不佳，但是最近一段时间进步很大的

学生，教师也要及时关注和鼓励。毕竟比“一开始就优秀”更可贵的是保持持续的

进步。

当然，教师教学的方式也可以相对活泛点，数学本身就来自于生活，要想让学

生在数学的学习中获取持续的动力，教师就可以打造生活化的课堂，在新知教学时

引入大量的生活实际。例如在学习勾股定理时，教师就可以告诉学生，当我门在进

行施工时，如果缺乏巨大的模具，为了制造一个精确的直角，我们就可以利用勾股

定理来进行解决。

结语

将情感教育与初中数学教学联系起来是近年来非常合理化的提议。作为教师，

我们应该相信情感在学生的学习中所处的重要作用，在教学过程中，充分为学生考

虑，帮助学生建立积极阳光的学习心态，同时展现出我们教师最好的教学心态，将

二者相融合，必定可以促进教学水平的提高。
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引言

在“立德树人”的大背景下，过去“宣讲式、填鸭式”的德育模式已不符合当

今德育活动的开展。我们必须需求新的方式来德育活动的实施更加的有效，就要紧

跟时代步伐，而“生态体验式”的德育开展就是帮助我们更好的开展德育活动。

一、	 生态体验式教育运用的背景

德育开展的方式一直是德育里多年探索和研究的方向。我们学校所处的地理位

置位于祖国南疆国门凭祥市。由于历史和社会大环境的原因，德育的开展模式相对

单一，多以“说教”的模式来开展，德育开展的效果不是很理想，内容显得单薄。

立德树人作为教育的根本任务，把社会主义核心价值观作为整个国民教育的灵

魂跟核心，这在推进提升素质教育的进程里起到了导向的作用。而我们这座独具边

城特色的高中也在这次改革的浪潮中得到了启发和受益。

国家开放大学教授、博士生导师刘惊铎提出“生态体验”模式和朱小蔓教授完

善的模式，在这“立德树人”的浪潮中得到了完善和壮大。

相对单一的德育模式依然落伍，“生态体验式”模式在德育活动中的开展就

让活动效果显得丰富了许多。更让学生通过“生命感动”“体验活动”和“生命阅

历”等方式使学生在探索和感悟的过程中不断感受“体验之思”的思想道德境界，

培养学生的道德品质。

二、	 校团委在德育中的地位

校团委在学校德育活动的开展中一直处于一线，因为团委始终秉承“引导青

年、凝聚青年、服务青年”的宗旨，所以在学校德育活动的开展中处于比较重要的

位置。校团委一直在寻求各种方法来提升德育活动的开展，想方设法来让学校的青

年学生和青年教师在活动中学习到、体会到“爱国”“责任”“感恩”等教育主

题，在活动中树立社会责任意识、历史使命意识和法制意识。

“生态体验式”教育让校团委的德育活动开展的层次更为丰富、效果更为显

著。在“生态体验模式”的指导下，寻求丰富的活动形式“感恩”这个德目的开

展，我们探索国门教育、立德树人的方法来构建自己的“生态体验模式”。

三、活动的开展

我就从“感恩”德目的开展来向大家简单的汇报我校团委的德育活动开展的情况。

“感恩”在我们中华民族的传统思维和底蕴里起着举足轻重的作用，“滴水之

恩，当涌泉相报”“投之以桃，报之以李”等古训一直体现了我国优秀传统文化里

的崇尚感恩的典范。

“南疆国门”特色就我校团委开展“生态体验式”德育教育的一把利刃。我校

位于广西凭祥市，祖国的南大门，是我国提出“一带一路”的重要门户，距离边境

线仅有十几公里，是一所独具边境特色的国门高中。现在我以两个案例来简单介绍

我校团委生态体验式感恩教育的实施与应用。

（一）为烈士扫墓的感恩生态体验式教育。

凭祥市历史上发生了“镇南关大捷”“镇南关起义”“自卫还击战”等战役，

这些战役的胜利、祖国的繁荣昌盛正是由为国献躯的烈士们用他们宝贵的生命换来

的。我们学校近几年将“为烈士扫墓”的感恩生态体验式教育常态化、品牌化了。

祭拜烈士扫墓流程如下：

（一）学生敬献花圈

（二）全部参与人员默哀三分钟

（三）学校领导致辞

（四）参观烈士陵园

（五）活动结束

在扫墓的地点我们选择在凭祥市匠止烈士陵园，陵园三面环山，屹立青松，环

境让人肃穆。活动现场的环境为从“生命阅历”角度出发进行“感恩教育”提供了

绝佳的会场氛围，这样的活动也是边境地区特有的生态体验资源。学生们通过这样

的环境、仪式，就很自然的明白“感恩生命”“感恩国家”的意义了，这样的效果

也是我们做此互动的最终感受。

（二）“成人礼”的开展加强了家校、亲子的感恩生态体验式教育。

通过举办成人礼，萌发学生成人的神圣感、使命感，增强学生成人后的责任

感；让学生充分意识到跨入十八岁成人行列的意义，激发学生感恩、学习热情，立

志，真正成为社会主义现代化建设的有用人才。

无论活动的主题怎么变换，“感恩”永远是此活动的永远主题。

活动流程：

1、家长携手学生走红毯入场

高三学生头戴成人礼帽子在红毯入口处提前排好队伍，进场指令响起后非高三

师生站在红毯两旁为成人礼的主角唱歌，直到走红毯环节结束。

2、全体师生面向国旗，奏唱国歌

3、学生心理剧表演：高17-6班进行表演

4、蒙坚豪校长致辞

5、高16-6班家长与学生代表表演汉服成人礼表演。

6、全体高三学生跟家长举行“拜谢礼”，家长对学生的成人礼帽子进行“拨

穗礼”,并且跟父母进行拥抱。

7、高三家长代表发言

8、高三学生代表发言

9、高三各班主任为本班学生进行简短的成人礼祝福

高三各班班主任和科任老师分别站在本班队伍前进行祝福，班主任祝福结束

后，全体高三学生统一向高三老师们进行鞠躬回礼，齐声喊出（老师您辛苦了）

10、全体高三学生进行成人礼对着国旗进行宣誓

从成人礼活动的流程可以看出“感恩”“关怀”“责任”自始至终贯彻全场。

从入场的“成人门”到“走红毯”，师生为他们歌唱与祝福，与家长为孩子成人帽

弄“拨穗礼”“家长的拥抱”，这些互动的效果远远比各种站在发言席的寄语来得

好，处处显得温暖。

这些温暖的互动正是“生态体验式”德育活动开展带来的好处，学生能从多维

的角度来领悟。

四、活动成效

通过“生态体验式教育”在我校团委实施开展感恩教育的实施与应用，让德育

活动的开展更加的多样性，个性化的特色更加的深入人心。摆脱了原先活动给参与

者带来的“单一”的印象。通过结合学校教育、国门教育、立德树人的教育理念，

更易达到德育的目的。

（一）学生通过参与活动，从过去对此类活动的“应付 式参与”转变为主动

参与。我们都知道当一个人对一件事感兴趣，那这件事完成的效果就很好了。学生

在特定的场景和老师精心准备到内容中对“感恩”的理解就更深刻了。

（二）教师们在着手准备开展的过程中，提升了对“生态体验式”活动的理

解，更加了解学生确实的问题，为学生营造了良好的国门德育氛围，准备活动的过

程中也提升了教师的职业素养、陶冶了师德，让师生在体验感悟中共同成长。

（三）活动的开展中还有继续努力和改进的地方，继续提炼“社会主义核心价

值观”的内容，使“立德树人”的精髓更好的对活动进行指导，使我校团委运用与

实施“生态体验式教育”更加的得心应手。

五、结束语

“生态体验式教育”是一项高效的德育教学模式，开展的过程中能将德育更好

地内化到学生的同时也能提升教师的职业素养。

生态体验式教育在边境高中团委
实施感恩教育中的实践与应用

张 平

（广西壮族自治区凭祥市高级中学 广西 凭祥 532600）
[摘 要] 立德树人作为教育的根本任务，社会主义核心价值观的重要体现，也是当今社会发展对于教育的必然要求，生态体验式教育成为当今社会德育的重要方式，

开展体验式教育是学校德育的必然要求。
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