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朗的读书声从教室传出。所读的经典有《论语》《<诗经>选读》《经典诗文选读》

等，成为班级“雅”文化一道亮丽的风景线。另外，如果每日只是诵读，时间久了

未免枯燥、乏味，于是我们又将经典诵读与名曲欣赏相结合，在或古典雅致或清新

优雅的音乐声中学生徜徉在经典美文的世界中。

亲近“经典文化”改变了我们的内心世界和外部形象，也潜移默化地帮助我们

发现前方、引领我们走向前方，阅读成为一种优雅的姿态。

3.打造班级“雅”文化，践行“雅言雅行”

一名中学生，不仅要有好的成绩，更要成为有理想有智慧有修养，全面发展的

人。彬彬有礼、温文尔雅、仪态万方，这些词语都是“雅言雅行”的写照。

打造学生形象也是一个大工程，在思想上疏通，在方法上引导，在细节上督

促。我们提出的要求是：形象——面必净，发必理，衣必整，扣必结；姿态——头

容正，肩容平，胸容宽，背容直；气质——勿傲，勿暴，勿怠；颜色——宜和，宜

静，宜庄，宜雅。让学生从自身做起，努力做一个谈吐儒雅、举止文雅、情趣高雅

的人。

我要求班内学生从生活的点滴做起，从身边的小事做起，注意自己的言行，

凝练自己的心灵，升华自己的人格。一句“对不起”，一句“你好”“请让一

让”“我来帮你吧”，都是“雅”的体现。当我们拾起地面一片垃圾，让地面整洁

干净时，我们体验到了劳动带给别人的是美丽；当我们擦去桌面上乱涂乱画的痕迹

时，我们的心灵得到了净化；当我们主动去关掉一盏忘记了关掉的电灯或主动去关

掉一个花花流水的水龙头时，我们就有了节约、不浪费的美德；当我们将用过的废

旧电池放进回收箱时，环保意识已深深埋在了我们心间；当我们因一点点小矛盾而

原谅同学时，我们就变得更加宽容大度……我们的心灵就在我们优雅的行为中变得

更加宁静。

4．打造班级“雅”文化，主题班会丰富多彩

主题班会是打造班级“雅”文化的核心阵地。谈梦想，讲故事，演短剧，唱京

剧，读日记，利用各种形式，来谈崇高的理想，来展示美的歌唱，来记录美的生活。

美国教育心理学家吉诺特博士说过：“在经历了若干年的教师工作后，我得到

一个令人惶恐的结论，教学的成败，我是决定性的因素，我个人采用的方法和每天

的情绪，是造成学习气氛和情景的主因，身为老师我具有极大的力量，能够让孩子

们活得愉快或悲伤。”所以教师也要时刻注意自己的言行，“雅”从自身做起，身

体力行、博学儒雅、温文尔雅、润物无声，教室里师生的形象、涵养、见识、处事

才是班级的精髓所在。

情趣高雅、言谈文雅，行为优雅，中华民族的“雅”风范已有几千年的历史，

它对于塑造人的品格、陶冶人的情操、净化人的灵魂有重要意义。班级文化是一种

潜移默化的教育，“雅”并不是束缚，而是一种有方向的素质成长，雅人无需很深

的内涵却给人以不可测的一种表率和崇敬，打造班级“雅”文化，最终让学生成为

心灵雅、行为雅、气质雅、个性雅、精神雅的人！
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引言

就现代社会发展来说，只有加强注重生态环境的保护，才能为人类生活提供

更大的保障。而针对当前各种环境污染问题，需要我们将环境保护工程中环境监测

作用充分发挥出来，推动我国生态文明建设更上一个台阶。不过就具体情况来看，

因为各方面因素的影响，导致我国环境监测工作的作用并没有得到充分的体现，所

以需要我国相关部门加强重视，积极提升自身监测技能，并且引进先进、专业的设

备，以便更加高效的处理数据，为我国生态环境保护提供有力的数据支撑，提升其

保护成效。就这一方面来说，加强环境监测在环境保护中的作用与发展现状探究意

义重大，具体分析如下。

一、环境监测在环境保护中的作用

（一）有效控制环境污染问题

环境监测最为主要的工作内容就是展示出对生态环境污染物的数据分析与鉴

别，让相关人员清楚看到不同地区的污染情况，并根据此制定科学的污染控制策

略。从这里我们能够看出，环境监测工作有助于发现环境污染问题，然后结合此采

用合适的措施控制污染源，从而为生态环境可持续发展提供助力，促使人们生活环

境质量更进一步。

（二）提高城市规划质量

有效的环境监测工作还能有效提高城市规划质量，具体就是指通过污染程度合

理划分生活区域[1]。在社会飞速发展背景下，经济发展应该和生态环境一起推进，

绝对不能为了经济发展而牺牲生态环境，否则的话将会严重影响到持续发展目标的

达成。所以可以说，有效开展环境监测工作不仅可以提升城市运转效率，而且还能

为人们提供更为良好的生存环境。

二、环境监测在环境保护中的应用现状

（一）环境监测对象设置不合理

因为污染的对象多样化，所以在环境监测工作开展中，很难对监测对象合理设

置。就目前情况来看，我国排污制度对象只是简单的涵盖了排污单位，对于和人比

较忽视。不过在实际生活中，因为个人环境保护意识低下而引发的污染问题也非常

严重，所以可以说，目前环境监测对象设置合理性不足。

（二）工作人员素质低下

环境监测工作人员综合素质直接关乎到工作质量。不过从具体情况来看，部

分执法人员素质并不是很高，而且单位却缺乏定期培训[2]。此外，执法机构相关制

度也存在不完善的问题，所以在具体执法过程中，时常出现争议，从而在很大程度

上影响到工作质量。同时在社会科技飞速发展背景下，各种先进的设备设施不断出

现，而这便给执法人员提出了更高的要求，在这种背景下，如果工作人员不注重自

我提升，主动学习一些先进的工作理念和技能，则很难有效满足工作需求，阻碍环

境监测工作质量的提升。

（三）执法效果不明显

环保部门在具体环境监测工作中，缺乏权威性也是其中非常突出的一个问题，

具体表现在对于涉及违法排污情况没能及时责令停产整顿，只是简单的应用罚款、

警告等形式进行处置，严重影响到环境监测的效果。究其原因，在这种方法下，因

为犯罪成本比较低，所以部分排污企业会抱着侥幸心理再次进行生产，从而严重损

害到生态环境，给人们的生活也带了不良影响。

三、解决环境监测工作中存在问题的对策

（一）完善监测对象

因为环境监测对象复杂多样，所以在具体工作中，相关单位往往应用抓大放小

的方式进行处理，这种方式严重影响到生态保护制度公平性，而且还会纵容“小”

在法律边缘试探，不断破坏生态环境。所以在环境监测对象设定上，应该将个人与

小型企业都纳入监测范围中，提升工作公平公正性，促使法律更好的落实[3]。除此

之外，个人污染在当前环境污染中占据着很大的比重，所以在环境监测工作开展

中，工作人员对此应该严格进行查处，以便有效降低这一对象对生态环境的破坏。

具体可以通过加大宣传力度、抓典型等方式进行处理，就其中的加大宣传力度来

说，主要就是指加大环境保护重要性的宣传，让广大市民都能清楚认识到这一点，

并从我做起对该项工作给予支持，最终达成理想的效果。

（二）完善法律机制，增强队伍素质建设

要想有效强化环境监测质量，离不开执法机构整体能力的支持。针对此，需要

积极完善法律机制，加强对执法队伍专业能力和素质的培养。在这一过程中，国家

方面应该给予资金等方面的支持，使得各种培训能够顺利开展。具体就是对他们运

用先进设备设施、数据分析等能力的培养，同时还得注重他们道德品质、法律意识

等的强化，使得他们在实际工作中能够做到“违法必究，执法必严”“不贪污、不

受贿”等。除此之外，还应该合理落实完善的奖惩机制，对于工作表现突出的人应

该给予一定的精神和物质奖励，对于工作积极性不足的员工应该进行惩罚。这样能

够有效激发执法人员的工作积极性，并且主动采取措施提升自我。

（三）加大对违法排污行为的处罚力度

针对现有部分企业、个人存在的侥幸心理，要求环境监测部门加大对违法排污

行为的处罚力度，对于屡教不改的污染主体，应该加倍处罚，让他们清楚认识到违

法排污的严重性，湮没他们的侥幸心理。此外，对于违法排污企业还应该注重事后

的监督管理，确保监测工作的持续有效性。通过这种方式，便能很好扼制各个主体

的环境污染行为，提升环境监测工作有效性，为社会持续稳定的发展提供助力。

四、结语

总而言之，环境监测在环境保护工程中有着十分重要的作用，能够有效监测环

境污染系数，并根据此确定区域空间中的环境污染程度，进而采用更为有效的措施

进行处理与控制。针对此，需要相关人员清楚认识到其作用，并且不断引进先进设

备设施，注重监测人员综合素质能力的培养与强化，以便将环境监测工作的作用更

加充分的体现出来，促使生态环境保护作用有效提升，为我国人民提供更为优质的

生存环境，实现持稳定发展的目标。
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[摘 要] 随着社会经济不断发展，人们的生活水平得到了很大程度上的提升，环境保护意识也有着很大的增强。近年来，我国在环保方面获得了显著的成效，不过其

中依旧存在垃圾没能及时处理、工业污染等问题，严重影响到人类的生活环境。基于此，本文主要针对环境监测在环境保护中的作用与发展现状进行了详细分析，然后提出

了一定的应用措施，希望能够促使人们生活质量更进一步。
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