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高中数学概念具有复杂性、相似性的特点，容易出现记错、记混的问题，但

数学概念教学是养成学生数学思维能力的重要环节，概念教学是核心素养的培养要

求，所以为了提高数学成绩，促进学生更好发展，教师必须重视数学概念教学，提

高概念教学质量。

一、高中数学概念教学现状

在应试教育的影响下，一直以来高中数学老师都更加侧重解题方法的教学，

对概念教学的重要性认识明显不足，具体先表现为照本宣科，对概念性知识一概而

过，没有深入解释，所以学生对数学概念的掌握也知识一知半解，只知道将概念背

下来，却不知道这个概念出现的原因，所以部分学生无法很扎实和牢固的理解和掌

握一些概念知识。或者表现为数学概念的教学脱离了数学问题，没有用联系的观点

看问题，没有讲明白很多数学概念之间的联系性，影响了学生知识迁移的过程，也

影响了数学教学效果。

近年来，越发重视对核心素质能力的培养，数学概念对于培养学生思维能力的

重要性也越发被重视，所以高中数学教师也开始重视概念教学，在概念教学中教学

内容更加完善，比如重视对引言的讲解，让学生知道数学概念出现的原因、在课后

习题中增加关于数学概念的问题，让学生建立起数学问题和数学概念的联系。并且

概念教学的环节更加细致，教师不再是单纯的用语言讲解概念，而是采用联系生活

实际、用图片和视频演示等方法展示数学概念，大大提升了数学概念的趣味性，也

保证了学生的积极性。

二、在高中数学概念教学中把握概念的特点

1.高中阶段的数学概念具有更明显的抽象性特点。在初中数学概念的基础上，

高中的数学概念进一步提取和提升概念，所以抽象性更加明显。以函数的概念为

例，初中阶段定义较为简单，涉及的关系也只有x和y。而高中对于函数的概念，则

增加了A、B非空数集、对应关系f，将函数的概念提升为两组量之间的特殊对应关

系，理解难度更大。对于抽象性的数学概念，教师要充分尊重和了解学生的认知水

平，将学生已经掌握的概念知识为切入点，结合数学问题，引入新的数学概念，用

之前的概念知识支撑新的概念知识，使学生更好的完成知识迁移的过程，更全面的

了解概念的来源和特点，弱化理解概念的难度。教师可以通过思维导图的方式展现

两个概念的不同，并在具体的数学问题中进行对比，加深学生的理解和记忆。

2.高中阶段的数学概念具有更加明显的复杂性特点。具体表现为很多数学概

念有明显的相似性，但是限制条件又明显不同，在不能很好的掌握概念的条件时，

学生很容易将各种概念弄混淆。比如关于平面向量中向量的共线的概念，具有向量

平行、向量相等的特点，这个概念与两条直线的平行概念很容易弄混淆。针对这一

点，高中数学老师在教学中，需要让学生分辨出数学概念的差异性，但是教师最好

不要讲这种联系和差别直接告诉学生，而是让学生通过讨论的方式对相思的概念进

行对比、研究，这个过程能够让学生更深入的了解相思概念的差异。并且在交流讨

论的过程中，学生能够相互提出问题，展开头脑风暴，从不同的角度分析数学概

念，加深理解，从而更好的掌握新的数学概念。

3.高中阶段的数学概念具有明显的层次性。把握数学概念的层次性符合学生

的认知规律，能够提高概念教学效果，一个数学概念中包含着不同层次和角度的知

识，在数学问题中，也通常会以其中的某一个知识点为切入点，学生想要具备较高的

解题能力，就需要一步一步的将数学概念理解透彻，不能一蹴而就。以函数概念为例

子，函数是高中最为重要的知识点，但是关于函数的概念有很多，教学中要先从函数

的基本性质入手，追后逐渐过渡到函数的单调性等其他知识的学习，而函数的单调性

这个概念，又可以从指数函数和对数函数、幂函数、三角函数等不同角度进行分析和

学习。所以，教师对于数学概念的教学，一定要全面掌握高中教材，了解同一个知识

体系下的不同概念知识，这样才能帮助学生建立起各部分数学知识的联系。

三、在高中数学概念教学中应用多样的教学方法

1.数学教师需要可了解学生的数学知识基础。比如对于初中接触过的数学概

念，有些学生可能记忆的很好，但是也有一些学生会出现遗忘的情况，在教学时如

果没有了解学生的数学知识基础就盲目的开展概念教学，最终得到的教学效果也是

参差不齐。所以教师需要先了解学生的概念基础，确定学生都了解基础概念之后再

用这个概念引出新的概念。高中数学概念有很多都和初中数学概念有着明显的关联

性，比如前文提到的函数、平行向量和平行线段，还有方程与不等式、空间角和平

面角等，所以教师在上课前需要做好课前准备，建立新旧知识之间的联系，提高概

念教学效率。

2.通过设置教学情境的方式强化学生对数学概念的理解。教师可以通过结合

生活、PPT展示、教具演示等方法来展示数学概念，比如在学习锐角函数过渡到任

意角的三角函数知识时，使用软件展示钝角中边上点的坐标比值的变化情况。近年

来，现代化信息技术在教学中应用的越来越多，教师要提高自己的教学技术运用能

力，用更先进的科技展示数学概念知识，培养学生的数学逻辑思维、空间思维以及

创新思维。

3.完善概念教学的环节和策略。对于概念知识的教学不能一概而过，而是要

设计完整的教学思路，首先是要进行数学活动，让学生理解概念的形成背景、和相

关概念的关系，进行内在的死牢、比较。之后通过符号、图形等对概念再次进行演

绎，让抽象的数学概念更加具体、直观。最后是利用数学概念解答数学问题，加强

学生的记忆，使学生熟练掌握数学概念。

结语

综上，高中数学教师要重视概念教学、把握概念教学特点以及创新概念教学方

法，使学生更好的理解、掌握、应用数学概念，这不仅能够提高数学成绩，更能促

进思维发展，符合素质教育的要求。
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高中数学概念教学及提升实效的策略
王志刚

（山东省莱西市实验学校 山东 莱西 266600）
[摘 要] 掌握数学概念是学好数学的第一步，掌握数学概念能够培养学生的数学思维，提高学生的解题能力。本文主要探讨了高中数学概念教学的现状并提出了提升

数学概念教学质量的策略。
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思维能力是一种兼具迁移和感悟的能力，小学语文教学中，语言文字基础方面

的内容已经学习得比较全面了，而思维能力的培养却还没有引起语文教师的关注。

人是一根会思考的芦苇，如果离开了思考，那么就会陷入停滞不前的误区里。有人

说，思维是一种思想蔓延、举一反三的能力。事实上，思维能力的提升也是需要引

导的，由一点到一个面，由课堂迁移到生活，这是语文综合素养的养成过程。不仅

如此，思维能力的提升还需要师生之间以及生生之间的思维碰撞，由此迸发出智慧

的火光。学生创造力养成的核心就是思维，依托思维能力的发展，学生才可以形成

创新精神。

一、层次化提问扩展思维方式

在小学语文教学课堂中，教师对于拓展学生思维能力的实践路径分析必须要

从实际的教学过程以及教学方法入手，从多个角度来激发学生思考的积极性和主动

性，从而实现学生思维能力的培养以及思维习惯的形成。教师在开展相关语文课程

的教学时，可以通过设置具有一定层次化和阶段性的问题，让学生进行自我思考和

自主学习，从而培养其思维习惯。同时，教师通过设置层次分明、循序渐进的问

题，还可以引导学生逐步深化对相关课程的认知、构建语文学习知识体系，从而有

效地扩展学生的思维方式。最后，教师在教学过程中巧妙利用问题设置，通过课堂

导入、课程学习以及课程总结等多个阶段来培养学生的思维能力、拓展学生思维方

式。例如，在小学语文课本中学习《七律长征》时，教师可以通过在课前预习环节

提问“为什么这次红军要长征，长征的背景是什么 ?”等，让学生先形成对这首诗

的初步认知，为课堂教学内容展开而奠定基础。然后，教师在分析和讲解之后，可

以通过设置“诗中表现了长征的决心的是哪一句，是怎样表现的”、“诗中暗示了

长征路上的危险都有什么”、“在最后一句诗中你感受到什么”等问题，通过层次

逐渐加深的引导，不断拓宽学生思考的深度以及广度，进而达到激发学生思维的创

造性和灵活性的目的，完成最终学习。

二、多样化引导丰富思维内容

在当前小学语文教学过程中，教师在拓展学生思维能力上还可以通过多样化的

在小学语文教学中培养学生的思维能力
黄慧英

（江西省弋阳县弋江镇第二小学 江西 弋阳 334400）
[摘 要] 要引领学生将学习养成一种习惯、一种能力。为此，在小学语文教学过程中，就要引导学生学会在学习中思考，在思考中学习，让思维与学习并进，让素养

与情感共聚，以此促进学生学习能力的提升，促进思维素养的提升。
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