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1．引言

近年来，艾滋病感染者中青年学生所占比例成增长趋势，如果他们能掌握一些

艾滋病基本知识，树立艾滋病防范意识，艾滋病就无法靠近他们。根据调查结果显

示：大学生对艾滋病的非传播途径缺乏正确认识，仍有40.2%的学生不愿意与艾滋

病病人握手、拥抱，有9.3%的同学们认为握手会传播艾滋病，还有15.5%的同学认

为共同进餐也是一种传播方式；大学生对艾滋病的预防措施缺乏正确认识和缺乏自

我保护意识，还有21.18%的学生有过婚前性行为，并认为性行为不会感染艾滋病。

知晓率的高低与大学生的性别、地域、专业、年级、父母文化程度及职业，大学生

个人对艾滋病的防治态度、防治相关行为等因素都密切相关。

2．大学生对艾滋病认知的因子分析

课题组成员为了了解大学生对艾滋病认知状况，进行了问卷调查，得出大学

生对艾滋病的认知程度仍在较低水平。为了能够深入分析其影响因素，借助数学分

析方法，将问题量化。首先将调查问卷中的27个问题量化，然后利用因子分析的方

法，大学生对艾滋病认知分解为常识认知、传播途径认知、政策认知、态度认知四

个因子。

3.大学生的不同特征对认知的影响分析

根据四个认知的因子分析结论，利用回归分析比较大学生的不同特征对认知的

影响。具体方法：将大学生对艾滋病认知的四个因子作为因变量，大学生的性别、年

级、专业、家庭所在地、是否有过性行为等因素作为自变量，分析不同因素下因子的

得分差异。为了方便统计和分析，各自变量数据做如下规定：男=0，女=1；农村=1，

城市=0；理科=1，文科=0；没有性行为=1，有性行为=0。数据分析可得大学生各因素

对各认知因子影响表，见下表.此次数据统计和分析过程均采用SPSS软件。

从数据分析的结果可以看出：（1）从态度认知因子来看，年级因素有显著影

响，且影响为正，年级越高，学生对艾滋病态度认知得分越高，但学生的性别、专

业、家庭所在地、是否有过性行为四个因素并不显著影响他们的态度认知。（2）

在传播途径认知因子上，性别、年级和家庭所在地均有显著的影响。女性比男性有

更高的得分，说明女生对于艾滋病的传播途径认知要比男生更好。年级对传播途径

认知有显著影响，且影响为负，意味着高年级的同学反而对于艾滋病的传播途径认

知较为欠缺。家庭所在地对传播途径认知的影响也为负，表明农村的大学生在传播

途径的认知上得分较低。（3）对于常识认知因子，理科生比文科生能更好掌握；

对于政策认知因子，文科生比理科生能更好地掌握对于艾滋病的政策认知方面。

（4）大学生有性经历和没有性经历对艾滋病认知的四个因子基本上没有差别，表

明大学生是否有过性行为这个因素并不显著的影响大学生的艾滋病认知。但性传播

途径是大学生艾滋病传播途径的主要方式，尤其是男男性传播方式，加强性安全教

育，可以提高大学生对艾滋病的认知，这也是一种最有效的方法。

4.大学生对艾滋病认知率偏低的原因分析

通过调查和数据分析，大学生对艾滋病认知得分会有高低以及知晓率普遍偏

低，看似是大学生的个人不同特征造成。但继续深入分析和解剖，可以找出产生这

种现状的主要原因有以下4个方面：

第一，大学生对艾滋病的认知率低的主要原因还在自身。首先认知意识方面没

有重视，许多大学生认为艾滋病离自己很遥远，与自己毫不相关，当然也就没必要

去关注，不关注就会造成不了解；其次在有些大学生的认知中认为艾滋病是一个医

学问题而不是社会问题，认为没有必要把时间花在对艾滋病的了解上，基于这种认

识，认为也就没有理由去了解艾滋病。

第二，家庭环境也是影响大学生对艾滋病知晓率低的一个重要原因。家庭是

第一教育场所，在艾滋病问题上也一样。家庭环境的影响主要表现在两个方面：

（1）家长本身对艾滋病方面知识的缺乏。现在大学生的家长对艾滋病的认识还处

在较低水平，即使有对孩子进行此方面教育的动机，也没有达到让孩子真正了解艾

滋病的效果。（2）家长对艾滋病的认知存在着误区。在大多数家长的意识里，认

为患上艾滋病的人都是品行有问题的人，所以无法给孩子树立正确的艾滋病观念。

第三，学校是大学生受教育的另一重要场所，学校教育也影响着学生对艾滋病

的认知。很多高等学校还仍然只注重专业知识的灌输，而忽视了其他知识。对艾滋

病这种敏感且感觉又遥远的知识，学校层面上可能只是发教材或者宣传册，未能从

思想上和行为上唤起同学们对艾滋病认知的重视。对于性安全教育方面的知识也未

能全面普及，这也就直接导致了许多同学在艾滋病方面知识的缺乏以及艾滋病感染

者中青年学生所占比例成增长趋势。

第四，社会环境也会影响学生对艾滋病的认知。国家采取了一系列措施，如举

办了一些宣传艾滋病基本知识的活动、颁布了一些关于艾滋病的相关法律，[2]但全

社会未能形成一种关注艾滋病的风气，大学生在这样的大环境下，艾滋病方面知识

的掌握也就不容乐观了。

总之，要想大学生真正远离艾滋病，就必须提高大学生自己对艾滋病的认知。

这是一个需要国家、学校、家庭、学生个人共同努力的目标。
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[摘 要] 本文将大学生对艾滋病认知分为常识认知、传播途径认知、政策认知、态度认知四个认知维度，通过因子分析得出每个认知因子的贡献率，然后回归分析了

大学生的性别、年级、专业、家庭所在地、是否有过性行为等因素对认知因子的影响，并分析了影响大学生对艾滋病认知程度偏低的四个主要原因。
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大学生各因素对各认知因子影响表

态度认知 传播途径认知 常识认知 政策认知

性别 0.108（0.089） 0.145（0.061） -0.07（0.056） -0.029（0.068）

年级 0.142（0.06） -0.123（0.034） -0.06（0.048） -0.092（0.042）

专业 0.042（0.090） 0.068（0.080） 0.178（0.065） -0.068（0.068）

家庭所在地 -0.006（0.044） -0.089（0.032） -0.03（0.037） -0.056（0.042）

是否有过性行为 -0.088（0.136） -0.121（0.115） 0.135（0.157） 0.044（0.125）

引言

在社会经济和科学技术的不断发展和影响下，我国的农业现代化得到了很大的

发展，其中畜牧业作为重要的组成部分，在其中占据着极为重要的地位。肉猪养殖

是畜牧业中重要的内容，肉猪养殖的科学化管理和发展作为行业发展的重要方向，

是养殖中必须要关注的内容。细化管理和饲养是维持肉猪健康的重要环节，对提高

养殖户经济效益具有重要的作用。

1 肉猪养殖中饲养环境的细化管理

肉猪是畜牧养殖业中一种常见的品种，其饲养环境的优劣在一定程度上会给生

猪的生长和发育造成很大的影响。在对肉猪的养殖环境进行细化管理的过程中，首

先要做的就是对生猪的生长环境进行重视。首先要对外部环境进行一定的把控，除

了要对猪场的选址进行重视之外，还要对猪圈的通风性和保暖性进行保证，要保持

清洁和明亮，同时还要定期的做好相关的清洁工作，避免在养殖的过程中出现各种

的疫病。其次是要对内部条件进行细化的管理，尤其是要对温度的变化进行一定的

控制，避免给生猪的进食产生不利的影响，从而影响到最终的产量。肉猪养殖的环

境会给猪群的正常生长与发育带来很大的影响，因为一旦出现应激反应就可能会引

发疾病，会给养殖户的经济效益造成很大影响[1]。

2 肉猪养殖中饲料的科学配比

在对肉猪进行养殖的过程中，不同阶段会对饲料产生不同的需求，因此需要

对生猪的不同生长阶段进行重视，根据不同阶段来进行饲料的细化管理。对于饲料

细化管理来说，饲料来源的把控是非常重要的一环内容，它是保证饲料安全性的重

要内容，劣质的饲料会给生猪的生长发育造成不利的而影响。为了对饲料的安全性

和卫生性进行保证，需要选择质量有保证的厂家，切勿贪图便宜。除了要对饲料来

肉猪养殖细化管理与饲养技术
杨 成

（甘肃省平凉市灵台县蒲窝镇畜牧兽医工作站 甘肃 平凉 744000）
[摘 要] 肉猪养殖是我国畜牧业生产中的重要组成部分，想要对我国肉猪养殖业的健康发展进行保证，就需要对养殖中的细化管理和饲养技术进行重视。本文主要从

环境、饲料和疫病防控等方面对仔猪、育肥猪和种猪的细化管理和饲养进行了简要的分析，以期为大家提供一定的参考。

[关键词] 肉猪养殖；细化管理；饲养技术


