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1 传统音乐在学校音乐教育中的作用

1.1帮助学生了解传统文化，掌握丰富的音乐知识

我国传统音乐跟传统文化一样博大精深、源远流长，早在中原时期就出现了

原始歌舞，这就是早期中国传统音乐的雏形。从分类来看，现存的中国传统音乐五

花八门、琳琅满目，分为民间音乐、文人音乐，每一大类还包含多个小类别。从数

量来看，经过千百年的发展和沉淀，我们收获了不可胜数的传统音乐，舞蹈、曲艺

等来看，民间歌曲种类千余种，精选的曲目约两万余首；民间舞蹈作品约1500种，

精选作品8000余首；曲艺音乐曲种300余种，精选唱段3000余首；各类器乐独奏曲

目近千首”。这些现存的各式各类的优秀传统音乐是我国民族音乐中极其重要的一

部分，凝聚了中华传统文化的精华，是中华民族精神的集中体现。在学校音乐教育

中教授学生这些丰富多彩的传统音乐，不仅可以让他们开阔视野、增长见识，掌握

丰富的音乐知识，更能让他们感受到我国传统音乐文化的独特魅力，增强自我认同

感。

1.2德育价值

两千多年前的儒家就认识到了音乐对道德熏陶和品行修养的重要作用，儒家

的乐教思想和礼乐文化都是中国传统音乐德育价值的重要体现。《乐记·乐象篇》

中曾记载：“乐者，德之华也”，音乐被视为道德的精华；《论语·泰伯》中曾说

过：“兴于诗，立于礼，成于乐”，人的修养开始于学诗，自立于学礼，完成于学

乐；甚至更早的《周礼》中记载了大司乐在音乐教育中传授的六种品德：“以乐德

教国子，中、和、祗、庸、孝、友”，其中“中”指中德、“和”指刚柔合适、

“祗”指敬、“庸”指常、“孝”指善待父母、“友”指善待兄弟。还有一些古乐

曲如《采荠》《肆夏》等都是教太子以德为先。我国优秀的传统音乐中蕴含重要的

德育价值，在学校音乐教育中学生通过学习这些千百年来积淀下来的宝贵财富，可

以帮助他们养成高尚的品质、纯洁的思想和爱国情感。道德品质对一个人的成长来

说是极其重要的，但丁曾经说过：“知识永远弥补不了道德的缺陷，而道德却能弥

补知识的缺陷。”

2 优化措施分析

2.1加强培养学校传统音乐文化的师资

纵观以往高等教育和中等师范院校音乐教育的发展思路，主要以西方国家音乐

为中心的教育体制，而这显然是将音乐教师的培养道路扣上了一个“模子”，培养

出的音乐教师往往在中国传统音乐文化上了解甚微，相反在西方音乐文化的了解与

研究上更愿意下大力度。在这些教师走上教育岗位后，只能将学校的人才培养思路

继续传承下去，也只能使用与之相适合的教材，传统音乐文化自然很难在广大学生

中传播开来，并传承下去。针对此，彻彻底底的打破当前这一现状，那么学校就要

从教学内容入手，将这“模子”彻底砸烂，让中国传统民族音乐文化成为课程开发

的主要对象，确保音乐教师能够掌握更多民族传统音乐文化的精髓，这是至关重要

的一环。云南省在民族传统音乐的传承和培养民族本土师资上作了很大的革新。早

在20世纪60年代到80年代之间，我国有很多老一辈传统音乐加针对音乐文化教学进

行了本土化的改革，由于这些老一辈音乐家长期扎根于民间传统音乐的深入探索与

研究，并在史料方面进行了深入的解读，经过长时间的实践与探索，积累出很多背

唱与模唱的教学方法，再加之有著名的传统音乐演奏家和歌唱家来校莅临指导，由

此让学生能够在音乐文化上有着更深层次的理解，并最终取得了骄人的成就。这何

尝不是我们民族传统音乐传承的一道靓丽的风景线了？

2.2民族器乐的传承

器乐是完全由乐器演奏的音乐，其对应形态是声乐。民族器乐是指用中国传统

乐器的性能特征，结合演奏技巧的运用，表现一定音乐意境的音乐作品，有独奏与

合奏两种表现形式，独奏曲以乐器分类，常分为吹奏、弹拨、打击、拉弦乐器等类

型，如古筝、二胡、琵琶等。合奏曲以乐器组合的方式进行分类，可分为五大类：

弦索乐、丝竹乐、鼓吹乐、吹打乐和锣鼓乐，该分类主要是基于各地方乐种乐队编

制和演奏特点进行的。例如，山西的绛州鼓乐，我国西北地区的西安鼓乐，喀什木

卡姆、刀郎木卡姆等。不同的乐器组合，不同的曲目和演奏风格形成了各具特色的

器乐乐种。下面我将以筝曲《渔舟唱晚》和山西绛州鼓乐《滚核桃》为例，探讨音

乐教师在课堂教学中可以如何进行教学。例如，在教授小学五年级《渔舟唱晚》一

课时，教师可以让学生采用分组合作的方式对这首筝曲进行综合性艺术表演，可分

为器乐组、舞蹈组、绘画组、诗歌朗诵小组以及书法组等。器乐组，学生可以通过

竖琴来演奏琶音以表现水声，以及通过敲击三角铁来表现夕阳下柔和的月色，萧则

表现宁静与安详的意境，其余的同学合奏《渔舟唱晚》，在实际的教学中，乐器的

选择可以根据教学的实际情况而变动；小品组，教师可以引导学生即兴创编对话以

及动作，以表现渔民从出海、打渔到收网的喜悦心情；舞蹈小组则可以根据筝曲即

兴舞动；图画小组的同学可以自行创编，如学生可以画出夕阳、白帆、远山等景

象，也不妨加入海鸥等；诗歌朗诵小组，学生可以基于《渔舟唱晚》合作创编诗歌

进行朗诵，通过小组合作，学生充分发挥了想象力和创造力，以及对我国的古典音

乐、古筝、诗歌、美术、舞蹈以及书法等传统文化都有了一定的体会和认识，也对

我国的捕渔文化有了更深入的理解。

结语

不论是老师还是学生都应该树立强烈的文化自信，加强对传统音乐的认知和认

同，真正从心底里喜欢上传统音乐，并在与其他音乐的交流中，探索中国传统音乐

的民族特性，使我国传统音乐在音乐教育中更好地传承下去。
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[摘 要] 随着社会的发展，我国的教育教学的发展也有了创新。党的十八大以来，总书记多次谈到传承中国传统文化的重要性，他指出：“文明特别是思想文化是一

个国家、一个民族的灵魂。”在漫长的人类历史进程中，传统音乐更是展现出了独特的魅力，让世界为之赞叹。然而，随着时代的变迁、全球化势力的不断扩张，我国传统

音乐文化在发展与创新的同时，也遭受了巨大的冲击，传承现状不容乐观。本文从当前学校音乐教育中传统音乐的传承现状入手，探寻学校音乐教育中传承传统音乐的意

义，并提出一些可行性建议，从而为传统音乐的传承和学校音乐教育事业的发展贡献一份绵薄之力。
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的用打击乐器营造武场音乐，进行“台步”表演，学生视野开阔，延伸音乐见识，

获取了亲身感受和美好的艺术享受。

三、营造情景氛围，正确表现音乐

无须讳言音乐是声音的艺术，所有图画的感染力，无法比拟舞台上正确发出的

一声叹息如此动人。例如：《歌唱祖国》《保卫黄河》等齐唱、轮唱、合唱歌曲，

假如由教师一人范唱，表达不出齐唱的雄壮有力、轮唱的此起彼伏、合唱的丰厚和

声功效。何况女教师无法唱男声部，男教师无法唱女声部。如何解决这一矛盾，最

佳方法就是运用多媒体教学。有选择播放演唱的音像资料，由学生直观地聆听欣

赏。只有多媒体音像资料才能准确地表现音乐体裁和音色，准确地表现音乐形象，

事半功倍，一举数得。

多媒体课件的运用，结合教学内容、教学目的根据需要，合理安排教学环节

教学步骤留意以不同角度灵活利用幻灯片、投影和录音录像等资源。有计划、有目

的安排好使用的时间、顺序和次数，力求时间合理顺序合理次序合理。如此进行，

既能与教学内容自然衔接，录像放映合理，学生有效获得“人在画中游”的功效。

层次分明、生动完整的形象，有助于进一步加深对教学内容的记忆；鲜明深刻的印

象，增加了课堂教学效果，刺激了学生多种感官参与音乐教学活动，有助于大幅度

的提升音乐教学的效率和质量。

四、诱导学生欣赏美，强化音乐审美教育

“开启人类智慧的宝库有三把钥匙。一把是数学，一把是文学，一把是音

符。”（法国文学家雨果）因此，启发与培养欣赏音乐美的能力，审美情趣得到激

发，进一步发扬了学生创造美的才能。

多媒体技术辅助教学，营造了形声兼备的音乐情境，全面加强音乐的时空

效应，唤醒学生的美感，提升学生欣赏美的能力。例如：教学圆舞曲《蓝色多瑙

河》，仅仅靠录音播放这首乐曲，很难享受到乐曲美的所在，并扼制学生的学习

兴趣，实现教学要求变成了空话。为此，课前收集相关的音乐资料，精心设计多媒

体教学课件。以图文并茂、形声同步的手段培养学生的欣赏能力。学生一边听一边

看，兴致勃勃，群情振奋，伴随着曲演奏和画面表演的形象功效，一些学生的手情

不自禁挥舞起来做出了指挥的动作。如此一来，原本呆板乏味的合奏，变成了妙趣

横生的声画情景，学生的学习兴趣得到了激发，清晰的表象结构在头脑中形成了，

修补了音乐的抽象性欣赏与学生的形象思维之间的冲突，提升了了学生欣赏美的能

力。接着由学生第二遍欣赏，只独播放乐曲录音，因为学生们的头脑里已具备了乐

曲的视觉形象情景，因此，津津有味听的涛声依旧，多媒体教学有效地提高了学生

的欣赏能力。

结束语

著名音乐家贝多芬说：“音乐是一切智慧、一切哲学更高的启示。”因此，启

发与培养欣赏音乐美的能力，激发审美情趣，有利于发展创造美的才能。有效运用

多媒体教学，进行独立自主或协作交流式地学习，最大限度发挥学生的主体作用和

自由度，延伸学生的个性潜能和聪明才智。这样，有助于提高学生欣赏美、想象美

的能力，进一步发展创造美的能力。
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