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要善用这部分素材，来拓展学生丰富的想象，将课本的结尾之处进行拓展练习，可

激发学生的想象力。

2.通过课外阅读，积累写作的素材

小学生之所以不会写，不知道如何去写，主要一个原因就是胸中无墨，没有

写作的素材。并且语文课程标准对小学期间的阅读量也提出了明确要求：“要求不

少于154万字”。这体现出阅读在小学语文课堂教学的重要性。因此，教师在教学

中不仅要教会学生如何阅读，怎么阅读？而且还要让学生结合自己的社会经历和体

会，把阅读的感受写下来，作为今后写作的素材。如果在阅读中发现优美的语句和

精妙的词语也要记录在本上，作为写作积累的源泉。教师还要不定期的组织开展读

书交流活动，让学生对课外读物进行分享书目，把自己对阅读的体会写下来，记录

下来，由此激发更多学生去阅读，让学生真正在阅读中做到积累知识，掌握写作的

表达方式。

3.通过课外联系，锻炼写作的能力

阅读是为了更好地写作，如果只读不写，那阅读就成為了学生的业余消遣。

小学阶段由于学生的阅读量十分有限，这就需要他们通过大量的课外阅读，来积累

和丰富自己的社会经验，才能在写作教学中提高自己。所以教师要鼓励学生在阅读

的同时，进行日常的写作练习，不仅要集中在语文课堂之上，而且还要拓展到语文

课堂之下，通过让学生养成随后记录日记的习惯，将学生的所想、所闻和所见记录

下来，将自己看到美好的事物表达出来。如在学到人教版语文四年级上册《观潮》

一课时，教师可以引导学生从文字中感受钱塘江的雄伟壮丽，增强对祖国大好河山

的热爱之情，让学生把自己通过文本阅读的感受记录下来，在脑海中形成观潮的感

受，犹如身临其境的体会整个过程。学生只有通过不断的阅读和写作积累，才能产

生质的飞跃，达到所谓熟读唐诗三百首，不会作诗也会吟的目的。

三、结语

小学语文作为基础教育的重要学科。教师只有不断的创新读写结合的教学方

法，丰富学生的阅读体验，积累写作的素材资源，激发写作的兴趣动力，增加写作

的日常练习，才能使学生在阅读中不断的提高写作的能力，促进写作水平的不断提

高。
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培养学生的核心素养，已成为摆在每一位教师面前刻不容缓的任务。那么我们

应该如何在小学语文教学中培养学生的核心素养呢？

一、培养小学生核心素养的重要性

素养是一个人在成长过程中通过后天培养得来的，包括个体的思想品德、遇到

问题解决问题的能力、待人接物的态度以及对事物的认知等要素。语文教学的目的

就是通过语文知识教育，使学生树立正确的是非观，具备一定的文学素养以及待人

接物的能力。小学阶段的语文教学重点在于让学生学会发现文字的美，锻炼小学生

的文字阅读能力、写作能力以及在日常生活中如何正确的处理问题。在小学阶段重

视对学生核心素养的培养，对其长期发展有重要的意义，能使学生从教学过程中获

得愉悦的享受。下文将从具体的实践过程，详细分析如何在小学阶段的语文教学过

程中加强对学生核心素养的培养。

二、培养小学生核心素养的策略

1.重视培养学生的语文素养，丰富学生的文化底蕴

“语文素养”是语文能力和语文知识、思想情感、语言积累、语感、思维品

质、品德修养、审美情趣、个性品格、学习方向、学习习惯的有机整合。语文素养

的要素包括语文知识、语言积累、语文能力、语文学习方法和习惯，以及思维能

力、核心素养等。如何提高核心素养呢？首先，拓展学生的视野，塑造健康人格。

文学对人性的塑造和对社会风尚的影响是不言而喻的。优秀文学作品表现出来的高

尚的理想，坚强的意志，高度的社会责任感，真善美的心灵，无不对学生产生着

潜移默化的影响。因此，在小学语文教学中，加强学生对文学作品的阅读量对学生

的思想素质、道德素质和心理素质的提高，对塑造健康的人格都有重要的作用。其

次，通过积淀，增强学生的文化底蕴。一个人的语文素养的高低，关键在于个人对

语文主动积淀的厚实程度。当语文积淀达到一定程度时，就会在人身上形成一种富

有个性的文化底蕴，而积淀最有效的途径就是广泛阅读和识记背诵。需要教师在教

学中在重视广泛阅读的同时，还要重视识记背诵。教师要引导学生广泛阅读，识记

背诵，提高学生的文学素养和文化素质，增强学生的文化底蕴。最后，发展思维，

提高学生审美能力。文学欣赏是一种审美认知活动，遵循着从感性认识到理性认识

的一般认知规律。同时它还是一种复杂的心理活动，它由感觉器官对作品进行感

知，再调动生活积累，产生共鸣，再经过丰富的想像、联想和分析，进而领悟到作

品所揭示的生活内涵。通过理解、玩味，得到赏心悦目的、怡情养性的审美享受和

思想认识。掌握并遵循这一规律，教师可以引导学生去发现美、认识美、创造美，

从而提高学生的审美能力。

2.走进语文教材，让学生直接体验作品中所包含的人文精神

教师应该重视用文学性的语言绘声绘色的把学生带进教材，让学生在听、说、

读中体会课文的美。学习语文不仅仅是学习课本上的知识，它更是中华文化的一种

缩影。其中蕴含着博大精深的古老中国文化。我们伟大的祖国在几千年漫长的发展

中，创造了丰富、灿烂的文化。中国文化是中华民族延续和发展的精神支柱，是世

界文化的重要组成部分，是人类文明史上的一颗璀璨明珠。五千年来，中华文化薪

火相传。作为未来中国发展的希望，小学生学习语文，了解传统文化是十分有必要

的。

通过课文的学习，他们会更深刻的了解和喜欢上中华文化，可以培养出学生

们的民族自豪感，更能有效的抵制外来文化对我们侵略，使中华文化更好的传承下

去。同时，我们应该注意到。我们在教学中不仅要在课本阅读中联系学生生活去处

理教材，而且我们还要善于在平时多留心学生的学习、生活、思想。学生的周记、

随笔是语文教师了解学生打开学生心扉的一扇窗，可以结合学生记录下来的学校班

级生活、青春期的朦胧情感、喜欢的音乐、感兴趣的影视动漫画小说等等，让他们

讨论、评判、体验、内化。通过这些渠道培养学生的人文精神和核心素养。

3.让学生开拓视野，学会关注社会，提高学生的核心素养

学生应该引导学生去学习语文，学习语文的渠道要拓宽，不能仅囿于有限的

几本教科书，从而两耳不闻窗外事，一心只学教科书。因此，我们在上好语文课的

同时，应意识的安排一些活动，让学生通过活动从中体察社会、体察生活，丰富人

文情怀，提高对自身的认识，从而促进自身发展。例如：多读名篇名著。我们现在

要读的不仅限于课本，还需涉及各个时期、不同国家、不同民族名人作家们留下的

经典。读经典就是读人生。当今社会时尚文化的功利、快捷、浮华助长了学生的浮

躁、张狂的功利心态。多读一些名篇名著，多与大自然和睦相处，有助于陶冶学

生的人文精神。 又如，多关注社会生活，满足学生对现实生活的广泛了解。可以

叫他们放假回家的时候，多看看民生新闻，多看看报纸，引导学生开始学会以一

种“人文关怀”的心态对待我们这个世界，他们有的为社会竞争的激烈而感慨；有

的为弱势群体而忧伤，有的体验到了社会的世态炎凉；有的感悟到了人间的真情温

暖，有的产生了几分爱心与同情；应该看到，语文学好了，情感也必将得到升华。

这是因为在语文学习中，在教师的引导下，学生通过大量的阅读，被文中人物的

喜、怒、哀、乐所感染，心灵受到碰撞，品格得到陶冶，获得了美的熏陶，加深了

对人类的情感的认识和理解，使我们感情变得更加细腻。语文教学应该担负起升华

学生情感的重任。这种生命的体验远比获得一点知识来得重要，学生受到了理智的

挑战和内心的震撼，获得了精神的陶冶和心灵的净化，达到培养学生的核心素养的

目的。

总之，语文教师要明确教学任务，高度重视课程资源的开发和利用，创造性的

开展各类活动，把核心素养渗透到小学语文教学中，让小学语文教学回归到人文教

育的轨道上，重视对人自身的关怀与完善，从而培养小学生良好的核心素养，弘扬

人文精神。

参考文献

[1]周军.教学策略[M].北京：教育科学出版社，2007，P11

[2]陈琦，刘儒德.当代教育心理学[M].北京师范大学出版社，2007，P185

如何在小学语文教学中培养学生的核心素养
吴 红

（贵州省毕节市七星关区清水铺小学 贵州 毕节 551700）
[摘 要] 语文课程的教学中，老师要对学生的文化知识进行教学，使学生能够具备良好的知识储备，为以后的学习奠定基础，但是同时，老师还要对学生的核心素养

方面加强培养，使学生具备较强的学习能力。小学语文教学中，老师培养学生的核心素养，是为了更加符合新时期下的教育教学要求，同时也是为了促进学生的学习进步。

关于小学语文教学中培养学生核心素养的内容均需要结合实际分析。
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