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引言

高校文化活动是植根于校园文化背景下的，借助形象生动的文化形式体现校园

发展及时代进步的内涵。通常来讲，文化活动必须依附在被发展或传承的文化载体

中，通过组织协调与内容指引，加深高校师生对传统文化的理解与认知。然而在新

时代语境下，高校行政管理者必须通过文化活动，渗透校园文化、教育文化以及基

本的育人功能，使其成为高校教育工作的有机组成部分。因此探析文化活动内涵，

研究文化活动育人功能是推进高校健康发展的关键。

一、高校文化活动的内涵

民族文化是一个民族在不断的社会活动中，积累的，是利用行为规范、思想

模式、建筑构造以及工艺技巧流传下来的意识形态。在社会发展过程中，民族文化

作为指导民族前进、促进社会发展的隐性动力，发挥着难以替代的作用。并与社会

活动相融合，衍生出诸多的文化体系，譬如现代文化、古代文化、世界文化、民俗

文化、精英文化及本土文化等。而校园文化具体指高校文化，是高校在办学实践与

社会环境中，根据共同目标的内容与需求，逐渐形成的文化活动、校园精神、观念

形态的总和。校园文化最鲜明的特征是表现在教授治校、大学自治、学术自由等制

度与精神上的观念形态。其中大学精神是高校独特的气质与品质，是校园文化的灵

魂与内核，引领着高校的发展与建设。而文化活动是校园文化的客观表现与理论实

践，是通过文化力推动校园文化的生存与发展的外在形式。具体来讲，文化力主要

指校园文化对学生及教师发展的影响力以及对社会大众的作用力。首先校园文化在

形成与传播中形成系统的传导机制，将高校的心理取向、思想观念、办学理念作用

并影响在学生及教师身上，进而使文化活动在价值趋向的支配下进行，以此形成完

善的推动力、导向力、凝聚力与影响力。其次，在高校的社会化过程中，高校与社

会的联系更加紧密，不断与社会构建出紧密的联系，大学的文化形态以及办学精神

能够引领社会发展，提升社会公众的综合素质，提升民族精神。总体来讲，校园文

化的外在形式多种多样，譬如物质文化（建筑样式、校容校貌）、人文环境（广播

台、网站、宣传栏、橱窗、校报）、行为文化（风俗礼仪、行为方式、科技活动、

群团活动）、物化形态（校歌、校服、校标、校徽）、精神文化（校风校训、规章

制度、集体氛围、价值理念、理想信念）。而文化活动的主要特征是协调物质文

化、人文环境、行为文化、物化形态等文化内涵，深化精神文化的主旨，使其通过

具体的校园活动得到有效的呈现，并以民族文化的外在形式，提升学生对精神文化

的理解，以此实现文化活动的育人功能。

二、文化活动的育人功能

（一）立德树人功能

立德树人不仅强调“求知”与“修德”的协调统一，也强调“修德”在人才培

养中的重要性，立德树人的实质是道德育人，是通过道德教育提升学生的文化素养

与文化品位，使学生的视野更广阔，提升自身的核心竞争力。因而，文化对学生的

作用与影响要超过专业课程与社会实践，更切近于学生的认知心理与发展规律。所

以高校要从民族文化、传统文化以及革命文化中汲取养分，以马克思主义立场鼓舞

人、塑造人、培养人、引领人。因此，立德育人的属性是文化育人，是高校通过文

化活动帮助学生树立正确的价值观的过程。高校文化活动作为文化育人的具体表现

形式，在活动策划与发展的过程中，秉承着道德教育的使命，以文化拉动教育，以

活动带动思想，进而在为学生营造良好的文化活动环境时，推进学生文化品位与文

化涵养的提升。

（二）文化传承功能

文化活动是传承与宣传人类文化的主要载体，是人类先进思想的重要体现。通

常来讲，高校的文化创新与传承是通过人才培养实现的，是将高校文化置于人才培

养的范畴中，通过对传统文化的表达，实现对学生的培养。我国优秀的民族文化蕴

含着丰富的人生哲理，能够帮助学生形成正确的社会行为规范，理解社会运作规律

以及基本的处事方针。在开展基于传统文化的文化活动过程中，学生能够有效吸收

并内化其中的文化思想，进而结合自身发展实际，构建出完整的思想结构体系。并

在文化育人过程中，实现对传统文化的传承与发扬。此外，基于红色文化的校园文

化活动，能够促使学生深化对革命先辈勇于拼搏、奋发图强精神的理解，以此加强

对爱国主义的认识，提升思政教学的质量与效率。总而言之，学生在文化活动中能

够汲取文化活动中的思想与精神，能够从“文化接受者”转变为“文化传承者”，

进而推动我国传统文化的创新性发展。

（三）社会驱动功能

文化活动在社会进步与经济发展中拥有着难以替代的作用，为社会发展与经济

进步提供坚实的“智力”支持、精神动力及思想保障。由于高校文化积淀深厚、资

源丰富、人才荟萃，在探析文化理论与构建文化团队上存在显著的优势，能够构建

出覆盖广泛、传输快捷的文化活动方式，促进文化产业的发展，有利于文化优势向

社会优势转变。校园文化代表着文化发展趋势，追求真善美、弘扬主旋律，憎恨假

丑恶，推动社会精神文明的快速发展。而文化活动作为校园文化的载体，能够彰显

校园文化的社会功能，提升高校在社会发展中的地位。

三、优化文化活动的策略

（一）加强统筹谋划工作

文化活动是文化育人的现实基础，是高校持久性、系统性、全局性的工程。在

新时代背景下，高校要坚持马克思主义理论的引导，增强核心意识、大局意识、政

治意识以及“看齐”意识，发挥高校协调各方、总“揽”全局的核心作用，把文化

育人工作置于整体规划中，制定出文化育人发展机制，设计出基于文化活动的保障

措施、体制机制、实施路径以及内容框架。以此为文化活动的开展奠定基础。而在

活动谋划阶段，高校应将文化育人作为文化活动的理论基础，使育人内容充分融合

到文化活动的不同环节中，以此发挥预期的教育功能。首先，在教育内容方面，高

校要根据教育需求，选取相应的文化载体。譬如在思政教育层面，应选取与红色文

化相关的活动，而在道德教育层面，又应选取蕴含先贤思想的传统文化。在专业研

究层面，应将高校文化置于文化活动当中，使大学精神充分影响到高校师生的思想

及行为。其次在活动形式上，高校要以“文化表现”代替“文化宣传”，通过各类

活动，体现校园文化丰富的内涵，以此规避文化活动内容枯燥，形式单一的问题。

（二）理顺活动主体关系

高校文化活动在形式上是由高校统一负责、管理、协调的活动形式，然而作

为文化育人的重要组成部分，文化活动必须在校内外密切配合与联动协作中得以开

展。高校要构建出一个政委领导、师生联动、部门配合，统筹社会资源的立体式工

作机制，以此形成人人参与、齐抓共管的全方位的、全过程的、全员育人的新格

局。然而在文化活动开展过程中，我国部分高校通常存在着忽视学生教育，重视活

动成果的问题，相关教师在组织与协调文化活动时，常常将文化活动的内容形式

与完成程度作为工作重点，俨然忽视了文化活动的育人功能，缺乏对学生的综合考

量，致使文化活动难以发挥应有的教育作用。对此，在文化活动组织阶段，教师要

理清活动主体的关系，将学生教育作为重点，以育人功能能否得到有效发挥，作为

活动评价的标准，以此凸显文化活动的育人功能，推进学生的全面发展。

（三）建立活动支持平台

高校文化活动要想充分发挥育人功能，需要构建科学合理的管理平台，将文化

育人延伸到活动前期与后期，使学生充分理解并认同文化活动的活动宗旨及思想内

涵。首先，建立服务支持平台，该平台需要具备文化资源共享功能、文化活动组织

形式表现功能、文化活动推广功能以及文化活动反馈功能等。教师通过文化活动谋

划阶段的工作，将文化活动的活动宗旨及背景上传到支持平台中，使学生对文化活

动有整体的认识，继而在教师的引导下，积极收集相关的数据资料。其次，内化文

化活动的教育内容，在文化活动后期，教师应要求学生根据文化活动的内容、形式

及前期收集的资料，撰写与活动内容相关的论文，主要阐述从文化活动中获得的知

识、思想以及人生哲理等。最后，根据支持平台的反馈结果及学生所撰写的论文，

对文化活动的教育成果进行评价，及时调整，以此为未来的文化活动谋划工作奠定

基础。

结语

文化活动是文化育人体系的重要组成部分，是高校精神文化发展的关键平台，

具有着立德树人、文化传承以及社会驱动的功能。因此高校应在文化活动开展的过

程中，明确文化活动的育人内容，理清活动主体的辩证关系，加强文化活动支持平

台的建设力度，使学生真正汲取到文化活动中所蕴含的育人知识，实现个体的全面

发展，进而促成高校人才培养体系与文化育人的有效结合，提升高校人才培养质

量。
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[摘 要] 高校文化活动是种内潜性的精神动力，由高校校园文化孕育而成，具备鲜明的推动性、导向性、积淀性等特征。在新时代背景下，高校文化活动的功能不仅

体现在高校师生的思想与行为上，更体现在社会发展层面上，能够引领社会、教化民众，推动社会的健康发展。其中在教学领域上，高校文化活动能够提升院校的核心竞争

力，提升师生文化品位与文化素质，增强高校立德树人、涵养教育与服务社会的工作力度。本文结合文化活动的内涵，探析文化活动的育人功能，提出相应的实施策略。
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