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教育，这不仅能够起到提高课堂教学质量的效果，对于学生更好的了解和掌握传统

文化也有很大帮助。

3、与实践教学相结合

在利用传统文化进行《道德与法治》教学的过程中，教师要不断加大实践教学

的力度，因为《道德与法治》课程与学生的生活联系密切，所以借助社会实践，将

优秀的传统文化融入活动中，能够满足学生多样化的学习需求，对于学生良好思想

道德品质的形成有着很大帮助。

三、初中《道德与法治》课堂教学中使用优秀传统文化教育的策略

1、加强对优秀传统文化的学习

要想将优秀的传统文化积极应用于《道德与法治》课堂教学，首先需要教师加

强对优秀传统文化的学习，借助学习加深对优秀传统文化的认识，这样才能更好的

结合课文内容对学生展开教学活动。目前已经有很多学生将弟子规等优秀的传统文

化作品融入学校的教学活动中来，这些对于促进学校的《道德与法治》教学起到了

很好的推动作用，所以教师一定要学习优秀传统文化经典，以此来促进《道德与法

治》课堂教学水平的不断提升。

2、对传统文化中的德育教育内容进行挖掘

优秀传统文化的内涵非常丰富，要想在《道德与法治》课堂教育中更好的应

用，需要教师认真展开对传统文化中的德育教育内容挖掘，通过对教材的认真研

究，灵活选用优秀传统文化的相关内容，这样才能在课堂教学过程中更好的使用优

秀传统文化。教师在给学生进行《青春的证明》这节课程教学过程中，就可以对行

已有耻进行拓展，借助对孔子儒家思想的教学，加深学生对传统文化的认知，并借

助孔子论语中的相关内容，对学生进行德育教育，这样不仅能拓宽学生的知识面，

也能很好的促进《道德与法治》课堂教学水平的不断提升。

3、创造条件引导学生学习优秀传统文化

教师可以结合学生的特点，积极利用我国优秀的传统文化，对学生展开《道德

与法治》教学。在我国传统文化中，有很多经典的文学作品，在文学作品中有很多

典故都可以被教师积极应用于课堂教学，如我国四大名著中的《三国演义》，教师

可以借助作品诸葛亮六出祁山、刘备桃园结义等内容，对学生进行德育教育，使学

生的爱国主义情感得到培养，加深对友情的认识，这对于提高初中《道德与法治》

教学质量有很好的促进意义，当学生通过教师的引导认识到文学作品的魅力，他们

会积极展开阅读，这对于促进初中《道德与法治》课堂教学有着非常积极的意义，

所以学生要逐渐养成自觉阅读优秀传统文化作品的习惯，借助阅读来增加对优秀传

统文化的理解，这需要教师认真对学生做好指导，引导学生结合优秀的影视作品阅

读传统文化中的相关内容，使学生能够结合影视作品更好的理解优秀传统文化，使

学生以更加积极的态度展开对优秀传统文化的学习。

结束语

优秀传统文化作为我国宝贵的文化遗产，要想使其发挥出效果，并将其应用

于《道德与法治》课堂教学重，需要教师加强对优秀传统文化的学习，并积极应用

传统文化开展课堂教学，这样才能更好的利用传统文化中的相关内容对学生展开教

学，同时学生也要以正确的态度认识传统文化，通过教师的引导，使学生个人的道

德修养不断提高。

参考文献

[1]张娟凤.初中道德与法治教学有效落实中华优秀传统文化教育的思考[J].思

想政治课研究，2019（06）：217-219+195.

[2]秦爱新.道德与法治教学中融入优秀传统文化增强课堂美感的策略[J].课程

教育研究，2019（44）：83-84.

[3]王欣.借道德与法治课堂扬中华优秀传统文化的对策[J].课程教育研究，

2019（44）：86-87.

[4]黄毅菁.小课堂 大文化 强自信——初中道德与法治课中落实中华优秀传统

文化教育的若干思考[J].思想政治课研究，2019（05）：149-151+155.

引言

所谓“活力课堂”主要指的是在课堂上以学生为主体，在教师充满活力、激情

引导之下尽可能激发出学生学习热情以及求知欲，让学生在合作分享、自主探究中

学习，以此来让学生以最少的时间和精力取得最好的学习效果，从而真正实现教学

效率与效益的最大化。可是，究竟要如何有效借助“活力课堂”来激活初中物理课

堂教学，让学生在物理课堂上得到提升与发展呢？对于这一问题，笔者也结合自身

教学经验，提出了如下建议：

一、课前精心设计，激活学生学习目标

不管是任何一门学科，要想取得良好的教学效果，都需要学生先有一个明确

的学习目标，并且有意识地为实现这一目标而做好准备。为此，教师在教学之前可

以为学生精心设计好学案，借此来帮助学生在上课之前先明确自己这一节课学习目

标，同时为课堂教学打好基础[1]。在为学生设计学案之前，教师需要先对班级学生

学情进行分析，而且还需要十分熟悉教材，明确这一节课教学目标以及重难点，之

后再结合班级学生实际情况来设计出符合学生需求的教学目标；此外，考虑到学生

个体之间的差异性，教师在为学生设计学案问题的时候最好是具有一定的层次性、

启发性，且还要具有一定梯度，这样才能真正照顾不同层次的学生。在设计好学案

之后，教师则可以在课前发送给学生，让学生在课前基于学案例进行预习，以此来

为之后活力物理课堂打下坚持基础，同时还能有效提高学生自学能力。

二、创设教学情境，激活学生学习兴趣

兴趣是学生最好的老师也是教学催化剂，一个优秀的教师最好是能够掌控好整

个课堂，同时还能有效激发学生学习兴趣，因为只有这样物理课堂才能因此而变得

更加具有活力且生动，而学生则能够在活力课堂上有所获得，保障物理教学实效。

课堂好坏与课堂教学情境之间具有一定关系，所以教师在物理教学期间，可以结合

教学内容来为学生创设出一个良好的教学情境，结合教学内容、学生兴趣爱好需求

来创设出一个具有活力且生动的课堂情境，这样学生自然能够在这一妙趣横生的课

堂情境中掌握物理教学内容、提升物理教学实效。例如，教师在进行“流体压强与

流速关系”教学的时候，教师就可以联系实际生活来为学生创设如下情境：“在

2019年端午节前桂林的龙舟被水卷入滚水坝造成重大人员伤完事件”，借助于这一

事件来吸引学生注意力，以此来让学生学习自觉性得以提升；此外，也可以在课堂

之上借助于物理实验来诱导学生学习兴趣，如可以设计一个探究平面镜成像规律的

魔术实验，这样学生自然能够在有趣的情境体验中感受到物理学习的魅力和乐趣，

从而有效激活初中物理课堂教学以及学生学习兴趣[2]。

三、活用教学媒体，有效激活物理课堂

在初中物理课堂教学期间，要想有效激活教学课堂，教师还可以在教学期间

活用教学媒体，借此来进一步提升物理教学效果。现如今是一个网络信息技术高速

发展的时代，所以教学媒体在教学课堂上的应用也是十分常见的一个现象，教师在

物理课堂之上，可以借助于多媒体课件图片简练、清晰、视频生动、声像结合等功

能来对学生进行教学，这不仅能够活跃物理教学课堂，还能有效降低知识抽象性以

及难以理解度，从而有效提高学生对于物理知识的理解。例如，教师在进行“大气

压强”这一知识点教学的时候，就可以直接借助于多媒体来为学生播放相关实验视

频，如证明大气压强存在的实验——马德堡半球实验、测量大气压强的值实验——

托里拆利实验，这样自然能够有效改变实验无法顺利实施的教学弊端，同时缓解教

学内容抽象度，让学生在直观视频下更好地掌握这一课时内容，从而有效激活物理

课堂。

四、注重小组活动，有效激活课堂

正所谓实践才能出真知，在物理教学过程中，活动是十分重要的一个教学环

节。物理教材上很多科学知识并非是简单的讲解学生就能理解，还需要学生开动自

己的脑筋来思考与体验，因为只有这样学生才能真正掌握知识、学会如何有效应用

知识解决问题。为此，要想真正借助“活力课堂”来激活初中物理课堂教学，教师

在教学期间还需要注重小组活动，借助于活动来引导学生思考与体验，让学生在活

动体验中掌握知识和道理，从而有效提高学生对于课堂知识的兴趣，同时还能让学

生在小组活动中提高自身实践操作能力。实验是物理教学期间必不可少的部分，对

于这一部分教师就可以尽量安排学生小组合作完成，而且在小组活动期间还需要注

重以下几点：首先，教师要对学生进行合理分组，结合学生个体实际情况来进行科

学分组，同时安排好职责；其次，在学生讨论过程中对于疑问教师可以先让学生组

建讨论，然后再让小组代表发言与其他小组一同讨论，而教师则需要及时引导学

生；再者，对于演示实验、学生实验等活动均可以交给各个小组合作完成；最后，

在整个小组活动期间，教师一定要掌控好整个活动，在尊重学生主体地位的同时，

发挥出自身组织与引导作用，以此来帮助学生有效完成整个合作活动，从而有效激

活初中物理课堂[3]。

五、注重小组展示，激活知识巩固

在初中物理教学过程中，教师除了要意识到小组活动的重要性，同样还需要注

重小组展示，借助于这一方式来进一步提升知识巩固效果，从而有效深化学生理解

和把握。在这一过程中，教师可以借助于“我能行”小组展示来对所学知识点进行

巩固，从而有效激活初中物理教学课堂。这一阶段主要目的就是检验教学成果、目

标达成情况，而为了能够有效发挥出学生主体地位，教师在这一过程中可以认真钻

研物理教材、分析学生实际能力，然后再为学生精心挑选巩固练习题，之后再借助

于小组讨论来达成共识，并且派遣小组长进行成果展示，这样各个小组成员、教师

自然能够对学生学习情况进行评价与分析，从而有效指正学生物理学习，同时也能

有效起到巩固与提升检测这一目的，而学生整个思维也能在活力物理课堂上得到有

效激活。

六、结语

综上所述，在新课程标准不断推进的环境下，初中物理课堂教学需要注重每一

个教学环节，真正在教学期间激活每一个教学环节，才能让整个初中物理课堂因此

而变得更加具有活力，而学生则能够在这一过程中真正成为物理课堂主人，从而有

效提升初中物理教学效果，达成新课标教学目标。
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“活力课堂”如何激活初中物理课堂教学
许广川

（昌乐县首阳山中学 山东 潍坊 262406）
[摘 要] 初中物理本就源自于生活又服务于生活，物理教学是九年义务教育阶段重要构成，也是初中生必学课程，为了能够有效优化初中物理教学，本文则就“活力

课堂”如何有效激活初中物理课堂教学展开了分析。
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