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引言

目前来讲，我国中小学的音乐教育在审美方面还比较欠缺，教育是为了帮助

学生学习知识，同样也是为了提高学生的综合素质，而目前而言，我国的中小学审

美教育只是借助合适的审美媒介来开展相关审美教育活动，或者品析相关的审美作

品，进而在这种引导教育中提高学生对于审美的理解与吸收，并逐步完善学生的审

美体系，进而全面化促进学生发展。在小学音乐教学中，美育虽然常被提及，但是

由于各方面的原因，停滞不前。

一、目前我国小学音乐教育审美缺失的问题研究

（一）小学音乐教育无法有效突出审美内容，过于强调专业性

当前音乐教育过于形式化、片面化，以音乐为导向的相关教育也同样缺乏审美

意识，专注于技能的训练，弱化了音乐所赋予的情感，这也导致音乐所具备的审美

意识过度缺乏，学生也很难在音乐学习中把握音乐该有的审美情绪与音乐素养。新

中国成立后，我国的教学依然受到苏联影响，在很多科目教育中都更愿意突出技能

培养，而受到此因素的影响，我国小学音乐也同样如此，导致现在音乐教学专业化

严重。对目前全国师范类教育来看，在培养音乐教育师资时，追求的往往是专业音

乐学院的培养方式，一直强调对于音乐技能的学习与培训，虽然在教育教育目标上

很符合相关要求，但是却很难达到音乐教育所传达的意义。音乐教育是小学素质教

育中重要的一环，音乐教育可以培养学生的情感表达，同样也可以提升学生对审美

的理解，更为关键的是音乐是们技术，在学习中学生也会学习音乐的相关技巧。不

过随着应试教育思想的普及，很多教师过分强调专业性，这也导致音乐学习的意图

正在偏离原来的意图，难以突出音乐教育在学生发展中起到的重要性作用，因此这

些年教育改革，在此对音乐教育提出了新的贤淑，而对于小学音乐教育的审美一题

也重回话题，并且成为音乐教育的重要一环，并有效帮助学生成长发育，引导学生

更好的理解音乐并喜欢音乐。

（二）音乐教育内容的选择不当，难以有效突出审美意识

音乐课程的教学，重点不在于课堂要学习什么，而是学生通过学习能够获得什

么体验。尤其是对于音乐的教育，注重对学生素质的教育，更关注学生在音乐教学

中是都有启发。不过目前全国中小学生的音乐教材品类很多，并且不同版本内容不

同，侧重点也不同，大部分音乐教材的内容都具有多样性与急促性的特点。不过，

除课堂内的音乐资源之外，课外的内容却没有对其进行筛选，导致美育不“美”的

现象屡见不鲜。就比如说，有一学校在小学的联欢晚会上开展音乐舞蹈活动，而舞

蹈的内容偏向成人化，并且很多学生穿着暴露，与目前的小学音乐教育背道而驰，

这种审美内容就是不当的，对于学生的发展与成长也是非常不利的，需要急时改

进，突出课本的审美意识。

（三）目前我国音乐教育在观念上还存在滞后问题，影响了审美教育的开展

从上面已经提到，目前我国很多课程仍旧受到前苏联应试、专业化教育思想的

影响，在教育形式上过分注重对学生专业化的掌握，并积极强调技能训练在教育种

的作用，但其实对学生的教育是不科学。目前音乐教育需要突出学生的审美情趣，

帮助学生建立丰富的情感意识祝其科学发展。不过目前随着观念的不断更新，越来

越多的人对音乐学科引起了重视。但是，仍有很大一部分教师与家长认为音乐的教

育主要起到的是德育教育，有一定的思想阶级性，并且代表着一定阶级的利益与要

求。小学音乐的教育是通过艺术形式的声音来情感的表达。不过到现在而言，大多

数音乐教育者，尤其是对于不愿意接受新思想的音乐教师而言，音乐课完全就是一

堂道德课，缺乏音乐教育在学生情感方面的教育，忽略了审美教育对于学生而言也

同样重要。

二、对策与建议

（一）明确音乐教育的目的，突出审美教育的重要性功能

在具体的音乐教育中，首先就需要明确审美教育在小学音乐教学中的重要性地

位。小学音乐教育的主要任务就是培养学生的兴趣，而不是如专业院校一般培养学

生的技能，值得注意的是，音乐教育要关注学生的情绪与理解，因此在教育是。教

师要尊重学生在课堂的主体地位，并不断培养学生良好的音乐反应能力，使学生获

得良好的审美体验。目前的小学音乐教育有几大目的：首先就是音乐教育是开发学

生的思维能力，通过音乐的教育开发每一位学生的思维能力与艺术能力，并且能够

在情感表达上有所突破。而审美教育的目的就是加强所有人的审美感受力，也就是

提高所有人获得审美体验的能力，开发学生的反应能力，培养学生良好的感受力，

获得对音乐的审美体验，这是音乐课程及音乐教学的目的。

（二）科学合理的选择音乐审美教育内容

选择合适的音乐教育内容是学生审美教学的关键。小学生身心发展还不健全，

并且对事物有着强烈的好奇心，在选择教学内容上要有着适切性。音乐教材规定的

教育内容经过专家和一线教师进行编写，具有科学性，但是作为实施教学的音乐教

师，要善于联系学生的生活及学生的需要，进行适当的内容调整。课外的音乐实践

活动内容选择更为重要，筛选的难度也更大。什么样的内容适合学生，什么样的内

容是积极向上的，什么样的内容能够培养学生的审美情趣，这都取决于活动组织者

与参与活动的教师等人进行多方考量，再进行实施。总之，内容与形式多样，符合

小学生的心理，至于选择何种内容，最基本的原则就是要保证具有审美性。

结束语

最后，改变教育的观念，正确看待音乐教育的审美作用。重视应试学科的教

学，忽视音乐学科，照搬其他学科的教学方式，忽视音乐教学的特殊性，强调音乐

教学的德育功能，忽视音乐教学的审美功能，有失偏颇。学校应该加强低年级的音

乐教学，培养学生良好的审美体验与音乐的反应能力，更要对高年级的学生进行音

乐课程的合理安排，提升学生的创造性思维发展，更有利于学生的身心健康。
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浅谈小学音乐教育的审美缺失
乔 帆

（江苏省宿迁市宿豫张家港实验小学 江苏 宿迁 223805）
[摘 要] 随着我国教育改革的深入，全面素质化教育在小学阶段也越来越重要。音乐教育是素质教育中重要的一环，在学生的成长发育中有着重要的地位。不过目前

的小学音乐还存在一定问题，尤其是审美环节，这些就包括了：小学音乐在内容选择上不够正确，难以符合当下小学生的发展审美观；其次是教学的内容过于片面化，没有

突出审美情趣，对于学生的教育不够深入人心；最后是目前在小学音乐教学中教育观念仍旧比较落后，难以满足当下学生的教育需求。因此这里就以浅谈小学音乐教育的审

美缺失做研究分析。

[关键词] 小学音乐；审美；问题；对策

在小学教育阶段，美术作为一门基础课程，对培养学生的思维能力、想象能力

具有重大作用。毕竟，这一门学科主要的特点就是在视觉形象上的创造；理解与感

知，在进行的美育教学之中对学生而言有着不可泯灭的作用。因此，小学的美术老

师在向学生进行美术知识传授的同时，也需要培养与提升学生美术的核心素养。

一、核心素养背景下小学美术教学中存在的问题

1、美术课程的教育功能单一

实际上，我国的小学美术教学改革已经进行比较长的时间，但是改革的效果

仍不理想，目前在新课改的背景下，小学美术教学还面临着一个比较严峻的问题，

即美术的教育功能比较单一。具体点来说，就是指教师在小学美术教学中仅仅突出

了美术课程的欣赏功能，而缺乏一定的美术实践，导致美术的教育功能无法展示出

来，也就难以促进学生综合素质的发展。

2、教学资源得不到合理的利用

新课改对小学美术教学中也有了新的要求，即运动多种美术教学形式和方法去传

递美术中蕴含的思想和情感，让学生充分的理解和掌握美术中的文化内涵，其中对现

代化教学手段的应用也有了明确的要求。但是实际的教学中，教师并没有对现代化的

教学资源进行合理的分配和利用，而且也缺乏对教学资源的开发和利用，无法合理的

应用多媒体等手段来进行美术教学，这也在一定程度上影响了美术的教学效果。

3、缺乏完善的美术评价体系

新课改颁布后，小学美术教学也在积极的进行着教学改革，但是在教学评价体

系方面，仍然还有很多的不足出现，有待完善。在美术评价过程中，评价的主体十

基于核心素养的小学美术教学策略
徐芬芳

（湖南省岳阳市平江县梅仙学区万谷小学  湖南 岳阳 414500）
[摘 要] 随着素质教育教学理念的提出和新课程改革的逐步深入，社会各界人士对于小学美术学科的重视程度不断提升。在小学美术课堂教学活动中，教师不仅需要

注重对学生基础美术功底的培养，而且需要根据时代发展需求和新时期的教育教学要求，注重对学生核心素养的培养。但对于小学美术教师而言，如何将核心素养培养目标

落实到教学实践活动中，成为其需要重点思考的问题。具体而言，小学美术教师需要意识到培养核心素养，对于学生全面发展的重要性，并且采取各种措施，促进预期教学

目标的顺利实现。

[关键词] 核心素养；小学美术；教学策略
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分单一，基本上都是教师对学生进行评价，而确实学生之间的互评，教师自身对评

价的标准也有一定的偏差，这样一来，不仅会影响学生的美术学习积极性，还会限

制小学生的思维和想象力的发展，也就难以有效的利用美术提高学生的综合素质。

二、基于核心素养的小学美术教学策略

1、创设教学情境，激发学习兴趣

创设教学情境，指用学生熟悉的场景、情感、画面，激起相应的情感体验，使之

产生探究兴趣的一种教学方法。生活也是课堂，课堂亦是生活。美术源于生活，又为

改造生活、美化生活服务。因此，教师应创设教学情境，激发学生的学习兴趣。美术

课堂中，教师可以借助多媒体设备、游戏、做动作等方式创设教学情境，调动学生的

生活经验，激发学生感受、体验、探索美术的兴趣，从而提升教学质量。

如教学《小雨沙沙》时，教师借助语言和多媒体设备创设生活情境，调动学

生的生活经验，激发学生的学习兴趣：“你们喜欢下雨吗?你们喜欢什么样的雨呢?

你们喜欢和雨做游戏吗?雨能给我们带来什么?让我们一起来听一听这些雨有什么

不同吧!”教师借助多媒体音频，播放浙浙沥沥的小雨、瓢泼大雨、掷地有声的中

雨等。生活情境激发了学生的兴趣，学生谈论自己对雨的感觉、雨对人类活动的影

响、雨中动人的画面，积极参与绘画雨的实践。这里，教师通过创设生活情境，调

动学生的生活经验，激发了学生的学习兴趣。

2、选用生活素材，有效利用资源

生活中处处有鲜活的美术学习素材，如报纸、沙子、花瓣、树叶等，都是美术

学习中具有创新性的作画工具。它们共同的特点是具有生活气息，能够让人从中感

悟出美术与生活的密切关系。在“生活即教育”理念指导下，教师应将这些鲜活的

生活素材运用起来，让学生运用活的素材，参与鲜活的创新过程，同时也依托生活

素材，发展学生的审美意识与环保意识。

如教学《蔬菜的联想》课程时，教师将生活中的蔬菜带到课堂上，构建“蔬菜

展览馆”，在将这些蔬菜摆放好后提问：“这是一个什么蔬菜? 看到它你想到了什

么? 如果有你来做你会把它做成一副什么？”教师营造轻松的氛围，使学生在看一

看、摸一摸、想一想的学习过程中有了真实的感触与体验，并用画笔将所见所闻、

所思所想画下来。以源于生活的真实的蔬菜为作画对象，学生的画作更真实、鲜

活。真实蔬菜不仅能吸引学生的注意力，提升趣味性，还能让学生观察到蔬菜最真

实的特征，使课堂更鲜活。

3、浸润传统文化，增强民族自信心

中国传统文化博大精深积厚流光，教师在美术教学中应深入挖掘教材内容中的

文化精髓，在讲解美术知识的过程中从文化视角来淦释民族艺术特色，引导学生深

入感悟美术作品带来的艺术魅力，实现文化理解素养的逐步渗透。

以《秦陵皇兵马俑》欣赏课为例，考虑到学生已形成了一定的审美素养，教师

通过课件来出示遗址的鸟瞰图并播放《秦兵马俑》音乐，让学生在背景音乐的熏陶

中欣赏宏伟的历史遗留文化，感受雕塑艺术和美术绘画的异同点，同时有助于开展

传统艺术教育，增强学生的民族文化自信心。教师可从兵马俑分类、衣纹、恺甲等

细节来指导学生赏析与深度剖析，如选择代表性较强的兵马俑：弓箭手兵马俑、半

蹲式兵马俑等，让学生直观感受秦朝兵马俑的肃穆与古代劳动人民的智慧结晶。引

导学生根据课件所出示图片并联系自身想象与感受，以秦始皇兵马俑作为主题进行

趣味绘画，唤醒学生对国家宝贵文物的爱惜之情。同时，教师在这一过程中要注意

调整欣赏与实践活动时间，要考虑到学生的认知水平与知识获取能力，以保证教师

课堂教学的有效渗透其中的美术艺术文化。

三、结语

小学美术教师应以核心素养理念为导向，丰富学生的审美体验并提高其思维能

力，帮助学生形成良好的价值观与思维习惯，从而促进学生综合素质的提升。
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在音乐课程标准学段目标中提到：“随着生活范围和认知领域进一步扩展，学

生体验感受与探索创造的活动能力增强。注意引导学生对音乐的整体感受，丰富教

学曲目的体裁、形式，增加合唱、乐器演奏及音乐创造活动的分量，以生动活泼的

教学形式和艺术魅力吸引学生。”二声部合唱是小学3至6年级音乐教科书中增加的

一项歌唱形式，其目的是培养学生乐观的态度和友爱精神，增强集体意识，培养合

作能力。

二声部合唱的发声训练方法是否科学有效，直接影响到合唱团的发展及作品呈

现的效果。我在小学二声部合唱的训练中，发现并探知科学的发声方法，多次付诸

于训练，屡屡见效，收获颇多。小学二声部合唱在小学中段音乐课堂上是引领孩子

认知合唱形式的一个方式，更是开启合唱团团员演唱作品的一块敲门砖，是引导孩

子走向合作的一种方式，更是一种精神。有效的科学的发声训练策略可以帮助合唱

团平稳进入二声部歌曲的演唱。

首先，准确把握学生二声部合唱训练的音域。小学阶段，学生的年龄一般在6

至12岁，参考合唱指挥大师杨鸿年的《童声合唱训练学》中，是这样说的，根据童

声的发展阶段来看，6至8岁为童声前期，此时期可将重点放在对学生进行合唱基础

训练上，为培养学生具有多声部的音乐感觉打下良好的基础，对他们进行和声听觉

的训练很重要。9至12岁为童声成熟期，在我们的人民音乐出版社出版的音乐教材

中出现了二声部歌曲，这也说明我们的学生可以很好地在这个年龄段完成二声部合

唱。此阶段二声部合唱的总音域作为参与训练的指挥和教师一定要把握到位，万不

可自行增高高声部的音域范围。低声G3-B4，高音C4-G5。在进行二声部合唱训练的

过程中，科学的发声练习离不开发声练习中准确音域的把握。

其次，注重二声部合唱的呼吸训练。我们在二声部合唱训练过程中，会遇到

学生在某一个音上突然变弱，出现乐句不够流畅，发声练习不连贯，达不到预期的

声音效果。这个时候，应该关注的是学生在练习中的呼吸问题。我们需要对学生在

发声练习时的呼吸进行引导和帮助。哼鸣练习是我们常见的呼吸训练方法，在开始

练声阶段，就要给于学生引导和提示。吸气自然而缓慢，吐气均匀，内口的打开状

态，音量不可过大，高音哼唱时要采用学生发声舒适的母音，如“u”或“O”。其

中跳音的练习也是必不可少的。跳音练习的吸气量不宜过多，要求学生吸气动作要

迅速。发音要有颗粒状，腹部肌肉要有弹性。训练过程中，参与训练的指挥和老师

还要用心地关注学生的发声练习状态，过于积极和松懈都不利于科学的发声训练，

音准也会受到影响。

再次，把握二声部合唱训练中的科学发声训练。合唱指挥大师杨鸿年的《童声

合唱训练学》也提到：“在合唱训练中最基本的要求是：齐、准、合。无论独唱、

合唱，发声训练的第一步就应该要求：1.正确而良好的起声；正确而良好的基音；

正确地扩大音量。”一般学生在进行训练发声时，坐着、站立都应要求上身平直，

双肩放松，保持积极而兴奋的状态，同时还要在正确的呼吸支持下进行。“起声”

分硬气和软起两种。在二声部合唱中，以硬气声为基础的发声训练至关重要。在训

练中最好的基音是学生本人最轻的真声，要求纯净清晰、圆润而富有弹性。如何获

得良好的基音，训练时必须给于学生正确的引导，如“口内好像含着一个小乒乓球

似的感觉。”时间久了，学生歌唱时“挤”与“压”的现象就会明显减少。其中，

训练无乐音哼鸣和有乐音哼鸣十分必要，通过有气有声、有弹性的训练，会发现学

生在歌唱音色上得到很大的改变。说到“软起”，很多老师会想到“松懈”，然而

恰恰相反。软起的基础仍然是硬起，我认为杨鸿年教授所指的“在保持硬气的气息

紧张下进行发生，只不过在起声前用缓吸气的状态，而发音后仍需继续保持吸气状

态，让声音徐缓而出，练习时不要有任何强弱变化”。正确的起声和气息有着密不

可分的关系。训练学生具有在气息的支持点上进行力度、音区、音色与声带张力之

间比例关系的调整能力。气息的深浅、大小和发音的高低、强弱与声带的状况要温

和一致。在发声练习中，对学生的引导是至关重要的，例如流畅性练习可以提示学

生“声音如波涛”。若真声多，要多用“lu”“绿”，这样就会把真声抹去。母音

的转换要柔和，要引导学生，唱前一个音就要想到后一个音。

最后，关注二声部合唱中的共鸣训练。要使得学生获得美好、圆润的声音，除

呼吸和起声外，就是要训练学生在不同音区能够自如地调节共鸣腔体。我们常说的

“打哈欠状态”就可以获得良好的“头声”。形成声音的“高位置”，可以引导孩

子此时唱歌时好像头上顶着一本书的感觉，并且要保持这种感觉状态下练声。音低

的乐句也要唱出高音区的感觉，这里老师的引导很重要。弱声唱法和哼鸣唱法是我

们常见的两种方法。弱声唱法可以避免气息过强给声带带来损伤，还可以养成孩子

听觉的主动性。还可以帮助学生听到自己的声音，克服低音区垮下来的问题，便于

找的“焦点”。什么状况下发声是最自然最动听，应该让学生自己去找，老师要做

好引路人，用正确的共鸣腔训练来扩大音量。

好的二声部合唱是为唱好多声部歌曲打下基础，更是一个良好的开端。学生在

合唱演唱曲目中，声音的动听和美妙离不开用心歌唱的状态和科学的训练方法。合

唱指挥在平时的发声训练、歌曲处理中都要努力做到与学生心与心的链接，当有了

心与心的链接，声音的活力才会展现，合唱的魅力才会突显。合唱训练中，尊重学

生，使学生在愉悦的状态下歌唱是一个合唱指挥和排练教师的基本素养，才会在合

唱训练中让孩子的审美能力，艺术素养得到提升，真正的在学生成长的身心灵方面

受益。

浅谈小学二声部合唱科学发声练习的有效策略
富 娟

（新疆乌鲁木齐市第122小学 新疆  乌鲁木齐 830026）
[摘 要] “二声部合唱”：是指由两个声部，各自按本声部的曲调同时演唱一首歌曲。它是一种集体歌唱艺术。二声部合唱的要求是听起来和谐，做到你中有我，我

中有你，相互关心，相互照应。本文对二声部合唱有效的科学发声练习进行研究，寻求二声部合唱有效开展的科学发声训练方法，并提出相应的策略和建议。
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