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阅读将静态的文字、图片作为载体，引导读者体会其中精彩的内容与丰富的思

想感情。在幼儿园教育中开展阅读教学，能够有效培养幼儿认知能力、想象能力、

思维逻辑能力与自我控制能力等。同时，也可以锻炼幼儿对情感变化的体会，让幼

儿感受不同的思想情感，锻炼积极向上的心理素质。此外，阅读优秀的文章也有利

于学生优秀思想道德品质的形成。由此可见，在幼儿园开展阅读教学对孩子是有积

极影响的，在进行幼儿园阅读教学时，教师应积极改变自身的教学理念，及时完善

教学方法，提高幼儿对阅读教学的热情，从而积极进行阅读学习，从中养成优秀的

阅读习惯，使幼儿能够快乐阅读，开心成长。

一、激发幼儿的阅读兴趣

兴趣是最好的老师，是推动幼儿阅读的动力，幼儿只有对阅读感兴趣，才能够静

下心认真阅读，所以幼儿教师在进行阅读教学时应采取积极有效措施来激发幼儿的学

习兴趣。教师在采取措施前，应先走进幼儿的生活，了解幼儿喜欢的事物或喜欢做的

事情，然后根据年龄选择幼儿感兴趣的阅读内容，使幼儿能够进行积极阅读。教师在

进行阅读内容的选择时还需要考虑幼儿的年龄特点与实际情况，教师应选择配有相关

精彩插图或以图片形式呈现内容适合幼儿发展的经典绘本进行阅读教学。选择以多样

化的绘本阅读形式激发阅读兴趣，并从绘本中挖掘不同的教育价值，例如：幼儿园防

疫时期，我们选了形象生动的绘本《一个叫新型冠状病毒的坏家伙》，让孩子们通过

形象的绘本阅读，认识什么是新冠肺炎并知道生活中要怎样预防这种疾病，

此外，应多为幼儿选择带有故事情节内容，有积极意义的绘本。通过故事绘本

的选择，促使幼儿阅读兴趣的提高，主动积极完成阅读教学，从而提高幼儿阅读教

学的有效性。

二、营造温馨舒适的阅读氛围

（一）创设自在的阅读区域

幼儿园幼儿的年龄是3-6岁，他们性格活泼好动，心智正处在发育时期，还没有

形成较强的自控能力，所以有些很难让他们认真完成阅读，这时教师应为幼儿提供轻

松、舒适的阅读环境，在实际教学中，教师可以在教室内寻找光线好的位置，精心布

置，将其作为幼儿的“阅读角”，让幼儿有安静自由的阅读空间，促进幼儿进行更长

时间的阅读。在布置阅读的绘本读书角时，教师应选择舒适的坐垫或小沙发，并在其

中摆放幼儿感兴趣的植物或小玩偶，在墙壁上粘贴富有诗情画意的图片，幼儿们自行

结伴进行阅读，在阅读过程中也可以与同伴交流自己的阅读体会。在这样充满阅读氛

围的环境下，静心阅读，提高阅读质量。提高幼儿阅读的积极性。

（二）渲染愉悦的阅读情绪

幼儿能够正确表达自己的情绪变化，但是由于年纪小，阅读经验少，不能正常

体会阅读内容中所表达的情感，这就需要教师在阅读教学中为幼儿有感情朗读阅读

内容，利用丰富的角色情感激发幼儿对情感的理解，让幼儿真正走进文本中理解其

中含义。此外，因为幼儿拥有直觉性思维，所以简单的阅读方式不能满足幼儿对文

本的好奇心，所以教师应引动幼儿使用多中阅读方式完成阅读。例如，使用动静结

合的方式，将静态的文字或图片汇集以动画的形式、利用多媒体手段展示内容，加

强理解等，为幼儿阅读创设良好的氛围，让幼儿在环境的感染下提高阅读的兴趣。

三、选择丰富多彩的阅读内容

（一）畅游书籍海洋，感受精彩世界

幼儿认识的字词有限，所以不能只选文字多而没有图片的故事，这就需要教师

改变幼儿阅读的内容，增加幼儿阅读内容的趣味性，尝试使用图片多的书籍、卡片

等形式，但需要注意内容的积极性，是否能为学生传达正确的信息。此外，应选择

图像突出且易发现的内容，避免对学生的眼睛造成伤害。根据观察与分析发现，幼

儿园时期的幼儿对彩色或内容丰富、言简意赅的书籍的喜爱程度更高，教师就可以

根据这个特点，为幼儿挑选故事性较强的绘本故事，像梦幻的神话故事、有趣的预

言故事等，让幼儿更容易进入情境，从而提高幼儿对文本内容的理解。除故事性较

强的内容外，带有色彩的海底世界等自然景观，或幼儿未接触过的事物，都能够使

幼儿对其产生好奇心，从而更认真的投入后续的阅读中，提高阅读效率。

（二）用情趣享“悦”读，体会阅读精彩

在以直觉形象性思维为主的幼儿心中，阅读只是读与看，其实不然，阅读不应

只局限在读与看之间，所以，教师作为幼儿与文本之间的连接者，应不断帮助幼儿

理解文本中的情感，让幼儿能够正确掌握文本内容，提高阅读的有效性。例如，在

进行《亲爱的小鱼》这节内容的阅读教学时，其内容主要描述猫咪和小鱼之间的感

情，向幼儿传达爱与包容的真正意义。在教学中教师会遇到一个问题，在幼儿的认

知中，鱼是猫的食物，二者根本不能建立友好的感情，所以，教师需要先与学生共

同阅读绘本故事的具体内容，理清故事具体表现的情感路线，让幼儿体会猫和鱼之

间的情谊。另外，在此基础上，教师还需要引导幼儿发挥自己想象力，想想猫和鱼

之间的后续故事，再次感受他们之间的情感，正确体会文本情感能够促使幼儿感受

阅读的快乐。

四、组织丰富的阅读活动，培养幼儿的阅读习惯

（一）“体验阅读”，促进幼儿感性的读书体验

书籍是带给我们丰富知识的媒介，它能够引导我们领略不一样的知识风采，然

后引导我们使用智慧感悟其中情感变化，升华我们思想。为营造良好的阅读氛围让

幼儿养成良好的读书习惯，幼儿园为幼儿创设“书香校园”“图书室”，教师可以

在班里为幼儿创设“读书角”等，发动家长购买图书，创设书柜为孩子营造“书香

家庭”，让幼儿在良好阅读环境的影响下，激发幼儿阅读兴趣，进行高效阅读，提

升自身的阅读能力，除良好阅读氛围的影响，教师还有计划组织幼儿开展丰富的阅

读活动如“读书节”、“绘本馆”“故事小主播”、“故事大王”等等系列的读书

活动，引导幼儿使用正确的方式进行阅读，提高幼儿对阅读的热情，使幼儿养成良

好的阅读习惯，使幼儿能够快乐阅读、健康成长，从而学到知识。此外，幼儿阅读

后教师可以使用体验式教学、话剧表演等，保证口语和书面语、动态与静态的有效

结合让幼儿展示和表演阅读故事。例如，在话剧、舞台剧的表演过程中，记住其中台

词与人物表演方式，为幼儿今后进行阅读教学中的表演形式提供帮助；除表演形式，

还可以尝试使用游戏的方式，丰富幼儿的故事储量，提高阅读体验。在这些活动中，

如果能使用多媒体等新型信息技术能够有效提高阅读教学效率，充分发挥信息技术的

优势，通过视觉、听觉等多方面刺激学生的学习兴趣，体会阅读中的乐趣。

（二）“图书漂流”传承文明、倡导分享的乐趣

在精彩阅读活动进行过程中，幼儿的对阅读的好奇心得到了有效激发，从而

提高阅读积极性，进行多次阅读，提高阅读能力。阅读活动是推动幼儿学习的重点

内容，也是丰富幼儿阅读体验的关键因素。“图书漂流”活动，来传递优秀传统

文化，使用“图书漂流到我家”的形式，向幼儿传播正确的文明素养。例如，鼓

励幼儿将教室图书角中的书籍拿回家与家长分享，或是将自己喜欢的书籍与小伙

伴分享，交流自己的想法，让幼儿在其中感受到分享的快乐，懂得与人分享。在活

动中，幼儿之间能够建立友好关系，学会文明阅读，充分体会阅读所带来的积极作

用。此外，还能够增进幼儿园与家庭之间的距离，不仅能够成为家长与幼儿交流的

媒介，还能够有效提高阅读教学效率，拓展幼儿的阅读内容，增加阅读时间，在其

中提高幼儿对阅读的喜爱，促进阅读活动的进行。

五、开展家园共读，促进幼儿阅读的持续性发展

幼儿园是幼儿接受阅读教学的场所，但是场所需要进行不断优化，创设幼儿喜

爱的阅读环境，其中家园共育就是有效的方式之一，让幼儿不仅能接受幼儿园优秀

环境的渲染，回到家还能够接受“书香家庭”的熏陶，让幼儿以这样的方式进行有

效阅读。例如，组织“家长进课堂”的活动，邀请一位幼儿家长来到幼儿园与幼儿

亲密接触，为幼儿讲述童话故事或历史知识点，通过家长生动的讲述使幼儿对故事

的印象加深。同时，还能够拓展幼儿的故事储备量。此外，每次家长都应为学生推

荐一本好书，为幼儿介绍图书的优点，为幼儿展示部分图书中吸引的内容，激发幼

儿阅读兴趣，在课外进行自主阅读。在家长与幼儿的交流中，能够带给幼儿良好的

读书体验，实现家园共读、阅读共享的真正意义。

总而言之，幼儿园的阅读教学对幼儿成长有非常重要的影响，在教学中，教师

应不断完善教学方法，为幼儿带来更好的阅读体验。首先，激发学生的学习兴趣，

让学生对阅读产生好奇心，从而进行高效阅读，其次，进行阅读氛围、阅读内容、

教学活动等方面的优化，最后，实行家校共育，通过这些方式培养幼儿的阅读兴

趣，提高幼儿园阅读教学效率，培养幼儿良好的阅读习惯，为幼儿今后的学习与生

活打下稳固的基础。
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浅谈幼儿园阅读教学的策略
张雁英

（广州市番禺区直属机关幼儿园  广东 广州 511400）
[摘 要] 书中自有黄金屋，书中自有颜如玉，书籍是人类进步的阶梯！早期阅读对幼儿的一生学习发展非常重要，良好的阅读能够促进幼儿对书面语言的理解，增加

幼儿的知识的储量，为以后的学习打下坚实的基础。幼儿园在进行阅读教学时，幼儿教师需要对幼儿阅读教学进行实质性了解，提高对幼儿阅读教学的重视程度，同时注意

幼儿语言组织能力与表达能力的培养，促进幼儿养成良好的阅读习惯。幼儿阶段的阅读教学对学生智力的开发、记忆力的提高有较强的推动作用，但当前幼儿园阅读教学中

教师的教学方式还存在不足，主要表现为在阅读教学过程流于形式，幼儿过于被动，无法体现幼儿的主体性，其次教师的阅读教学方法无法满足当下幼儿对阅读的需求。我

通过观察实践，谈谈以下幼儿园的阅读教学策略，希望能够提高幼儿教师的阅读教学质量，促进幼儿阅读习惯的养成，让良好的阅读习惯陪伴幼儿一生。
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