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果，但是仍然存在一些问题。首先就是在开展德育教育之后，学生表现并没有达到

理想的效果，这是因为教育工作者在开展德育教育时，失衡的过于注重学生专业能

力的培养，对于学生专业理论的要求过于死板，能力的实践太过模式化，从而导致

忽略了学生们精神本质的培养。自身的修养和素质达不到新中国社会理想的人才培

养期望，那就会失去更重要的意义。也不只是把道理背会就能够运用到自身的。因

此，即使学生熟练掌握了所有德育教育的知识点，取得的效果也是微乎其微。

2.学生产生消极心理

与一些疏于监督的教师恰恰相反，许多教师有时候正是因为约束管教学生程度

太过于严格，反而起到了不好的作用。德育教育是一项长久的工作，许多教师心情

急躁，抑或是迫切地期待学生形成良好的道德品行，于是对于学生的学习和生活，

处处加以监督和约束，让学生学习生活的压力倍增，让学生对于德育教育的教学产

生了消极的心理，更不愿意配合德育教育的开展，反而更不利于学生良好道德的培

养。

3.班主任重视程度不够

“管育并重”这个全新措施的推行，就是要教育工作者把握好自己的精力，要做

到管理和教育一样重要，班主任不同于普通教师，中职学校的班主任是中职学生直接

的管理者，也是最需要贯彻落实这一政策的教师。班主任的主要责任就是管理班级内

学生的学习生活和思想道德发展，如今全新政策的推出，在教师大力开展德育教育知

识教授的同时，班主任一定重视该政策的实施，加强对学生的管理和监督。

三.“管育并重”德育模式下中职班主任管理的具体措施

1.改变教学措施，加强学生管理

新政策就是要求教师一定要重视起来学生的管理问题，德育教育不仅仅是传统的

教育模式，在学生应用专业能力实践技能的同时，学生的基本品德素质的提高要与专

业能力水平的提高齐头并进，共同达到期望的水准。因此，教师要重点关注学生的学

习情况，管理学生的学习态度，监督学生完成学习任务，尽量让学生能够将所学的文

化知识融会贯通，让它们成为自己的东西，才能够达到德育教育的最终目的。

2.尊重学生，舒缓学生压力

在“管育并重”德育教育政策下，学生管理固然十分重要，但教师一定要严格

把控好度，不要管理太过于严格，导致学生学习压力增大，氛围低迷。管理学生是

班主任基本的责任之一，班主任应当十分重视，但是学生也需要自己的空间，教师

的管理也要保障学生的隐私权益，不能干涉学生的自由。

3.班主任一定要重视学生管理

作为学生的主要监督人，除去学生各自的家长之外，班主任担负着管理学生

的重要责任，在如今政策全面推行的情况之下，顺应政策内容一定要重视学生的管

理，班主任更要承担管理学生的重任。中职学生与其他大学生相比在完成学业后，

在实践性与专业动手能力相比，中专同学有显著的优势。但中职学生中仍然存在好

高骛远，目标不明确，自控能力较差等问题，这更要教师肩负起责任，加强学生的

管理。

4.加强与学生之间的沟通

由于受到我国教育形式的影响，多数中职院校学生基础知识薄弱，性格方面也

与同等年龄段的学生存在或多或少的差异，此时不加强与学生之间的沟通交流很容

易造成其心理成长的偏差。“管育并重”教学理念在此过程中的应用就有助于缓解

传统教学模式所带来的严肃、紧张的师生关系。与此同时，教师自身也要注重交流

方式的选择，教师可以通过对中职学生情绪变化特征、心理学等方面的研究最大程

度上满足中职学生的心理及精神需求，建立平等、良好的师生关系同样有助于班主

任管理质量的提升。

结束语

“管育并重”德育模式为中职的德育教育带来了全新的活力，这种教育模式的

实行更需要学生的学校主要管理者—班主任重视学生的学习情况发展，但也需要班

主任灵活把控管理严格度，在保证学生身心健康发展的同时也要给学生留下自由空

间。
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引言

随着小学教学理念的不断深化，创新教学手段的不断出现，改变了传统的教学

模式，教师们更注重孩子们的德育教育，为他们营造一个良好的学习环境，使小学

生能够健康的成长，从而成为对社会有用的人。为此，在小学数学教育中，教师也

不断探索德育知识，通过数学课堂渗透德育教育，实现学生们的全面发展，让小学

生能够在数学知识中领悟德育教育的价值，从而实现个人道德品质的提升，对小学

生未来的发展具有重要意义。

一、紧扣教材内容，实现良好的德育渗透

为了更好的将德育知识渗透到小学数学教育中，教师首先应该紧抓教材，通过

教材内容的巧妙设计，将德育教育开展下去，促进小学生德育水平的提高。在实际

的教学中，教师应该紧扣教材内容，做到巧妙的融入，切勿将德育教育作为课题的

重点内容，在实际的教学中，应该结合本节课的实际教学内容进行良好的渗透，将

德育知识穿插在教学中，巧妙的设计德育环节，让学生们在学习数学知识的同时，

潜移默化的让学生们领悟德育知识。

例如：在人教版小学数学的教学中，教师在讲解一道例题时“在校园的圆形

操场上，每隔五米种一棵树，学校的操场一周全长共计400米，问学校总计要在操

场周围种多少棵树？”在解答这一类问题的同时，教师可以在其中渗透德育知识，

问学生们植树的好处，吸引学生们的兴趣，然后引入保护环境，保护自然的德育知

识，不仅能够促进学生们德育水平的提升，同时也能促进学生们解题的兴趣，更好

的参与到课堂的学习中，同时也提高了学生们环境保护的意识。又比如，教师在讲

解人民币的换算时，教师可以将人民币的内容做一些课外延展，引出学生们的爱国

情怀，激发学生们的爱国主义精神，从而让他们怀揣建设祖国、保卫祖国的伟大理

想。

二、挖掘数学知识中的爱国主义情怀

在小学数学课堂教学中，为了更好的开展德育知识渗透，教师应该深入挖掘

数学知识，掌握数学知识的精华所在，并结合课堂的教学理念。在以往的教学中，

教师往往认为德育教学不应该出现在课堂教学中，德育知识与数学知识有着天壤之

别，但是，德育知识无处不在，教师应该主语仔细观察，找出数学知识中蕴含的德

育内容，并不断开拓小学生的眼界，促进他们道德品质的提升。

例如：在人教版小学数学教学中，教师在讲解圆周率的知识时，教师可以引

出圆周率的背景，了解伟大的数学家祖冲之，他为了研究圆周率做出的努力，左后

通过伟大的研究成为造就了我国数学界的辉煌，使祖国数学事业发扬光大，从而激

发学生们的爱国主义情况，并配以学生们良好的自信心和伟大的决心，立志好好学

习，为祖国的将来做出伟大贡献。

三、引入生活教学，促进小学生的理解能力

数学知识源于生活，也应用于生活，因此，在实际的教学中，教师应该有效的

将数学知识和生活实际联系在一起，培养学上门的数学应用水平，并可以通过数学

知识的学习，解决生活中遇到的问题，提单提高了学生们的数学水平，同时也培养

了学生们单独解决问题的能力，实现了良好的德育教育。为此，在实际的教学中，

教师应该紧密的联系生活，采取生活化教学，让学生们更好的理解数学知识，并可

以熟练的运用数学知识。

例如：在人教版小学数学中，当教师在讲解植树问题时，为了更好的使学生们

理解植树知识，教师可以创设教学情境，引入实际的生活问题：学校在每年的植树

节会组织学生们开展植树活动，那我们以往的植树活动中，是怎么确定植树距离和

数量的呢？引发学生们的相互探讨，教师随后引出问题，如果我们在50米的道路旁

植树，每隔5米种植一棵树苗，那么一共需要种植多少棵树（注意道路的两端都要

种树）？然后学生们纷纷回答，并尝试画图来解答。最后，教师可以引导学生们掌

握植树的重要性，为什么国家要设立植树节，除了植树以外，还有哪些活动能够减

少木材的消耗，实现环境的保护。

四、结束语

综上所述，在小学数学教学中，也蕴含着大量的德育知识，为了更好的提高

小学生的德育水平，促进小学生的健康发展，教师应该将德育教学引入到数学课堂

中，通过对数学知识的深入挖掘，了解其中蕴含的德育内容，采用创新的教学方

法，提高学生们的德育水平，实现小学生的全面发展。
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浅谈小学数学教育中德育渗透的方法和途径
高奕莹
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[摘 要] 随着我国教育理念的不断深化，素质教育要求教育者重视学生们的德育水平，促进学生们德智体美劳的全面发展。但是，由于受到传统教育理念的影响，学

校的教育更看重学生们的成绩，却忽略了学生们综合素养，导致现在的学生们严重缺失社会责任感和民族意识。因此，为了能够实现祖国的繁荣发展，促进祖国下一代德育

水平的提升具有重要的教育价值。本文以小学数学教学为例，探讨数学科目中如何渗透德育内容，在数学知识的学习同时，提高学生们的爱国意识，增强他们的社会责任

感，培养孩子们成为有理想、有志向的大好青年，促进小学生的全面发展。
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