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亲爱的孩子们：

2020年新的学期已经开始，寒假结束，开学之际，我们却以这样一种特殊的方

式开始了新的一年的学习和工作。是的，老师看到了你们，在视频里看到你们，在

群里照片上看到了你们，看到了你们专心记录笔记的最美背影，听到了你们认真朗

读背诵的悦耳声音，真欣慰！

大家都知道由于新型冠状病毒导致肺炎疫情，我们现在不能出门，不能聚集，

但是在这样的特殊时刻，有太多的医务工作者，无数的志愿者却要出门，不能待在

家里欢聚，她们都正在医疗前线无私奉献着自己的爱，甚至自己的生命。90后女护

士徐中慧婚假尚未结束，剪掉8年长发，义无反顾，驰援武汉；志愿者郑能量义务

运送医疗物资，接送医护人员上下班，真的很正能量。作为学生的我们需要为国家

做的贡献就是待在家里规律作息，生活，学习，相信我们的国家有能力也一定会战

胜这次疫情！

古往今来，多少仁人志士心系责任，勇于担当。“三过家门而不入”的大禹

治水；“苟利国家生死以，岂因祸福避趋之”的林则徐虎门销烟；“鞠躬尽瘁，死

而后已”的焦裕禄精神；“退休不退志，奉献终生”的杨善洲扎根大亮山；杭州最

美司机吴斌，在生命的最后时刻将客车安全停靠，保全了车上24条宝贵的生命，这

些都是他们对我们的国家，对我们的百姓的责任与担当。而我们在家里规律生活学

习，不出门传播疫情就是你对我们的社会应付的责任和担当，你对我们的国家应付

的责任和担当！

祖国是我们心中的灯塔，照亮我们前进的步伐；祖国是我们自信的源头，赋予

我们无穷的力量。我们更应乐观，有信心，一方有难，八方支援，疫情防控阻击战

打响以来，按党中央决策部署，19省区市火速行动，各地区前往湖北驰援，他们真

是越艰险越往前。2月8日至9日，仅48小时，13省共向武汉增派34支医疗队，6200

名医护人员。

山东寿光捐赠350吨优质新鲜蔬菜，并且还要以后每天供应600吨平价新鲜蔬

菜，持续供应10—15天；山东淄博退伍老兵王晓筹集了9万元善款，购买了50万副

医用手套援助武汉；还有一位老人陈淑兰卖爆米花50年，平时捡破烂攒了2万5千

元，听说医院缺物资将自己攒下的积蓄捐赠给医院；还有，还有到派出所放下口罩

就走的黑衣男子。从省市到个人，从医疗专业的援助到普通百姓的暖心，这样平凡

又伟大的举动有着太多太多，我们怎能不感动？

闻令而动，坚韧不拔，不怕牺牲，攻克艰难。960多万平方公里的广袤土地上

每个人都在付出巨大努力，为疫情防控做出贡献。我们怎能不取得胜利？我们怎可

不取得胜利？写到这里我要泪目了……

想起了鲁迅先生说的——希望中国青年都摆脱冷气，向上走，不必听自暴自弃

者的话，能做事的做事，能发声的发声，有一份热，发一份光；就令萤火一般，也

可以在黑暗里发一点光，不必等候炬火。

我亲爱的家长们，我要告诉你们，特别是随着延期开学，你们，要把“书房变

课堂”，把“客厅变操场”……而此刻此段时间正是你们自己修炼耐性，培养孩子

懂得尊重感恩，学会自我管理与生命自护，以及自觉学习的难得契机。

我亲爱的孩子们，我要告诉你们，这是个有点特殊的假期，但乌云遮不住升起

的太阳，疫情挡不住春天的来临。在这个加长版的寒假里，希望你们保持良好生活

习惯，抓好光阴不断“充电”，我们期待阴霾早日散去，师生早日相聚。希望你们

带领爸爸妈妈爷爷奶奶们在剩余的假期中，增强卫生意识做好自我防护、多做室内

运动、增强抵抗力、合理使用电子产品保护好视力、统筹安排学习生活科学管理时

间。

这场抗击病毒的战役还在继续。我们每个人，能为这场战役做出的最大贡献，

就是不随意外出，待在家里，防止病毒感染的范围扩大。保护好自己就是保护他

人，为社会为国家作贡献。

春光不待人，惜时惜年华。我们在家科学、合理作息，提高学习效率，教体

局根据实际情况，为我们制定了切实可行的方案，老师们也会随时为同学们提供帮

助，安排事务，解惑答疑。相信同学们一定能发挥自主学习能力，珍惜时间，日有

所进，不负韶华，也不负所有关怀和爱着你们的人，以良好的开端揭开新学期的序

幕。

挂念你的老师 孙雪骞

萤火——希望
——写给我的学生的一封信

孙雪骞

（山东省聊城文轩初级中学 山东 聊城 252000）

一、“一看”学生自身条件，确保线上教学一个也不能少

秉承着“一切为了学生，为了学生的一切，为了一切学生”的理念，在线上教

学备课阶段，学生的自身状况是我们教师首先要考虑的。在开展线上教学前要了解

学生的家庭条件，可以通过电话询问、社交软件等沟通方式，确保所采用的线上教

学方式每个学生都可以适用，选取操作过程较为简单的授课软件，并且在备课时要

为学生做好培训和学习准备说明。

备课时要有保底思维，线上教学难免会出现意外，为确保学生听课的效果和教

学的完整性，需要在备课时做好直播和录播两手准备，以供学生随时查阅和应对突

发状况。

二、“二看”教学形式的转变，从授课为主到自学为主

新高考的课程标准强调教师角色的转变，从传授者变成引导者。自主学习不是

简单地让学生自学，而是在教师指导下学生开展主动的学习、有思维的学习。因此

这就要求教师在备课时要设计一套完整的自主学习任务，包括预学、课堂、课后的

学习任务，设计要具有一定的情境性和挑战性，这样才能让学生感到自己是活动的

主体，激发学生的内驱力。

在布置自主学习任务的同时，还要考虑到教学过程的时间分配，因此在备课时

要注重“量”的把握，力求少而精，将指导学生开展自主学习放在重要位置。在备

课中要注意，核心教学内容力争在15分钟内讲解清楚，剩下的30分钟留给学生完成

自主学习任务，并提前对学生学习过程中存在的疑虑和问题做出预判，力求通过线

上平台，打破大众教学模式，突出一对一个性化教学。

三、“三看”教学内容的取舍，丰富、适用并渗透爱国主义教育

线上教学模式受教学方式的限制，隔在屏幕的教师不像实际课堂一样，可以随

时随刻接收到学生的课堂反应，所以在备课时要对教学内容进行适当的取舍，注意

时长分配，不能过多自己独白。另外，那些对教学环境要求较高或者需要实验加以

证实的内容，一般不建议运用到线上教学中。

在备课时，教师对教学内容的加工，要循序渐进、由浅入深，根据学生的实际

情况利用多种教学手段、丰富的互联网资源，引导学生善于利用线上学习的优势。

例如，我现在从事高二历史教学，因疫情原因，将高中历史的选修课程前移到线上

教学，将重要的一轮复习留到了实际课堂。

除此之外，线上教学也是实现普通高中育人的重要契机。面对疫情，面对逆行

者，面对那些奋战在一线的人民英雄，我们应该在教学中渗透学生爱国主义思想、

社会责任感、时代紧迫感的教育，这需要教师在备课中关注战“疫”初步成果，搜

历史线上备课的“三看两问”
王 鑫

（锦州市第一高级中学 辽宁 锦州 121000）
[摘 要] 一场突如其来的疫情给开学的日期按下了“暂停键”，平日里朝气蓬勃的校园，此时仍然一片沉寂。停课不停学，我们在行动。从三尺讲台跨界网络直播，

我们每天在不断地挑战自我、攻克难关，用责任和担当为每一个学生保驾护航。怎样准备好一堂线上历史课，从以下方面考虑。一看学生自身条件，二看教学形式的转变，

三看教学内容的取舍，一问集体教研，二问教学设计。
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