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引言

做人最重要的就是要有道德的底线，能知法、守法。在小学道德与法治教学的

过程中，教师可以运用多种教学方法帮助学生提高自身的核心素养，让学生切身感

受到法律的重要性。道德是做人的底线，而法律法规是做人的根本，作为小学道德

与法治的教师，更应深知这门学科对学生的重要意义，因此教师要让学生学好这门

学科，养成良好的法治观念。所以，本文重点阐述了小学道德与法治课堂中学生核

心素养的培养方略，希望以此来帮助学生树立正确的法治观念。

一、培养学生良好的行为习惯

学生的行为习惯大多都是从小养成的，因此教师要通过道德与法治这门学科

让学生从小养成良好的行为习惯，让学生明白自己的使命与担当，从小树立责任意

识。在教学的过程中，教师可以运用情境教学法，让学生充分了解一些法律知识，

明白道德与法律的对我们人生的重要意义，从而促使它们在生活中养成良好的行为

习惯。此外，教师还可以引导学生，让学生从自己身边的小事做起，为自己制定

一些行为准则，并严格执行。同时，教师还可以采用游戏教学法，让学生在玩游

戏的过程中深刻记忆法律知识，加强学生之间的交流、沟通，培养学生良好的行为

习惯，让学生从小能与他人和睦相处，认真、快乐的学习知识，感受世间的一切美

好，远离危险。

例如：在学习人教版三年级上册《生命最宝贵》时，教师可以采用情境教学

法，让学生以“体验5分钟妈妈”为标题自由组队，一位学生当孩子，一位学生当

妈妈，体验5分钟之后，互换角色。在此过程中，学生可以深刻体会到妈妈平时对

自己行为习惯的约束，虽然孩子有时不能体会到妈妈的良苦用心，但是这一切都是

为了孩子好。如：妈妈会让孩子早睡早起，养成良好的作息习惯。妈妈会让孩子每

天都吃新鲜的蔬菜、水果，少吃一些不利于身体健康的零食，不让孩子喝碳酸饮

料。还有妈妈会时刻叮嘱孩子要关好门窗，安全使用电源，遇到火灾时要先切断电

源，用湿毛巾捂住口鼻，然后迅速拨打119进行求救。妈妈教给孩子的都是一些生

活中的小常识，作为孩子的我们更应感受妈妈对我们无微不至的关爱，养成良好的

行为习惯，时刻为自己着想，为身边的人着想，预防各种事故的发生。

二、培养学生的规则意识

小学生一般法治观念都比较淡薄，为了让他们在道德与法治这门学科中充分感

受到法律法规的重要性，教师可以先培养学生的规则意识，让学生在校园里、班级

中遵守相应的法律法规，让学生时刻明白不能做一些伤害他人的事情，遇到问题时

要及时向教师汇报，或向家长诉说，以此得到有效、及时的解决。良好的规则可以

规范学生的行为，让学生明确知道哪些事情可以做，哪些事情不能做，学生在校学

习不仅仅只是学习各科的理论知识，还要学习一些做人的道理，了解国家大事，时

刻关注时事政治，要做一个有道德的社会公民，为自己的国家、民族献出自己的一

份力。

在小学道德与法治的教学过程中，教师要充分发挥学生的主观能动性，让学生

自主参与到学习的过程中，了解我国的法律法规。在此过程中，教师可以采用体验

式教学，让学生将自己学习到的知识运用到自身的生活实践当中，使其更好的贴近

学生的生活，让学生感受规则的重要性，这样他们才会守规矩、懂道德，通过学习

明白一些做人的道理，拥有良好的品德，可以把握事情的轻重，不做违背良心、伤

害他人的事情。有了规则，学生才能约束自己的行为，因此，教师要将规则意识牢

牢树立在学生的心中，让他们从小养成良好的规则意识，遵守学校的校规，提高自

身的核心素养，树立正确的价值观。

例如：在学习人教版三年级上册《生活离不开规则》时，教师可以先引导学

生，让学生自己谈一谈我们生活中的规则有哪些?此时学生就会争先恐后的回答问

题。学生1说：“我们要遵守交通规则，红灯停、绿灯行、看到黄灯停一停。”学

生2说：“我们要遵守班级规则，要团结同学，关爱教师，不大声喧哗、不追逐打

闹。”学生3说：“在校期间，我们要统一穿着校服，佩戴红领巾，不迟到、不早

退。”学生4说：“我们不能破坏学校的公共设施，要遵守学校的各项规则，自觉

维护校园秩序。”等等。然后教师将学生所讲述的“生活规则”写在黑板上，让学

生自己补充、说明。最后，教师可以充分采用体验式教学，带领学生深刻体验一下

上述的规则，让学生形成规则意识，以后在面对这些规则时，学生就会一一遵守，

不违背规则。

三、培养学生的法治意识

法律法规是国家意志的表现，我们每一个人都离不开法律的约束与保护，法就

是我们的行为准则。对于小学生来讲，他们的法治意识观念较为薄弱，不懂得如何

运用法律来维护自身的权益，为了提高小学生的法治意识，让他们知法、懂法、用

法、守法，教师要在道德与法治这门学科的教学中，让学生充分了解法律，明白道

德与法律的底线，做一个有道德、有素养、有底线的中国公民。小学生是新时代社

会主义的接班人，他们的心灵非常纯洁，因此教师要从小培养学生的法治意识，让

学生从小就接触法律知识，明白道德底线，为其今后的发展奠定深厚的基础。学生

是祖国的花朵、民族的希望，在这和平的年代，我们更应携手创建美好生活，不能

做有悖于道德的事情，更不能触碰法律的底线，给我们的国家、社会造成伤害。

四、培养学生的理性思维

对于小学生来讲，他们智力发展的并不成熟，所以在处理一些事情时，他们往

往都是以自身的感性思维去解决问题，这样一来，学生就会慢慢丧失自己的理性思

维。因此，在小学道德与法治的教学中，教师要加强培养学生的理性思维，让学生

在面临问题时能沉着、冷静的面对，考虑问题时并不是主观臆断，靠自己的感性思

维去判断问题的好坏，而是能全面、理性的思考问题，最好能站在他人的角度全方

面的考察问题，这样学生才能看到问题的本质，并不是只是问题的表面。

小学生的心灵大多都特别的纯洁，他们往往都是以一颗善良的内心去对待他

人，他们特别容易轻易的相信他人的言语，这其实是不利于学生综合发展的，学生

如果没有自己的判断，不能理性的思考问题，就特别容易被人欺骗，抵不住诱惑。

为了让学生能时刻保持理性的思维，正确的判断问题，小学道德与法治教师要通过

一些先进的教学方法帮助学生更好的学习知识点，最好可以运用实践教学法，让学

生亲身经历、亲身感受，这样学生才会全面的了解道德的含义，知道法律的底线，

明白如何做一个堂堂正正的社会公民，这也是学生学习这门学科的一个重要意义。

道德与法治是小学必修的一门思政课，它能让学生树立正确的三观，让学生从小进

入社会，了解生活的不易，知道社会的生存法则，这对学生今后的发展特别的重

要，教师要深知这门学科的重要性，尽量为学生多传授一些关于法治的知识，让学

生从小就具有一定的法律意识，可以理性的思考问题，不做伤害他人的事情，不违

背法律的条约。

五、促进学生健康发展

道德与法治不仅可以让学生养成良好的法治意识，还能促进学生的全面发展，

让学生健康的成长。小学生的健康意识并不强，他们好玩、喜欢一些富有挑战性、

刺激性的游戏，但是危险也往往伴随在他们的身边，因此，教师可以充分利用道德

与法治这门学科，让学生意识到生命的重要性，没有生命就等于没有了一切，学生

要有时刻保护自身安全的意识，提高自我保护能力，尽量避免一些有害于自身健康

的事情。

在小学的教学过程中，教师可以通过情景教学法和小组讨论教学法，让学生

切身感受到身边存在的各种危险，树立小学生的安全意识，促进学生身心的健康发

展。除此之外，教师还可以进行实践教学，让学生在实践中学习到一些自救的方

法，避免一切危险事件的发生。

例如：在学习人教版三年级上册《安全记我心》时，教师可以先为学生讲述一

下防范意外伤害的基本方法，让学生提前有自我保护的意识。然后教师可以再利用

情境教学法，用多媒体设备为学生播放一次关于安全的视频，视频素材可以多种多

样，目的是为了让学生能通过视频了解到生活中的一些潜在危险，知道如何去避免

这些伤害的发生。此外，教师还可以为学生普及一些医药知识，教学生如何买药?

买什么药?怎样安全用药?以及在危险的情况下如何进行自救，提高他们的自我保护

意识，让学生健康、快乐的成长。

结束语

道德与法治是小学阶段不可或缺的一门重要学科，通过这门学科的学习，学

生可以加强自我保护意识，树立正确的三观，增强小学生抵制各种诱惑的能力，了

解生活中的各种危险，从而促进他们的全面发展。作为小学道德与法治这门学科的

教师，其更应帮助学生树立法治观念培养学生良好的道德素养，促进学生的健康成

长。
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小学道德与法治课堂中学生核心素养培养方略
曲国芝

（沈阳师范大学沈北附属小学  辽宁 沈阳  110136）
[摘 要] 道德与法治是小学必须要学习的一门学科，它可以让学生明白道德与法治的重要性，从而树立正确的人生观、世界观和价值观，能够让学生辨别是非观念，

了解一些法律知识，做有道德、遵法律的合格公民。小学是学生学习的重点时期，学生在学习的过程中学习到的不仅是各科的理论知识，还有做人的良好品德，这些才是最

难得可贵的东西。
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