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引言

在新课程标准中，学生应该成为全方位发展的人才，所以除了学习，学生在

其他方面也应该得到培养。音乐，作为最直接的艺术形式之一，能够充分调动学生

的听觉器官，让学生在聆听过程中放松心态，在学习音乐的相关知识时培养审美能

力，从而陶冶情操，提升气质。因此，音乐教学是小学教学的重要组成部分，小学

音乐教师应该转变传统的教学观念，利用新型的教学模式让音乐教学发挥作用。

一、课堂教学重点及关系

传统的教学只注重教师的传授内容，在一节课上，教师一人在讲台上讲解知

识，虽然存在一部分学生无法理解教师的教学内容，但是这些学生不敢打断老师的

发言，只能“硬着头皮”听下去，这种灌输式教学让学生的学习效率一直得不到提

升，学生的主动学习意识和探究意识也逐渐被削弱，由于学生不能参与到教学活动

中，所以学生的语言表达能力的发展也受到了限制。现代的教学课堂与传统的教学

课堂完全不同，在教学内容、教学模式、教学素材上都发生了巨大的改变。每个教

室都配备了电视、白板、投影仪等现代教学工具，这让教师的教学方法有了更多的

可能性，让学生的学习思维得到了进一步拓展。

对于学生而言，在传统教学中，教师将班上所有学生作为一个整体，进行统一

教学，但是在现代的教学课堂中，每个学生都是独立的个体，教师要尊重学生的差

异性，还要帮助学生发挥长处。在设计教学方案时，教师要结合每个学生的兴趣爱

好、思维模式和具体学习情况。在进行教学时，教师应该根据学生的特点将学生划

分为若干个小组，让小组内部进行合作讨论学习，各小组之间进行竞争和交流，从

而让学生与学生相互促进、相互启发、相互学习，在讨论中发展学生的自主探究能

力、团队合作能力和各种学习思维，获得不错的学习体验。

同时，在教学过程中，教师和学生应该是平等的，教师应该主动与学生进行交

流，拉近师生关系，让学生把老师当作朋友。在平等的关系基础上，学生在学习时

能够大胆发言、积极进取，从而锻炼学生的各方面能力，培养学生的学习兴趣，让

学生在学习中收获快乐，在快乐中获取知识。当学生在学习过程中出现问题时，教

师不能直接为学生提供解决办法，而是要积极引导学生，让学生在不断试错中探寻

出自己的学习方法，这样能够达到事半功倍的效果。

在教学时，教师也要充分利用信息技术，让学生从各个方面进行学习，从而加

深学习记忆，在此过程中，学生的视野也能够得到开拓。

二、将音乐和表演结合起来

现代教学提倡建构“学生为主体，教师为主导”的课堂教学模式，教师应广

泛开展多种实践活动，鼓励学生在实践中体验音乐，主动参与教学，建构活泼快乐

的课堂，教师要在实践活动中不断提高学生主体地位，尊重学生意愿，通过师生之

间、生生之间的多向交流，让学生在活动中获得成就感，让课堂“活”起来。例

如，在《我有一只小羊羔》歌曲的教学过程中，教师指导学生抓住小动物的特点，

将歌曲与表演结合起来。教师为学生有感情地演唱该歌曲，让学生感受歌曲所表

现的音乐情景：一个春天的早晨，春风姐姐轻歌曼舞，白云妹妹婀娜多姿，太阳公

公睁开了眼睛，树林被照亮了，大地披上了鲜亮的外衣，几只小羊离开了妈妈的怀

抱，欢快地在草地上玩耍，它们和小松鼠、小鸟、蜜蜂打招呼，大家其乐融融，正

在这时，远处来了一只大灰狼，它咧着嘴，转着眼珠，凶狠极了，接下来会发生什

么事情，请同学们想一想，通过情景剧的方式表演给大家看。教师将学生分为6人

左右的小组，学生自选角色，戴上课前准备的动物头饰，为大家表演接下来要发生

的故事。

三、创设音乐情境

“知之者不如好之者，好之者不如乐之者。”在学习过程中，如果能激发学

生的学习兴趣，就能促使学生主动参与课堂教学，起到事半功倍的效果。建构小学

音乐快乐课堂，要培养学生的音乐兴趣。教师可以根据教学内容，巧妙设计音乐情

境，在精彩的导课中调动学生的音乐积极性，从而达到课堂教学的最佳状态。例

如，《渔舟唱晚》古筝曲的欣赏过程中，教师借助多媒体，为学生播放一组图片：

夕阳西照的傍晚，湖面歌声四起，打鱼归来的农民满怀着丰收的喜悦，湖上白帆片

片，渔人纷纷而归。在韵味浓郁、色彩鲜明的渔舟画面中，教师缓缓导入筝曲，在

屏幕上打出字幕“渔舟唱晚，响穷彭蠡之滨”。通过生动形象的情景营造，学生可

以深刻感受《渔舟唱晚》这首古筝曲的优美舒缓、跌宕绵长。

四、采用提问式教学

小学生本是无拘无束的孩童，课堂教学过程中如果一味地灌输知识，采用“填

鸭式”教学，学生很快就会对课堂失去兴趣，课堂死气沉沉，毫无生机，完全快乐

不起来。教师应根据教学目的和学生音乐知识水平，采用提问式教学方法，循循善

诱，培养学生的音乐爱好。例如，《阳光牵着我的手》教学活动中，教师为学生播

放音频之后，引导学生思考：这首歌曲中“阳光”的含义是什么？学生回答：“阳

光”指的是“党”。教师进一步提示：“阳光牵着我的手”指的是党带给我们的温

暖，所以演唱这首歌曲时应激扬向上、充满热情。生照乐谱，学生听教师范唱第一

乐段，想一想哪句基本相同？学生自学第一乐段曲调，借助相同句式，提高背歌词

的效率。
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总而言之，音乐课堂应该为学生带去欢乐，音乐教师应该成为学生的“天

使”，在学生面临繁重的学习学习任务时让学生在音乐中得到一定的放松，从而帮

助学生劳逸结合，提高学习效率。教师应构建快乐音乐课堂，让学生能够在音乐课

堂上发挥自身的优势，充分展现自己，并在快乐的学习中感受音乐的魅力，培养学

习音乐的兴趣。教师要在课堂中不断挖掘音乐人才，让学生的音乐天赋充分发挥，

从而在音乐方面“更上一层楼”。
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快乐学习提升质量
——小学音乐课堂教学新模式初探

刘春林

（江西省瑞金市武阳镇安富小学 江西 瑞金 342500）
[摘 要] 在素质教育不断普及的大背景下，音乐教学受到了家长和老师的高度重视，所以小学音乐教学应该进一步发展。在长期的教学过程中，教师们一致认为音乐

是一种能令人快乐的艺术形式，所以音乐教学也应该为学生带来快乐。为了构建快乐音乐课堂，教师对当前的教学模式进行了反思，并积极探索小学音乐课堂教学的新模

式，其目的在于让学生在音乐学习中获得音乐知识、锻炼审美能力、提高综合素质。

[关键词] 快乐学习；教学质量；小学音乐课堂；教学新模式

引言

体育教学是素质教学中的重要组成部分，能够强化学生的身体素质和心理素

质，对学生能力的全面发展有着重要的促进作用。体育游戏手段是一种基于体育教

学的辅助教学模式，对学生来讲趣味性强，可以调动学生的主观能动性，使学生乐

于参与到体育锻炼中，在快乐的学习中掌握体育知识，提高学生的体育技能，强化

学生的身体素质。体育游戏的有效运用是能够提高初中体育教学效率的，因此笔者

对体育游戏教学模式进行了研究，希望能够提高初中体育课堂教学质量。

1 体育游戏的特点

1.1教育性

体育游戏是一种有规则的教学活动，是在体育课堂中进行的活动，按照一定的

规则组织起来的。体育游戏中有着诸多的要求以及诸多的限制，有这些限制在游戏

中，不仅可以保证游戏的顺利进行还可以让学生在集体活动中遵守纪律，培养学生

团结的精神。因此，教师在进行体育游戏的过程中应该注意引导学生，使得体育游

戏能够发挥出最大的作用。

浅谈体育游戏对初中体育教学的促进作用
马艳虹

（内蒙古巴彦淖尔市临河区第十中学  内蒙古 彦淖尔 15000）
[摘 要] 在教育改革不断深化的环境下，体育课程改革也受到了越来越多的关注，因受传统教育理念所影响，之前我国体育教学课程受到的重视程度都不高，所以体

育课程教学也明显存在不足。但是，在近几年素质教育环境下，体育教学工作受到的关注度有了明显的提升，也出现了较多的体育教学新方式，体育游戏就是其中的一种，

其主要指的是利用游戏的方式来展开体育教学活动，让学生在兴趣驱使下以饱满的热情以及积极且乐观的状态参与到体育运动之中，从而有效发展学生体育精神、提高学生

体育素质。

[关键词] 体育游戏；初中体育教学；作用及应用
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1.2娱乐性

体育教学中体育游戏完美的将运动技能与游戏结合起来，使学生在面对繁重的

学业时体验到运动的趣味性，能积极调动学生参与运动的热情，让学生达到身心放

松的状态。利用体育游戏娱乐性的特点，可以为学生营造轻松、娱乐和谐的课堂气

氛，学生感受到体育运动的魅力，培养对体育运动的爱好，从而提高教学质量。

2 体育游戏的对于体育教学的作用

2.1培养学生综合素质能力

体育游戏在实际教学的应用过程中，主要是通过游戏的带入使学生了解体育规则

的重要性，这样可以培养学生的规范意识与体育竞争意识，并通过利用竞争性训练的

游戏来挖掘每位学生隐藏的潜力，在整个过程中培养了学生的团队合作精神，从而使

学生得到全面发展。在体育教学过程中，一些复杂难度较大的动作，均可以利用游戏

的方式进行教学，这样一方面可以改变枯燥无味的学习过程，另一方面还能在很大程

度上调动学生学习体育的积极性，真正做到使学生在快乐中学习体育运动。

2.2激发学生的积极性，提高学生的身体素质

正如我们所知道的那样，体育课就是为了增强学生的体质而进行的课程，把学

生的学习需要充分激发出来，培养学生的运动兴趣，提高学生的身体素质，帮助学

生树立终身体育锻炼的意识。但是，学校现在的体育器材和设施都过于陈旧，再加

上体育设施不够完善，学生就对体育活动没有多少的兴趣，进而使得体育课堂过于

乏味枯燥。但是把体育游戏加入进来，效果就不一样，体育教学就会脱离枯燥，成

为生动有趣的课堂，进而促进体育教学的开展。

2.3促进学生身心健康发展

初中体育教学中应用体育游戏，还能真正有效发挥出体育教学活动实施的目

的，促进学生身心健康发展。体育教学过程中，运动相关知识点的讲解较为抽象，

能保障教学效果，自然需要教师在教学中突出重点、攻克难点，及时转变自身教学

角色与地位，做好对学生指导与引领工作，让学生在体育课堂上循序渐进得以发

展，掌握运动技能。而体育游戏在初中体育教学中的应用，就能让体育活动因此而

变得更加的有趣，学生能够积极主动地参与到其中，这对于教学目标的实现有着良

好的促进作用，十分利于学生身心健康发展。

2.4让体育课变得更加有趣

要想在第一时间吸引学生的注意力，老师必须要注重教学内容和教学形式的多

样化，体现教学的趣味性和有效性，保障学生能够在个人兴趣的指导之下实现自我

教育和自我实践。其中体育游戏符合学生爱玩的天性，能够更好的挖掘学生的学习

潜能，保障学生在个人学习兴趣的指导之下主动的接受老师的教育，参与不同形式

的体育游戏活动时间。要想体现体育游戏的实质作用及优势，老师在前期体育游戏

组织的过程之中需要围绕学生的兴趣所在，保障整个体育游戏活动的知识性、活泼

性和生动性，让每一个学生都能够主动参与其中。

2.5利于学生建立良好的人际关系

学校里的体育课大多数是班级授课制，而班级授课制最大的特点就是人数比较

多，作为教师可以将学生分成不同的组合开展游戏活动。游戏可以培养学生之间团

结互助与竞争的精神，能培养学生以整体大局的利益为主，忽视个人的利益得失的

良好品质。并且它还能考验一个团队的合作精神和默契感，尤其是班级凝聚力。另

外，游戏也可以拉近学生间的距离，使互相不了解的学生能够慢慢的熟悉，并成为

朋友，一定程度上扩大学生的交际圈。

2.6能够发展学生智力

初中体育教学中应用体育游戏，首先能够在一定程度上发展学生智力。体育游

戏在实施过程中，学生多方面感官能够得到刺激和激活，也需要学生在肢体运动中

完成体育游戏，在这一过程中，学生就能在运动观察中有效发展自身体育技能，同

时学会使用耳朵聆听游戏指令，长时间下去，学生认知能力、问题分析能力以及解

决问题的能力等多方面都能得到发展和提升。另外，游戏作为初中生喜爱的东西，

学生在游戏的时候整个大脑也会维持在较为兴奋的状态中，这对于调动学生学习积

极性、缓解学生学业压力也有着良好的效果。
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其实无论是上面所提到的体育教育还是体育游戏，最终的目标都是提高学生的

身体素质，并让学生在快乐中运动。快乐的体育运动不仅能够给学生一个健康的身

体，还能够给学生一个健康向上的心理。因此，体育老师应该注重起体育游戏对快

乐体育教学的重要性。老师应该融人学生中去，结合实际情况，积极创设合理的体

育游戏，使体育课堂的教学效率得到稳步提高，学生们的身心健康也才能够得到保

障。
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情感是促进艺术家在艺术创作中的个性发现，激情、创新的来源。人们在得

到情与爱的触动的时候，通常变得比较兴奋，精神上感到有无穷的动力，想把自己

心中的那份爱奉献出去，表达自己对恋人那份火热般的情感。情爱刚开始往往使人

冲动，使人痴迷，然后逐渐稳定，深沉。作为艺术家来说，这些冲动与深沉都会给

他们带来无尽的激情与灵感，历史上很多大师都受到情爱的影响，正是在真挚而富

有激情的情爱过程中，发现一些独特的对对象的表达方式与思考方式。同样在从情

爱中体会到的那一分细腻也带给了他们画中的那一份真诚与动人。前面讲到意大利

著名画家莫迪利亚尼那标志性的绘画风格，画中的珍妮长长的脖子，没有瞳孔的双

眼，修长而线条圆润的身体，优美的色调，表现出的正是莫迪利亚尼对恋人那份深

情和细腻的情感。可以说莫迪尼亚利这种个性化的处理手法，正是来源于他对珍妮

那份执着而深厚的爱。而另一位绘画大师加索受到情爱的影响在他的作品中也得到

了明显的体现，毕加索热爱强烈而特殊的感情，他从不试图隐藏他对情欲的看法。

在他的作品中，人们几乎可以感受到一阵阵间歇发作的情欲，敌意、渴望。在他的

人体画作品中，可以看到他对曾经与之交往过的女人的情感在他画作中的流露。情

欲与爱情给许多艺术家带来了无尽创作空间，如果没有情爱的滋润，艺术创作的空

间将会变得狭窄而无趣。

艺术创作有利于人类情爱世界的和谐好的艺术作品带给人们的是美的享受，

是善、是真。真善美是保证人类文化活动，并不断促进文化活动的价值观念。艺术

家创作出好的情爱艺术作品时也有利于他的情爱观的升华。而反映情与爱的作品更

直接地向人们传达着不同方式的美的存在。人类情爱世界的和谐是人类和谐重要条

件。而好的艺术创作对有利于人类情爱世界的和谐产生强烈影响。这些正是艺术作

品的社会功能所在——感染与宣染。随着社会精神文化的不断提高，这一作用变得

更为明显。

艺术是具有力量的。人们常说艺术仅仅是模仿人生，表现人生。的确，艺术的

素材都来源于真实的自然，真实的生活。当然，这种说法是有一定道理的，但在现

代社会中，人们又何尝不是在艺术中去找寻属于自己的那一份人生呢？人们常常在

自己所欣赏的小说与电影中去寻找自己的榜样与理想，去探寻生活的准则，去追求

人生之中更加高贵的精神层次。因而，从这个意义上说，人生又何尝不是去模仿艺

术。艺术是由因美而诞生，没有美就不会有艺术的出现。美是人们所追求的理想，

当人们在失落时，对生活丧失信心时，有时会因看到美丽的晚霞而忘掉生活中的忧

愁。艺术是传达美的重要途径，艺术是具有现实力量的，尤其是在现在精神文化和

物质文明高度发达的今天，它可以引导人们的思想，可以调动人们的极积。而情爱

艺术作为艺术作品中重要组成部分，同样会给人们的思想和生活带来很大的影响，

情欲与爱情是人类共同的精神感受，作为情爱方面的艺术品理所应当地成为影响人

们情爱世界观的主体。一幅夏加尔的《恋人》，一个罗力的雕塑《吻》，足以让人

感受到情爱的梦幻与伟大。是的，艺术是具有力量的，好的艺术作品催人奋进，让

人感受到生活的光照。

艺术家在创作中的要有责任担当。当然，作为艺术家在创作中应得到自由，没

有人会反对自由，只有有充分的自由才会创作出好的精品。思想上的束缚给艺术家

带来的只有灾难。作为艺术家，理应去充分展现自己的真实的内心。艺术家在进行

艺术创作时必须坚持这一点。但同时，艺术家和其他行业的人一样，同属于社会，

同样应该有属于自己的那一份责任。其实，这种责任就是要求艺术家要用一颗真诚

的心去面对艺术创作，作为好的情爱艺术作品，应当会让人们感受到爱情的崇高和

真挚而纯洁的心灵，艺术家必须要担负起这一个责任来，正如前面所讲的那样，情

爱并不代表情欲，伟大的作品一定是用更深层次的意境去传达和歌颂美好的情爱，

一些粗糙的反映性题材的作品并不会带给人们对情爱的好的感受，反之是一种低

俗，对人们会产生不好影响，特别是未成年男女。作为艺术家来说，应学用自己最

真挚的态度和较高审美情趣去表现这一人类最伟大的题材。情感的产生是人类最普

片的行为与现象。但作为艺术家，在这方面的表达欲较普通人而言有更加广阔的空

间和更多的精力，同时这也促进了艺术家具有更加敏睿的心理感应和更丰富情感世

界。艺术家的重要职能就是表现人类丰富的情感世界和抒发人性的精神层面，而情

感因素在日常生活中随时都对人们心灵与情感产生着各种影响。因此，作为艺术家

而言不可能摆脱情与爱对他们创作上的影响。从艺术创作心理学上分析，这完全符

合艺术创作的每一种心理现象，并给艺术家们提供了无尽的创作灵感。任何一位艺

术家都曾经历过与情感因素有关的创作。有很大一部分艺术家主要的艺术创作都和

情感题材的范畴相关。这更加说明了这与艺术家那种更加天然和本质的联系。情感

世界里充满着人生的喜怒哀乐，是一个人一辈子最重要的事件。本文旨在认清情感

与艺术家更深层次的必然联系。同时更希望艺术家们用最真诚的态度去表现情感这

一人类最伟大的主题。

浅谈艺术创作中情感与艺术家相互影响的必然性
向亚莉

（重庆三峡学院美术学院 重庆 404199）
[摘 要] 好的艺术作品带给人们的是美的享受，是善、是真。真善美是保证人类文化活动，并不断促进文化活动的价值观念。艺术家创作出好的情爱艺术作品时也有

利于他的情爱观的升华。而反映情与爱的作品更直接地向人们传达着不同方式的美的存在。人类情爱世界的和谐是人类和谐重要条件。而好的艺术创作对有利于人类情爱世

界的和谐产生强烈影响。这些正是艺术作品的社会功能所在——感染与宣染。随着社会精神文化的不断提高，这一作用变得更为明显。
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