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的探究工作，如放大镜、小铲、小容器等，能使幼儿理解工具的用途并学习根据不

同的探究需要选择合适的工具材料来帮忙。

二、幼儿园科学探究活动的实施

1.带孩子们走进科学发展室

设置迷人的科学课堂。在常规科学课堂中，通过对教材的大胆创新和精心的材

料准备，引领孩子们以课堂为主渠道进行科学探究。上好科学课，让孩子们喜欢科

学，那就走进科学发展室。我们幼儿园有专门的科学发展室，这间教室是老师们的

作品，使孩子们置身于浓浓的科学学习环境之中，孩子们和老师们的作品近距离的

接触，科学对孩子们而言，那是触手可及。例如：通电的教师作品，接通电源后，

幼儿园远距离地观看，让幼儿明白科学知识如此的神奇。通过老师的手，做出了一

件件具有操作性的科学实验教具，孩子便明白了科学；离我们很近。我们老师作出

了科学课的教具，可以让幼儿摸一摸，看一看，听一听，通过直观、形象的教具，

让孩子们可随处感受到科学教育的魅力。

2.兴趣调控

兴趣是指人们积极探究某种事物和爱好某种活动的心理倾向，是推动幼儿进行

学习活动的内在动力。当幼儿对学习发生兴趣时，总是主动学习，乐此不疲。教师

能激起幼儿浓厚的学习兴趣，以趣激疑，以趣激思，那科学课堂教学的主动权将牢

牢地掌握在教师的调控范围内。好奇心是幼儿学习兴趣的内因之一。揭示科学知识

中的新奇之处，要让幼儿知道科学知识内容丰富多彩，上至天文，下至地理，近及

家乡，远及全球。在科学教学中，教师要善于挖掘教材内在的吸引力，或以生动形

象、通俗易懂的语言，向幼儿描述绚丽多姿的科学事物、科学事物的主要特征、科

学的主要现象；或采用直观手段，在幼儿面前展示无奇不有的大千世界，或应用多

媒体教学创造科学意境，把幼儿带入“想象”的王国中探索，以满足幼儿的心理需

求，激发幼儿的学习兴趣。教学中也可适当采用科学的新资料、新发现、新理论、

新问题。如让幼儿观看南北极考察、神州五号、嫦娥奔月、外星人的影视资料等，

使幼儿在观看时明白国家科技的发展，使幼儿们耳目一新，明白这些新事物的诞生

得益于科学的进步，所以小朋友从小要学科学、爱科学、用科学。使他们乐学、玩

中学、学中玩，幼儿可以用橡皮泥涅外星人，神州五号的模型等，不管像不像，都

要保护他们探索科学的童心，科学探究活动中动脑的同时，又要动手，手脑并用，

达到最佳的教学效果。

3.在大自然中学习

在科学学习过程中，我们可以带孩子到大自然中，让孩子们观察。我记得教

小班时，吃过早饭，我带着孩子们去操场，我们拉成“小火车”刚到左侧操场上，

孩子们就跑到一块麦苗地旁边去看麦苗。彤彤问我：“老师，你看那是什么？”我

和孩子们走到麦苗旁边，告诉他们：“这是小麦苗呀，春天它们刚从睡梦中醒来。

我们吃的馒头、花卷就是麦苗长大以后结成麦粒，再压成面粉做成的。”孩子们都

听得很认真，还很仔细的观察着。正当我为孩子们的学习科学知识如此投入，想表

扬时。只见彤彤一把拔了一棵送给了我，我接过她拔出来的麦苗，表现出很伤心的

样子。孩子们奇怪地看着我，我把麦苗放在耳边，听了一会说：“麦苗哭了，它对

我说它很疼，它要死掉了。”有几个孩子急切的问我：“为什么呢？”我说麦苗的

茎是它的“身体”，麦苗吸收了营养，才能抽穗，结出麦粒。话音刚落，晨晨说：

“那我们就把它按上吧！”我听了以后，摇头告诉孩子们，再也按不上了，就连种

小麦的高手——农民伯伯也没办法了。孩子们接着说：“我们再也不拔小麦，彤彤

也说不拔了……”。对小班的孩子来说，给他们讲空洞的道理，他们理解不了，也

不容易接受，而且可能很快就会忘记。如果使用一些“拟人”化的教育方法，让他

们体会，去感知、去理解，就会取得事半功倍的教育效果。我想，那天虽然少了一

棵麦苗，但是通过户外发生的这件事情，孩子们长大了，明白了自己要爱惜麦苗，

会明白“粒粒皆辛苦”这个道理的。
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如何在课堂教学中培养学生的数感呢？笔者认为应该从低年级开始分几个方面

逐步培养。

一、联系生活，情境中渗透数感

数学来源于生活，生活中处处有数学。因此，在教学中，教师应努力拓展学生

认识数学和发现数学的空间，重视学生对数学经验的积累，让学生在学习数学知识

之前尽早感受，在生活中渗透数感。

例如，教学“数数”时，引导学生观察书上的主题图，欢快、温馨富有童趣的

画面带给学生对多彩的小学生活的热切向往。由于一般都有幼儿园里的学习基础，

小朋友们会兴致盎然地去数：1棵大树、2只青蛙、3只小兔、4只....无一不是他们

生活中常见的东西，数学就是这样的无处不在，数完了，学生之间就要互相说一说

图中有些什么。于是“数”成为学生之间进行交流的必不可少的工具，因为如果没

有数，想说清图中有些什么几乎是不可能的。因为联系了学生的生活，数学变得看

得见、摸得着，又有着实实在在的作用。

教学中，教师要充分利用现实生活的资源，创设有助于儿童理解数学的教学情

境，唤起学生已有的生活经验，再现数的概念和现实来源和实际运用，达到让学生

把握数的概念的实质，真正理解数的意义，建立良好的数感。

二、自主学习，探究中体验数感

数感不是通过传授而能培养的，重要的是让学生自己去感知发现、主动探索。

数学教学中，教师就要能够将静态的结论性的数学知识转化为动态的、探索性的数

学活动，使学生有充分的机会从事数学活动，帮助学生在自主探索的过程中体验数

的意义和作用，建立良好的数感。比如：教学“11到20各数的认识”时，让学生数

出12根小棒，数的过程就是一个探索的过程，由于生活经验、知识背景和思维方式

的不同，学生们数的方式也可能是不同的：有的是一根一根地数；直到数出12根；

有的是两根两根数，直到数出12根；有的是先把10根捆成一捆，就很容易看出是12

根了。然后通过交流，学生们形象地感受到“把10根捆成一捆”的方法的优越性，

也对“10个一一个十”有了真正意义上的理解。这样，在自主的学习中能学会从逐

一的计数到分群计数，是学生对数的认识的飞跃，既增强了数感又发展了数感，这

为以后认识更大的数打下了扎实的基础。

三、动手操作，实践中掌握数感

实践证明，学生在动手操作时，眼、耳、口、手相结合，多种感官参与学习，

有助于学生正确、全面、深刻地感印效、认识数。数学学习不是听数学记数学，而

是在动手中做数学用数学。比如，教学“11-20各数的认识”时，组织数数活动对

应数出的小棒逐次出现相应的数。学生在动手操作中体会11 -20各数都是有一个十

和几个一组成的，感知十是计数单位。再如教学“9加几”时，在学生交流不同算

法的基础上，请学生用“放进1凑成10”的操作活动向同学们介绍自己的想法，使

学生直观了解“凑十”的过程。接着，组织“摆一摆、算一算、圈一圈”等活动，

边实际操作边进行计算，具体形象的操作过程与抽象的计算过程对应。这样，把数

感培养落实到具体的操作活动中，可使学生加深对数学知识的理解，建立起良好的

数感。

四、小组合作，品味中领悟数感

由于学生所处的文化环境，家庭背景和身思维方式的不同，学生的数学学习活

动应当是一个生动活发的，主动的和富有个性的过程。在数学学习的起始阶段，学

生认识数的时候，对数的意义和作用的理解都带有各自鲜明的生活烙印反映了各自

独特的思维方式。因此，要培养学生的良好的数感，就一-定要努力创造条件，让

学生自由、充分地交流，在交流的过程中相互启发，共同进步。又如学习了“10以

内数的认识”后，请学生用学过的数说一句话，同样锻炼了学生用数来表达和交流

信息的能力。这样的交流活动对于培养学生良好的数感具有十分重要的作用。

五、分层练习，巩固中升华数感

学基础知识始终在智能发展过程中起着奠基和主导作用，没有知识，就无法形

成数感；反之，数感越健全，知识也就越扎实，而且知识更易活化。

如教学“11到20的数的认识”时，引导学生用不同的方式表示同个数：用小棒

来摆、用计数器来拨，在此基础上探究数的组成和写法（组成和写法也可以看作是

一一个数的另两种表示方式）。可以想像，能熟练运用这四种方式表示同一个数的

学生，他不可能没有良好的数感。

总之，数感是一种心智技能。数感的形成是一个潜移默化的过程，需要用较长

时间逐步培养。教师应该从学生的生活经验和已有的知识出发，创设与学生生活环

境、知识背景密切相关的，又是学生感兴趣的学习情境，以自主学习、合作交流、

动手操作的学习方式，让学生在观察、操作、猜测等活动中逐步体会数学知识的产

生、形成与发展的过程，获得积极的情感体验，感受数学的美，从而培养良好的数

感。
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数感的培养应从低年级学生开始
朱昭民

（广安市广安区悦来镇马坝小学校 四川 广安 638000）
[摘 要] 《小学数学课程标准》中指出：“数感主要表现在：理解数的意义；能用多种中方法来表示数；能在具体的环境中把握数的相对大小关系；能用数来表达和

交流信息；能为解决问题而选择适当的算法；能估计运算的结果，并对结果的合理性作出解释。”数感的培养应从低年级阶段开始，本文结合教学实际，对培养低年级小学

生数感的策略做了反思和总结。
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