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引言

素质教育的不断推行，大家对育人的定义除原来的传授知识外，还增添了对

品德素质的教育。而留守儿童作为一种特殊的、缺乏关怀的群体，更容易在性格上

出现偏差，为保证孩子们健康成长，需要对其进行德育方面的教育，弥补孩子心中

的不足。本文将结合以往教学经验，对怎样为留守儿童进行德育教育的问题进行探

讨，总结有效策略，为今后的教学生涯积累宝贵经验，也希望能给广大教育同仁带

来一些启迪。

一、构建趣味教学模式，培养留守儿童学习信心

在对留守儿童问题的研究过程中，笔者发现不少学生由于缺乏自信心，内心本

身就比较自卑，所以在课堂中学习兴趣比较低，学习自信不足，不敢回答问题，遇

到问题也不敢询问，慢慢地导致语文学习越来越差。而地区的家长教育理念相对来

说较为落后，传统的语文教学方法使得地区学生对于语文学习的兴趣不高，因此，

教师应该首先在初中语文教学中通过构建趣味教学模式，培养留守儿童学生对语文

的学习信心。

留守儿童因为长期不在父母身边，本身缺乏安全感，爷爷奶奶对孙子辈大多

是抱溺爱态度，导致留守儿童的教育问题日益严重，同时留守儿童由于父母在外打

工，家庭作业基本由爷爷奶奶来协助完成，而爷爷奶奶如果受教育程度不是很高，

面对现在的初中作业时不一定能够帮助儿童完成检查，能做的只是看着儿童，让他

独立完成作业。甚至有些爷爷奶奶忙着农活或者家务，根本不会关注儿童的作业，

导致一些留守儿童的作业无法按时完成，这种情况也非常常见。所以针对留守儿童

的教育，笔者建议老师了解下留守儿童爷爷奶奶的文化水平，如果存在老人的文化

程度偏低，没有办法帮助留守儿童完成作业的情况，老师可以组织留守儿童集体学

习，利用放学后30分钟到一个小时的时间，把所有没有条件完成家庭作业的留守儿

童集中在一起，协助他们完成家庭作业，为了减轻老师的工作量，可以要求高年级

的儿童帮助低年级的儿童，老师协助高年级的学生完成作业。同时学校老师设置为

值班模式，由有留守儿童班级的老师轮流值班管理留守儿童，协助他们完成家庭作

业。

二、坚持用爱守护孩子，用心温暖留守儿童

在道德与法治课堂中，关注小军的学习状态，经常鼓励他，当留守儿童主动

提问的时候，多加赞赏，并培养他良好的学习、生活习惯。积极的帮助小军解决生

活、学习中等问题，让孩子能感受到来自班级的温暖。

例如，班级一位同学在校学习期间经常谎称病请假，而且不按时完成作业，通

过课后的了解，我发现该同学的父母离异，后来跟着母亲生活，但是由于家庭的经

济情况母亲外出打工，被全托在校外辅导班。这位同学是由于缺少父母的鼓励和引

导，学习主动性差，产生的厌学情绪。针对这一现象，作为教师不能一味地在乎孩

子的学习成绩，从而加大孩子的压力和反叛心理，应该与孩子倾心的交流，利用网

络的便捷更好的帮助和引导学生，站在孩子的角度理解问题，我们应该相信每一位

学生都是祖国建设的未来，都会成为对祖国有用的人才。当然任何事情都有它的另

一面，网络平台在给我们带来便利的同时，也暴露出了不足之处。网络教学毕竟不

是面对面教学，语文注重人文性和思想性，很难将文章的意境跟情感很好地传递。

另外，初中生毕竟年龄较小，自控能力差，虽然科技的进步使得师生交流更加

方便，但没有人监督学生就会放宽对自己的要求，例如有同学在网课期间因为无人

监管，成绩下滑，作为教师应该及时的与学生了解情况，弄清楚是否学生由于一些

家庭琐事而耽误了学习，耐心的鼓励学生，在语文课堂教学过程中，对该同学多加

注意，通过课堂提问或者课下学习的交流等方式来了解学生课堂上的学习效率，而

且也要积极的与他的父母联系，与父母共同培养学生的学习兴趣性。

三、加强家校沟通联系，共同助力留守儿童成长

父母在孩子的成长中扮演的重要角色是任何人都无法取代、不可磨灭的，留守

儿童由于缺少父母的陪伴与监督，再加上儿童自己的自律性较差，就会出现不爱学

习、注意力不集中等不良学习习惯。家庭教育的原因是导致留守儿童出现心理困惑

的关键原因，他们对于留守儿童而言，是十分重要的存在，只有从父母身上入手，

才能够从根本上帮助留守儿童解决心理困惑。学校可以丰富家校之间的合作方式，

以此来让家长远程教育和管制孩子，帮助孩子解决心理困惑。我经常通过网络方式

联系小军家长，建立留守儿童学生微信群，在群里和家长分享孩子们的情况。

例如，针对学生学习主动性差，而且有一定的厌学情绪的这一现象，我首先

向该同学的母亲说明了情况，并且发送了其发呆的视频，说明学生孤单的同时，向

家长说明关注孩子心理的重要性。随后我多次用手机与该同学的母亲进行联系，在

缺乏父母关注陪伴和鼓励的情况一味地只在乎孩子的学习成绩会加大孩子们的压力

和反叛心理，最终甚至孩子会厌学。我还会通过发送一些心理健康教育讲座的视

频，或者是定期组织家长们共同探讨如何运用正确的教育方式来教育孩子。当然，

最重要的就是父母的陪伴与鼓励，每周组织学生与家长进行至少一次的视频通话。

现在，该同学有了明显的进步，每天都按时的完成作业，保持着积极向上的乐观心

态。所以，教师们要与家长积极的沟通，共同关注孩子们的学习和心理状况。留守

儿童的父母要在工作之余多利用网络的便捷陪伴孩子，暑期也可以将孩子接到大城

市生活一段时间，增加见识，拉近亲子间的距离。

结束语

总之，留守儿童在成长的过程里，长期和父母分居，缺少父母的亲情和关爱，

自我控制能力比较差，很容易产生一些消极的思想和心理，学习上出现各种各样的

问题与困惑。这个时候，我们教师是帮助他们解决学习、生活中困惑的关键途径。
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关心农村初中留守儿童教育问题的思考
赵树琦

（吉林省长春市德惠市第十四中学 吉林 德惠 130311）
[摘 要] 随着城市化进程的不断推进和加快，留守儿童的问题越来越受到国家和教育部门的重视，因为其生长环境和生活结构较为特殊，所以义务教育阶段的留守儿

童心理问题尤为突出。本案例以我班级中留守儿童为例，探讨如何关爱留守儿童的情况，帮助孩子们感受温暖。
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一、让学生明确学习的目的

学习需要一个明确的目的，就像我们每天的饮食一样，我们饮食的目的无非

就是为了填饱肚子或者是享受美食，只有在目的的驱使下才会产生内容动力，在学

习这条漫长的道路中，总是需要有一些动力以及目标才能够支持你一直坚持下去，

如果都没有前进的动力，又怎么能够在学习的时候集中注意力呢？因此，在学习之

前教师应该帮助学生明确学习的目的，如果学生对于数学没有任何兴趣的话，在课

堂上只是跟随着教师的步伐，并且会主观的认为，一切的学习只是为了应对考试。

其实这种想法大错特错，学习不仅仅是为了应对考试，还是为了提升自身的综合素

养，在以后的工作中这些知识能够支撑你。教师应该向学生讲述数学的作用，让学

生对于数学有一定的学习兴趣，在这之后，教师可以为学生布置任务，让他们自己

制作一份学习计划，在学习新课的时候应该怎样学习，在复习的时候又应该怎样进

行。在学生明确学习目的并完成之后会让学生有一种由心散发的骄傲感，从而更加

的喜欢这一门学科。例如：在学习《勾股定理》这一部分知识时，教师首先应该让

学生进行自主预习，在预习时对于自己所不理解的知识点进行圈点，这样在教师讲

课时能够对学生的疑惑进行解答，从而学生的注意力能够得到有效集中，并且在预

习的过程中学生能够明确学习的目的。通过学习之后，学生充分了解到本节内容的

学习重点，下课之后再对于学习中的重点“勾股定理的内容”、“勾股定理的表达

式”进行复习，这样能够加深学生的记忆。其实不论任何学科，都需要学生在学习

的时候能够集中注意力，并且建立一阶段的学习目标，这样能够在学习的时候更加

有动力，从而轻松的提高学习成绩。许多学生非常用功、努力的学习，但是学习效

果却一般，正是由于没找到正确的学习方法，浪费了许多时间与精力。

二、课堂导入多样化

除了要明确学习目的之外，教师还要采用多样化的教学手段，因为对于初中的

学生来说心智还没有完全成熟，在平时还是比较喜欢玩耍，在课堂上不能长时间集

论初中数学教学如何集中学生的注意力
张广志

（吉林省敦化市黄泥河镇第二中学校 吉林 敦化 133704）
[摘 要] 对于学生来说，在学习时能够集中注意力是一件非常重要的事情，然而，由于许多学科的难度不断增大，从而导致学生在课堂上的注意力不能够长时间集

中。特别是数学这一门学科，对于注意力的集中有很高的要求，如果学生在学习数学时不能够投入全部精力，就会在一些细小的知识点上出现错误。本文主要对如何提高学

生在数学学习中的注意力进行探讨。
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