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“看来学生们已经掌握了c这个字母的读音规律了，那Coach这个单词的读音是什

么？”学生一看到这个单词是c开头，而且c后面接的单词是o，就会快速的拼读出

这个单词。在看到can这个单词的时候，学生也可以快速的拼读出来。

三、通过开展趣味游戏让学生掌握单词的发音

让学生运用单词拼读法进行学习的前提是学生掌握44个不同单词的音节。教师

若是采用一味地讲解、教授，学生掌握起来是有一定的难度的。鉴于游戏对于学生

的吸引力较大，所以教师可以将音节发音融入趣味游戏中，让学生边玩游戏边掌握

单词的发音。

例如在教学单词“like”的时候，教师想要让学生快速地掌握、理解i这个元

音字母在单词中的发音，可以先分别讲授“h，i，j，k，l，m，n”的发音。通过

听讲，学生可以意识到一些字母在单词中的发音与字母本身的发音是有一定的差异

的。随后，教师可以带领学生玩这样一个小游戏：将“h，i，j，k，l，m，n”中的

任意一个字母放入到气球中，然后玩击鼓传花的游戏。鼓声响起学生需要将气球传出

去，鼓声停下时气球在谁手中，谁就需要把气球扎破，拿出其中的字母纸条读出其在

单词中的读音。通过玩这个游戏，学生可以加深对字母的发音的理解、认知。

可以看出，在小学英语教学中运用自然拼读法，可以有效地提高学生的认读、

拼写能力，有效地提高学生的综合能力。所以，教师在教学过程中，要将自然拼读

法的运用重视起来，并通过以上几种方式加深学生对单词的理解，引导学生更好的

练习英语拼读法。这样一来，就可以为学生今后的英语学习奠定好基础了。
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学生在写日记时最突出的问题是内容大多局限于同学之间，师生之间，亲人之

间的生活琐事，或纯粹就是自己从早到晚做了哪些事，就是我们常见的那种“流水

帐”式的习作。这样写日记，时间一长，不仅教师觉得乏味，就连学生也会觉得无

聊，进而失去继续写下去的愿望。因此“让写作贴近生活实际，让学生易于动笔，

乐于表达”，就在于教师正确引导，尽力拓宽日记范围，丰富写作内容。那么，应

该如何教孩子写日记呢？

一、教学生写日记内容

1、记自己的身体发育变化的情况

如身高、体重、胸围、视力等的变化，从中可以看到自己身体成长。比如二三

岁时照片中的自己形象与现在的自己镜子中的相貌发生了什么变化。

2、记自己的学习变化的情况

如当天所学知识，什么地方懂了，什么地方还不懂，这样可以巩固和加深记

忆，可看出自己掌握知识的变化与规律。也可以记课外看到的知识和心得。包括好

的电影电视节目内容及想法。

3、记自己生活及家庭的变化

每个家庭每天都在发生着变化，新添了彩电或手机，旧的自行车卖给旧货收购

站，或者来了一位外地客人，等等，都可以写，通过对自己生活中点滴小事的记录

及家庭发生变化的记录，长大以后可以从家庭这个社会的细胞看到社会的部分变化

及规律。

4、记自己的所见所闻

除了自己的学习、生活及家庭情况外，天当中所见所闻很多，选择印象最深，

自己认为有意义、有价值的记录下来。比如在大街上看到了一起车祸，就可以记下

来：什么地点、什么时间、谁和谁、现场如何、结果如何、自己想到了什么等。又

比如某条街上新开了一家有点特别的店，开张的时候很热闹。

5、记自己的思想认识和感情变化

在学习和生活过程中，每一个人都会产生一些思想，原来没认识到的，现在认

识到了；原来不是这样想的，现在这样想了。在成长过程中，每个人在感情上也会

发生变化，原来对某人感觉不大好，现在好起来了；原来对某件事总是有点烦，现

在感觉不怎么烦了，而且渐渐喜欢做了。这些，都可以用夹叙夹议的方式把它记录

下来。还就某一件事、某一个问题根据自己的看法和掌握的知识可以发表议论。

总之，可记的东西很多。生活中有趣的、新鲜的、特别的、都以记，不一定都

要有积极的思想意义，不一定只能记好人好事，自己快乐的、烦恼的、伤心的、矛

盾的、担心的、期盼的、想象的、后悔的、想不通的等都可以记。

二、教学生写日记的方法

1、记的事件要真实

要多记自己看到或经历过的事和人，多记身边发生过的现实生活中的事和人。

只有真实的最能反映事件和心情，真实地叙述问题，才有参考价值，才是有效的积

累，才能反映规律。

2、记的事件内容要有具体些

不要用概括性叙述，而要有一定的描写。孩子写日记主要是练笔。它不同于一

般的史料记录。孩子作文最大的毛病是不具体，因此，要教孩子通过仔细回忆和重

新观察，把事件或人物的细节写出来。

3、要有选择地记

一则日记一般只记一件事，不能太杂，不能拖泥带水地在一则日记中什么都

记。也就是说，一则日记要围绕一个中心。这个中心可以一桩事、一个场景、一段

对话、一处风景、一个外貌、一种心情、一个动作等，日记不是流水帐。

4、记事件的感受不要牵强附会

每个人都会对身边发生的事产生一些感受，都会有自己的想法。在记叙过程

中，可以穿插自己的感受。但这种感受一定要真实，自己是怎么想的就怎么写，不

要老是考虑这个想法对不对。有些孩子，在自己的日记中也搬用套话大话，说一些

违心的假话，这种心理是很不好的。

5、要妥善地保存日记

日记是私密性极强的，要孩子注意保存。每过一段时间，可翻一翻以前的日

记，这样，既可以回忆比较，也可以可增强对记日记的信心。

三、指导学生写好生活中的日记

1、写观察日记

观察日记是对日常生活进行经常性的细致观察所作的记录，它可以一日一记，

也可以数日一记；可以写一个人、一件事、一样物品、一个活动，也可以只写一个

侧面、一个场景、一个细节。可以写成一篇完整的文章，也可以只写一个片段，没

有开头和结尾，非常灵活。坚持写观察日记，可以使学生了解生活，了解社会，积

累素材，丰富写作内容；可以提高观察能力、分析能力和文字表达能力；还可以培

养写作兴趣。

2、写剪贴日记

把自己喜爱的邮票、画片、照片贴在日记本上，并按图意写一句或一段完整的

话加以说明。这种形式学生既感兴趣、又乐意去做。

3、写信息日记

就是把看到的、听到的最有价值的、最新信息记下来。

4、写气象日记

就是把每天的天气、温度、风力、风向和新出现的自然物候现象记下来。这几

天天气炎热，可以让学生搜集描写夏天天气炎热的词语、句子，写一篇日记。

5、写摘录日记

把看到或读到的名人语录、格言、座右铭或写人物的优美词句摘录下来。这样

可以丰富学生的语言，增加学生的积累。

6、写学习日记

把课本上学到的、课外阅读中读到的，印象较深的心得体会、联想记下来。读

了“世界童话之王”安徒生的《卖火柴的小女孩》，再让学生以《我与买火柴的小

女孩比童年》为题写一篇文章，让学生懂得珍惜今日的幸福生活……

7、写活动日记

记下参加的各种活动，参加一次记一次，抓住要点叙述。对于自己曾参加的学

校、社区等组织的各项活动，每次活动之后可让学生写一篇日记。

8、写实验日记

如养花或搞科学制作，把过程、结果写下来。

9、写思考日记，也叫心得日记

就是把自己对现实生活的思考、议论，以及自己在学习、生活中的优缺点和心

理活动、进步成长的过程摘要记下来。针对这次考试可让学生写了一篇题目为《考

后感想》的日记，让学生在日记中分析，在日记中总结，在日记中提高。

总之，要想写好上述日记，平时就得要求学生做生活中的有心人。要善于观

察、善于发现、积极思考、多练多写。这样，不但能够学会写日记，也为写好作文

奠定了基础。
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浅析如何在小学语文教学中指导学生写好日记
梅 梅

（贵州省毕节市七星关区清水铺小学 贵州 毕节 551700）
[摘 要] 坚持写日记，可以积累知识、积累生活经验和写作素材；有助于培养观察能力、理解能力和表达能力；有助于提高思想品德修养，激励自己不断进步；有助

于锻炼意志，培养恒心。
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