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引言

初三学生的学习压力是非常大的，因为初三是整个初中阶段竞争最激烈的时

期，昔日的战友此时都是自己的劲敌，每一名同学都希望能够在中考时取得更好的

成绩，进而考入更好的高中。这个时期的语文复习方法十分重要，语文作为一门语

言科目，涉及的内容非常广泛，因此想要高效地复习语文，就需要制定科学性的复

习计划。

一、加强知识体系的整理和运用

初中三年语文课程的教学内容覆盖的范围广泛，内容繁多而复杂，在进行初

三语文总复习之前，教师需要将所有重要的语文知识进行整理和归纳，形成一个完

整的知识体系，这样才会让学生们在复习的时候有规律可循，不会像个无头苍蝇一

样毫无头绪，如果教师总结的语文复习内容十分精炼且全面，同学们的复习进度就

会大大提升，同时复习效果也会提高。广义上可以将语文科目包含的内容分为三个

部分：阅读、理解、写作。所以教师在制定复习计划的时候可以将这三个部分设置

为主要内容，将整个复习过程分为三个阶段逐一进行，在每一个阶段进行的时候针

对学生的弱项进行具体的指导，从而让学生们能够查漏补缺，在复习过程中不断完

善自我。同时，在每一个复习阶段老师都需要着重讲述重点和难点，一些生僻词语

的理解和应用以及一些重要古诗文的背诵记忆都是语文课程的困难部分，其次，对

于一些阅读能力极弱的同学，老师还要选取一些经典读物让他们提高阅读能力。

总之，复习大纲的设计要符合中考的题型的特点，让同学们能够在关键时期不断进

步，不断完善自己。例如，近年来中考试卷中的阅读理解题型不断变化，逐渐由记

叙文转变为科普文或者议论文，科普文和议论文的难度较高，相较于记叙文中的故

事情节描写，科普文中的专业术语以及议论文中的至理名言都更难被理解，如果同

学们在阅读文章过程中遇到困难，阅读速度就会减慢，在阅读理解部分花费过多的

时间会让同学们来不及做其他题目。因此在初三语文复习过程中，教师需要给同学

们准备大量科普类的阅读理解，在不断练习的过程中，学生们阅读科普文的速度会

提高很多，对一些高频词的掌握程度也越高，进而做题准确率也会逐渐提高。中考

语文中的第二大难点就是文言文的理解与翻译，部分同学对文言文的理解能力较

弱，因此考试中有可能出现文言文一分不得的情况，教师需要将文言文中部分迷惑

性的词句总结归纳，避免同学们在考试的时候掉入陷阱。例如在复习文言文《桃花

源记》时，教师需要着重强调一些多义词，“不复出焉”中的“出”意为出去，而

“皆出酒食”中的“出”意为拿出，如果同学们不能掌握“出”的两种释义，可能

就会翻译错误，进而整个句子的句意发生变化，在做选择题的时候同学们就很难选

出正确答案。老师通过总结归纳多义词，让同学们在不同的文言文中遇到这些字时

学会分析思考，判断正确的可能性也就更大。教师在制定学习计划的时候抓住重点

难点，学生能够在复习过程中更加游刃有余。

二、变通解题方式

语文科目的学习方式具有多样性，阅读理解的答案不像数学题的答案一样单

一，因为语言并非像数字一样严谨，只有过硬的语言能力才能够帮助同学们更好地

解答问题，因此在语文复习过程中解题方式并不是单一的，教师需要让同学们理解

这一点，教会学生如何分析题目，在遇到不同类型的题目时能够采用合理的解题方

式，思维能够跟随题目的变化而变化，只有让自己的思维活起来，答题能力才能得

到提升。例如，在复习课文《孔乙己》时，孔乙己的人物形象是一个难点，如果同

学们能够掌握孔乙己的人物形象分析方法，遇到其他类型的人物形象分析题目肯定

能够迅速解答，课文中描写的孔乙己是一个“不像秀才的秀才”，一名秀才只懂得

油嘴滑舌却没有半点读书气质，甚至因为小偷小摸丢掉了自己的双腿，然而这些细

节描写只停留于表面，同学们如果想真正了解孔乙己的人物形象，对文章的理解就

要更深一步，同学们应该思考：为什么一个读书人会落到这般田地呢？在细读全文

之后，同学们就会发现，孔乙己是当时病态社会中无数读书人的缩影，他之所以落

魄到这般模样并不全是他的错，而是受到了当时封建社会的影响。当同学们理解了

这一点，人物形象的分析就不会那么困难，对题目的理解也更加全面。

三、掌握解题重点

掌握解题技巧是高效解题的关键因素，学生要想让答案更完整，就需要仔细

审题，掌握重点内容。例如，在复习课文《皇帝的新装》时，学生需要掌握这篇课

文中关键的问题：为什么皇帝没穿衣服却没有一个人敢指出来？这篇课文想表达什

么？两问题直击要害，让同学们能通过题目抓住课文的重点内容进行分析，掌握了

解题重点，学生写出的答案就会更加全面，解题速度也变得更快。

结束语

初三语文复习内容的整理与归纳容不得一丝马虎，学生在跟随教师的复习大纲

进行复习时，也要善于发现自己的不足，找出适合自己的复习方式，找回自己的复

习节奏，在初三这一年关键时期不断地查漏补缺，强化自己的优点，弥补自己的不

足，争取让自己在语文复习过程中取得更好的效果。
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提升初三语文复习实效策略的新思考
关迎新

（内蒙古通辽市奈曼旗八仙筒镇中学  内蒙古 通辽 028321）
[摘 要] 初中阶段是培养学生自主学习能力的最佳时期，它是小学阶段与高中阶段的中间部分，起到过渡作用，高中阶段涉及的学科内容难度较高，如果想要在高中

阶段保持良好的成绩，学生需要通过初中学习打下坚实的基础。语文科目作为一门主要学科，在初三课程中占据重要地位。本文主要研究提升初三语文复习实效的教学策略

与教学方法，希望提高初三语文复习整体效果。

[关键词] 初三语文；复习策略；全面思考

引言

受我国经济发展和计划生育政策的影响，越来越多的家庭把家中的幼儿视作珍

宝，给予孩子太多溺爱，忽视了对幼儿劳动意识的培养，导致幼儿劳动能力下降。

然而，在当代社会，培养幼儿劳动能力是教育活动中十分重要的一部分。因此，幼

儿教育需将劳动教育融入融入其中，根据幼儿身心发展的特点开展符合幼儿需要的

劳动教育。幼儿阶段孩子刚开始接触社会，有很强的好奇心，如果此时开始对幼儿

进行劳动教育更有利于培养幼儿长期的劳动意识和劳动习惯。假如在幼儿开始成熟

的阶段再进行劳动教育，那么长期以来安逸惯了的孩子就无法有端正的劳动态度，

并且会缺乏生活自理能力。因此，从长期发展来看，在幼儿园阶段对幼儿进行劳动

教育是十分必要的，也更有利于幼儿的长期发展，也正应了古语“父母之爱子，则

为之计深远”的道理。

一、幼儿劳动教育的必要性

对幼儿进行劳动教育是从幼儿健康成长的长远眼光来看的。现代生活的孩子多

依赖于现代科技手段，幼儿自己的动手能力是很差的，父母宠溺孩子、呵护孩子，

缺少对孩子的劳动教育，总是怕孩子摔了、磕了，这样被保护起来的孩子是经不住

“风吹草动”的。因此，父母在保障孩子安全的前提下，给予孩子自由活动的空间

和时间，也可以让孩子在生活中帮助自己做一些小事情，这样既能够增强孩子的体

质，培养孩子的动手能力，也能够有效培养孩子的劳动意识，更有助于促进孩子身

体健康发育。

（一）幼儿劳动能够促进幼儿的身体发育

幼儿处于成长的起步期，对一切事物都在适应的阶段，家长在生活中有意识

地带动孩子进行劳动，可以是收碗筷、擦桌子、整理玩具等小事情，久而久之孩子

就有了自己整理玩具，收拾衣服的习惯，在此过程中对孩子动手能力和思考能力都

有一定的培养，同时在劳动过程中锻炼幼儿的肌肉、动作行为也有助于孩子身体发

育，长期实践证明幼儿适当的参与劳动是有助于幼儿身体健康发育的。

（二）幼儿劳动能促进幼儿智力发展

说起劳动，很多人都把劳动当作是重体力活，事实上，劳动包括身体劳动和

脑力劳动，是体力和智力的结合。例如，孩子在整理玩具时会思考玩具的种类、型

号、颜色、喜好程度等。在此过程中幼儿对玩具进行全面的观察，既提高了幼儿的

动手能力，也培养了幼儿的观察力，对幼儿智力开发有着很大的帮助。幼儿参与劳

动也能够扩大其对事物的认知面，了解更多的事物多方面发展，丰富幼儿的知识

面。因此，适当的劳动能够促进幼儿智力发展。

试论幼儿劳动教育的必要性及策略
刘莉萍

（江西省上饶市万年县保育院 江西 上饶 335500）
[摘 要] 劳动教育是指学生树立正确的劳动观点和劳动态度，养成良好的劳动习惯。幼儿劳动教育是指对幼儿劳动意识、劳动观念的教育，也是德育教育的重要内容

之一。它包括了幼儿的劳动习惯、对劳动的态度、对劳动者的看法以及对劳动结果是否珍惜等。进行幼儿劳动教育能够培养幼儿的劳动意识，帮助幼儿养成良好的行为习

惯，促进幼儿对社会劳动的认知和对社会关系的认知，促进幼儿的全面发展，同时促进社会人才的培养。

[关键词] 幼儿劳动教育；必要性；策略
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引言

教师应当明确将幼儿园教育与生活结合在一起的重要性，因为幼儿年龄较小，

他们对书本枯燥的知识提不起兴趣，教师应当经常开展游戏、手工等互动活动，让

幼儿感受到幼儿园给他们带来的乐趣，让幼儿不断喜爱幼儿园生活。

一、促进幼儿学习科学活动生活化的教学策略

（一）多进行户外教学，带领他们感受自然的美丽

幼儿好奇心强，注意力不集中，幼儿喜欢玩各种游戏[1]。游戏对于幼儿来说，

有开发大脑活跃气氛的作用。但是，针对有些幼儿园而言，由于这些幼儿园教学设

备落后，存在许多方面的不足，从而导致幼儿园内不能够很好地开展各种各样的科

学化的活动。因此，这就要求幼儿园教师要充分进行户外教学，将幼儿们都带到户

外去，让幼儿在自然的环境中感受到自然的乐趣。当幼儿都到户外时，教师应组织

户外活动。其中，教师可以与幼儿共同游戏娱乐，并让幼儿在游戏中学到相应的知

识。这些对幼儿来说，是他们最喜欢的活动。教师设置的活动不宜太过复杂，或过

于简单，教师应选择该阶段幼儿所热爱的游戏来与幼儿一起玩。例如，教师可以让

幼儿跳房子，跳房子游戏的最主要目的是为了锻炼幼儿腿部肌肉及跳跃能力。跳房

子是为了让幼儿能够依据各自的格数以及跳跃的个数来培养幼儿的应变能力以及数

数能力。户外活动教师开展的种类越多、形式越多，幼儿学到的技能以及知识就越

多。因此，在幼儿教学过程中，为了能够促进幼儿学习生活化的科学活动，教师要

充分利用户外资源，让幼儿在户外利用一切大自然能够提供的资源来学习。通过游

戏的形式，幼儿学到的知识比在课堂上枯燥乏味的讲解知识更有效率。另外，在幼

儿教学过程中充分开展户外活动环节，能够让幼儿在游戏中学到基础知识，也能够

将自己所学到的知识技能运用于游戏中，这样的教学方式十分的生活化，可以让幼

儿感到自己并没有学习，但是又学到了很多知识与技能。这样的教学方式能够在潜

移默化中让幼儿学到更多的知识以及技能。

（二）利用当地特色产品，让幼儿感受到科学活动的魅力

每个地方都有着每个地方的特色、物品以及特色美食。在进行幼儿教学时，教

师应充分利用当地特色产品，尤其是各种手工制品，让幼儿选择自己所感兴趣的手

工制品进行编织，并将自己的作品带到教学中来。教师可以让幼儿将自己的手工制

品展示出来，并利用幼儿的手工制品选择相应的游戏，让所有的幼儿参与到游戏中

来。通过各种各样的游戏，能够让幼儿感受到科学活动的魅力，让幼儿在科学活动

中学到更多技能与知识。

（三）增加动手活动课程，培养幼儿的动手能力

根据研究发现，幼儿长大后很多重要的能力都是在小时候培养的。幼儿长大

后，思维能力、幸福能力、自我调节和社交能力、构造事物能力，跟敏感期引导孩

子进行有质量的手工制作活动有很大关系[2]。

为什么会这样说呢？因为幼儿在动手时，锻炼的不仅仅是幼儿的动手能力，更

重要的是促进了幼儿的思维发展。幼儿用手做只是表象，真正运行的是整个大脑系

统。手腕和手指等小肌肉群的运动，能直接刺激大脑皮层，促进大脑皮层机能的发

展和完善。做手工时除了用到手，还会用到眼睛、耳朵、大脑等多个器官。做手工

是高质量的玩耍，让幼儿的思维能力得到充分的发展[3]。教师要适当增加幼儿的动

手活动课程，以此来培养幼儿的动手能力，最重要的是通过动手，让幼儿的思维能

力得到充分的激发。例如，教师在手工制作课程中，为了让幼儿充分感受到动手带

来的乐趣，教师可以让幼儿将自己觉得不重要，甚至视为废物的东西，带到课堂中

来。通过自己的动手改造，让自己认为是废物的东西，焕然一新。让幼儿充分感受

到幼儿园的动手活动课程能够与自己的生活贴近，这样就能够消除幼儿对幼儿园的

陌生感，提高了幼儿对于幼儿园生活的适应力。在动手活动过程中，教师为了让幼

儿充分感受到变废为宝的重要性，教师可以让幼儿将各种塑料制品通过改造成一件

又一件精美而实用的小物品，以此来激发幼儿的大脑，充分发挥幼儿的想象能力，

不断挖掘幼儿的潜能。通过各种动手活动课程，能够将生活与教学有机结合，让幼

儿喜欢上幼儿园中的活动，喜欢上学[4]。

结束语

总的来说，幼儿园教师的最终目的是为了能够让幼儿更加适应幼儿园的生活，

让幼儿爱上幼儿园的生活，这就要求教师在进行教学时，将科学活动变得更加生活

化，将科学活动融入幼儿的实际生活中去，并在开展科学活动时，选择幼儿生活中

随处可见的设施来进行教学，让幼儿在自己生活中司空见惯的设施以及场景中开展

科学活动。这样的科学活动能够让幼儿更好的适应，并融入活动中去，为幼儿在以

后的小学学习中打下了良好的学习基础。人之初、性本善、性相近，习相远，三字

经告诉了我们习惯的重要性。因而，在幼儿园教学过程中，教师要充分培养幼儿养

成良好的学习态度。教师要有较高的专业能力以及应变能力，这就能够帮助教师

在教学中应对幼儿出现的突发状况，能够运用自己的应变能力缓解幼儿园因设备不

足，无法开展各种活动带来的窘迫，使幼儿崇拜自己的老师。这些教学策略，共同

特点就是让教师在进行教学时，将幼儿园的教学与幼儿的实际生活联系起来，让幼

儿能够在自己熟悉的生活活动中学到知识，爱上幼儿园的学习与生活。
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幼儿园开展生活化科学活动探析
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[摘 要] 幼儿园是小孩重要的学习阶段，这个阶段是培养孩子正确的成长，且促进他们全面发展的阶段，因此，幼儿园的教育应当得到重视。幼儿园教师首先应当明

白，在该教育中不能过于书本化，应当让幼儿教学变得新颖，更加生活化。因此，本文针对幼儿园开展生活化的科学活动进行了研究。
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（三）幼儿劳动能够培养幼儿的良好个性

适当的劳动能够培养幼儿良好的个性。幼儿在劳动的过程中会有失败和成功

的感受，在进行一种劳动时，例如帮助父母收碗筷这件事，孩子在吃完饭后将碗筷

收好拿进厨房，虽然是很小的事情，但是收到父母的夸奖，孩子会感受到收碗筷成

功的喜悦，有成就感和自信心，能够感受到自己对父母做出的贡献，对自己有所肯

定。而且，劳动的过程本身就是一件需要坚持的事情，长期的劳动能力能够培养孩

子的责任感和独立性，对幼儿的各种能力都有提高的作用。

（四）幼儿劳动能够提升幼儿的审美观

幼儿在劳动的过程中能够有效提升幼儿的审美体验。例如在打扫卫生时，孩子

会观察需要打扫的地方，打扫前和打扫后有着鲜明的变化，通过自己的劳动，幼儿

会知道家里发生了哪些变化，劳动前后环境的对比能够给予幼儿审美选择，让幼儿

明白哪一种家庭环境更美，以此培养幼儿的审美观。

二、培养幼儿劳动教育的策略

幼儿劳动教育不是简单的劳动教育，需根据幼儿身心发展的规律和需要进行劳

动教育，要讲究策略对幼儿进行劳动教育。

（一）多给予幼儿劳动的 机会

无论是在家里还是在幼儿园，家长和教师都要给予幼儿更多劳动的机会。家长

要舍得用孩子，教师要敢于用孩子。幼儿阶段正好处于动手能力培养的关键阶段，

这个时候的 家长一定不能把孩子握在手心里，最好将家里的一些最基本的在孩子

能干的范围之内的劳动交给孩子去做。而作为教师，也要敢用孩子，教师需要在取

得家长同意后或者给予家长知情权的情况下，让孩子在幼儿园参与一些 活动，比

如让大班或中班的小朋友负责照顾小班的小朋友，或者说让大班的小孩帮助教师打

扫卫生，浇浇花、擦擦桌子等值日生工作。

（二）对劳动内容具体分析

对于幼儿的劳动教育内容要具体问题具体分析，教师需将大班，中 班，小班

的劳动教育内容要分开，而非一刀切。家长也要根据幼儿年龄的年龄进行劳动教

育。因为各个年龄段和班级的孩子的身体发育情况是不同的，需要锻炼的内容也有

所差异。

（三）重过程、轻结果

幼儿劳动教育过程是重过程而非重结果。我们重视的是幼儿通过劳动教育的过

程，培养一定的能力，如劳动知识和掌握劳动 知识、技能等等这不同于成人以劳

动结果为内容的劳动。

（四）安全第一原则

幼儿劳动教育的目的是培养幼儿的一些基本的劳动技能和知识，以及基本的一

些生活自理能力、卫生习惯，不是并不能让孩子以安全为代价做这些事情，所以不

管是教师还是家长，一定要把握好劳动教育的度。

结语

我们拥有的幸福生活是艰苦奋斗而来的，这种奋斗精神是从小对幼儿劳动能力

的培养，长此以往积累下来的。因此，对幼儿进行劳动教育是十分必要且具有长远

意义的。

参考文献

[1]梁宇翔.基于劳动教育的幼儿习惯培养策略[J].辽宁教育，2019（24）：

62-64.

[2]王浪.幼儿劳动教育实施策略[J].教育观察，2019，8（38）：60-62.

[3]郑娟玉.浅谈幼儿园劳动教育的意义及实施策略[J].幼儿教育研究，2019

（02）：16-18+8.


