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良好的语文阅读能力一方面来自日积月累，另一方面来自老师的耐心指导，

激活小学生的阅读意识与阅读兴趣，在深入阅读体验中强化阅读理解，养成阅读习

惯。因此小学语文教学活动，教师要重视阅读“输入”的过程，引导学生掌握有效

阅读的思路与方法，不断强化积累与感悟，最终厚积薄发，提升语文综合水平。除

了课堂有效教学以外，良好的阅读能力也受到外界环境的影响，经常性组织与阅读

相关的活动，营造浓厚的校园文化氛围，这对全面提升小学生的语文阅读能力也有

事半功倍的作用。

一、抓住重点，提升阅读能力

有效阅读的过程要把握重点，教师要精心设计阅读教学方案，引领学生带着问

题去阅读、去思考，尤其抓住文中的关键语句和重点部分，逐一突破阅读难点，提

升阅读能力。例如学习《草原》时，这是一篇描写草原景色的美文，表达了作者对

大草原、对大自然的热爱之情。教学时，提前预设问题，突出本节课的教学要点，

如：“作者笔下的内蒙古大草原是什么样的？大草原有哪些民俗风情让你最感兴

趣？文中有哪些让你印象深刻的语句？”这些问题串联了整篇文章的要点，学生带

着问题阅读，身临其境地感受草原风光，从中深化阅读理解。再如学习《一夜的工

作》时，围绕文中的重点语句展开讨论，如“一尺多高”、“一叠”、“一句一句

地审阅”、“一边看一边思索”、“喝了一会儿茶……你也回去睡觉吧”等等，感

受周总理质朴的生活、繁重的工作，把握作者描写的细节去体会周总理的伟大，进

而发自内心地产生敬佩之情，与文本表达的情感产生共鸣。

二、把握问题，调动阅读思维

“问题”是阅读教学的索引，合理的提问、恰当的提问，有利于抛出文章的

矛盾点，引起学生的探究欲望，也能启发他们在阅读中思考与质疑，潜移默化地调

动自主阅读热情，提升阅读水平。因此在教学中，教师要创设问题情境，以此燃起

学生的思维，从被动阅读转为主动阅读，养成良好的阅读习惯。例如学习《荷花》

时，为了让学生体验荷花的魅力，感受作者抒发的对美的追求、对大自然的喜爱之

情，教学中创设生动的问题情境，启发学生的阅读思维：“文中一句‘白荷花在这

些大圆盘之间冒出来’，你认为这个‘冒’字用得好吗？还能把它换成别的字吗？

为什么？”，再如“荷叶挨挨挤挤的，那么什么样的荷花是挨着的，什么样的荷花

是挤着的？”，“作者把荷花比喻成‘一大幅活的画’，你是怎样理解的？”学生

一边阅读一边领悟，抓住这些词语体验荷花的魅力，同时展开丰富的联想与想象，

调动阅读思维。

三、群文阅读，增强阅读实效

群文阅读是新课标提出的全新阅读教学形式，围绕一个议题或者多个议题阅读

一组文章，既能提高阅读效率、启迪阅读思维，也能促使学生开阔阅读视野，加强

阅读积累。但是在选择群文阅读的材料时，不是简单的叠加文章，而是要把握文章

的内在结构与表达形式之间的互文关系，通过群文阅读提升阅读的实效性。例如将

《观潮》、《走月亮》、《繁星》三篇文章进行群文阅读，体验不同作者笔下描写

的大自然之美，有钱塘江的壮丽景象、有月光下的美景、有美丽的繁星等等。在群

文阅读中鉴赏与体验，感知大自然中的丰富情感，激发对大自然的热爱之情。再如

学习《少年闰土》时，同时阅读鲁迅的其它文章，如《藤野先生》、《从百草园到

三味书屋》等等，这样通过阅读就能系统性地了解鲁迅先生的生平，总结他的写作

手法、文章特色。通过群文阅读，也实现了读写结合的教学策略，让学生能同时阅

读更多同类型、同主题的文章，加强阅读积累，提高阅读的实效性。

四、多元活动，渗透阅读文化

培养学生良好的阅读品质，需要学校、家庭、老师与学生的多方配合，多组

织生动精彩的阅读活动，营造浓厚的阅读氛围，以此熏陶学生、感染学生，让他们

在阅读中获得成功、获得快乐。首先，创设校园文化环境，经常展示阅读成果，师

生一起制作黑板报，展示精彩的阅读摘抄、优秀的读后感作品，无形中促进学生良

好的阅读体验，调动阅读兴趣；其次，打造书香校园，经常组织朗读比赛、征文

比赛，开设 “阅读读书角”，设置“阅读漂流瓶”等等，让阅读活动无处不在，

学生一起分享好的阅读材料，自觉书写阅读感悟，并将活动照片上传到班级的微信

群，大家共享阅读的成果；再有，组织经典诵读活动，利用每周早读时间组织学生

朗读经典文学作品，培养阅读语感，交流阅读感想、抒发阅读情感。通过多样化的

活动激起阅读意识，渗透阅读文化。

由上可见，良好的阅读学习过程也是学生不断强化积累、丰富个性体验的过

程。在新课标背景下强调培养小学生的语文核心素养，而阅读就是强化语文综合能

力的最基础环节，在充分的阅读积累基础上，才能激活表达欲望、提升写作兴趣，

养成良好的语文学习习惯。因此教师要充分认识阅读教学的重要性，立足教材文本

的内容，创新教学理念与教学方法，让学生在阅读中思考、在阅读中领悟、在阅读

中创新，体验语言文字的魅力，提升综合阅读能力，为夯实语文核心素养打好基

础。
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小学语文提升阅读能力的有效性
谭 娟
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[摘 要] 阅读是语文的基础环节，教师要注重小学语文阅读教学过程，引导学生在阅读中理解语言文字、探究文本内容、体会思想情感，在循序渐进中提升阅读能

力，夯实语文核心素养。本文结合小学语文教学实例，探讨如何培养学生自主学习能力，如何提高阅读教学有效性。
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语文是一门关于语言和文字应用的综学科。无论是什么行业，读写能力都是不

可或缺的。读，是为了了解和掌握各种知识和信息写，是为了准确传达自己的所思

所想。阅读时能否做到在理解上畅通无阻，说话和写作是否能做到准确生动、逻辑

严谨、章法畅通，都取决于语文基础知识能否熟练掌握和运用。此外人们还希望说

话时能出口成章，写作时能文采出众，这就要博古论今，做到信手拈来。

一、阅读是习作的基础入编教科书的课文，大多文质兼美，隽永涵蓄，发人深

省。总的来说，它们都是学习语文、提高语言素养和人文素养的凭借。课程标准指

出，阅读是学生的个性化行为，不应以教师的分析来代替学生的阅读实践。然而长

期以来，多数语文教师的语文课往往只顾机械琐碎地分析，把文本弄得肢离破碎，

对段意、文章中心及主要内容的概括乐此不疲；教师疲于奔命，学生负担过重。阅

读教学，要导好文本学习，更要适时地开展语言文字训练，以期达到知识与技能的

双赢。

一篇课文，往往不乏一些形象生动、恰到好处的词语、成语，引导学习时要加

以留心；对生字生词应尽可能展开相关的强化训练活动，强调积累，尝试运用，让

学生受益无穷。品味别出心裁的句式表达，增加学生的积累。课文中出现的谚语、

俗语及歇后语，还有一些可以直接“拿来”或稍加变通润色后便能够为我所用的优

美句子，引导学习时应予以品味，举一反三，触类旁通。体会匠心独运的修辞方

法。在引导学生进行文本学习时，让学生“随文学习”并体会一些修辞方法是大有

裨益的。关注错落有致的段落层次，有些课文段落层次泾渭分明，错落有致，值得

学习借鉴。关注这些段落层次并以此为鉴赏点，可在一定程度上提高学生组织语言

能力，培养思维的有序性、流畅性。段落层次泾渭分明，错落有致，得学习借鉴。

关注这些段落层次并以此为鉴赏点，可在一定程度上提高学生组织语言文字的能

力，培养思维的有序性，流畅性。文本学习资源，可谓“留心处处皆学问”引导学

习时要避免眉毛胡子一把抓，绝不能给学生背包袱加负荷，应有所针对、有所侧重

读和写的关系是输入和输出关系。读是一个多方面吸收的过程，读是写的基础，写

从读中吸取养分。读可以帮助学生提高阅读理解水平，培养辩证的思想方法，陶冶

道德情操，提高审美修养：读可以帮学生见到由于种种限制而造成的难以亲自耳闻

目睹的东西，使学生开拓视野，积累知识，发展智力，提高文化素质；读可以让学

生接触许许多多的文章样式和品种，它们能为写提供良好的方式和借鉴。更何况有

的文章就是在传授写作的原理和方法，告诉读者写作的规律和途径，把这些巨人的

肩臂，作为向更高目标攀登的阶梯，学生的写作能力自然得以提高。

二、习作是阅读的升华习作对于学生来说，已经成为了一种负担。习作教学的

现状是学生怕写作文，教师怕教作文，作文教学的目标难以达成。如果老师总是用

同一把尺子来衡量学生，造成的结果就是，学生想说的话不敢说，作文全是空话、

浅议阅读教学与习作的关系
王 颖
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