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当前的日常教学中，教师进行词汇的检测形式还是比较单一的，最常见的形式

就是通过听写或默写来检查学生掌握词汇的情况。在某种程度上，这确实是检查词

汇拼写和词义的一种最简单、效果最直接的方式，但弊端就是未能体现对词汇知识

其他方面的检测。因此，根据检测目标的不同，教师需要设计多形式、多层次的检

测活动，比如选词填空、同义词替换、半句/全句翻译或提供相关背景词汇的写作

等。

选词填空

insist on，in favor of，above all，in addition to，point out，to be 

honest

1.The job is great        salary，but it has disadvantages.

2.Simon thought his computer was broken until his little brother       

that he had forgotten to turn it on.

3.         ，it was Su’s fault but Li was also to blame.

4.Communication is not only about the words you use but also your 

body language and，       ，the effectiveness with which you listen.

5.My sister was against my suggestion while my brother was          

it.

本活动要求学生根据句意选出恰当的词汇，并用其正确形式填空。它测试了学

习者理解周围语境，从而能够从几个词中找出恰当词的能力。

用提示词替换或改写划线部分，使句意保持不变

1.Personally，I do not agree with the last part of his expression.

（concern）

2.She is looked on as the leading authority on the subject.（think）

3.I think the article is good enough，so I oppose rewriting 

it.（object）

4.Only a few people spoke in support of the demand for higher pay.

（favor）

5.She insisted on him wearing a suit.（insist that…）

本活动要求学生根据划线部分单词的意思或用法，能够用所学到的词汇或句型

进行替换，检测学生是否熟练掌握。

词汇教学是英语教学的重要内容。教师应积极探索词汇教学效率的策略，通过

设计适当的教学活动促进学生学习和了解原本不认识的词汇，然后将这些词汇通过

再学习、再记忆逐步向熟悉的单词过渡，最终会在具体的语境中灵活运用，使之成

为积极词汇。希望广大教师能在根据学校和学生的实际，在科学的理论指导下存在

自己的课堂和实践中探索到更有效的词汇教学方法和途径，提升学生英语学习的兴

趣，不断提高他们掌握和运用英语的能力，让我们的学生学得有效，学得有趣、学

得有用！
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引言

小学阶段是学生养成良好学习习惯的重要时期，这个时期的学生心理和身体都

在急速发展。同时，也像海绵一样吸取着外界传达的能量。在这个重要的时期，家

庭和学校要积极形成教育合力，共同培养小学生的良好学习习惯，促进小学生的身

心健康发展，引导小学生的综合素质全面发展和提高。为了达到这一教学的目的，

教育工作者应当认识到家庭和学校形成的教育合力，对培养小学生良好学习习惯的

意义和作用，并且积极研究有效的策略和方法。

一、培养课前预习的习惯

预习在学习中其有很大的作用，但很多学生都把预习当成学习任务来做，要想

更好地发挥其作用，就要让学生把预习当成一种习惯，让预习成为一种自觉主动的

行为。有了预习的习惯，学生会在课前把即将学习的内容浏览一遍，会记下预习中

的疑难点，为之后的课堂学习做足准备。有了预习的先锋作用，学生在听课的时候

会有钊一对性，知道该重点听什么、记什么，知道要在课堂上通过教师解决什么问

题，这样才不会遗漏对自己来讲关键的知识点，当然，也就能保证了听课效果的最

优。小学生大部分没有主动预习的意识，要培养他们预习的习惯，就需要教师采取

一定的策略进行引导。首先，在学生没有预习意识的时候要用强制性的措施让他们

不得不做，就是要把预习当成作业，命令他们做。并让他们在预习中尝到甜头，比

如对预习到位、细致的学生进行表扬，通过与不预习的学生的对比，让他们感觉到

预习对课堂学习的好处。等他们习惯了预习的时候，再用前置性的问题做引导，让

学生把预习当成答疑解惑的需要。时间一长，学生们就会形成预习的习惯了。

二、培养认真听课的习惯

在英语课堂教学中，教师主要任务是讲教材上很难体现出来的知识的来龙去

脉、解题的方法、对思维的引导等。小学生自觉性差，自主学习的能力不强，对他

们而言，课堂听课在学生学习中的作用就很重要。课堂上跟着教师听好课，课下的

学习就会很轻松。听课是个动态的、复合型的事情，虽然是“听”课，但仅仅有听

是远远不够的，还要养成一些好的习惯，才能帮助学生在课堂上获取更多的知识和

能力。影响小学生在课堂上表现的最主要因素就是他们的注意力很难长时间集中，

因此，要培养学生认真听课的习惯，就要先从提高学生的注意力着手。我们都知

道，人在静止的状态下最容易走神，所以，要杜绝学生在课堂上“思绪飞扬”，就

要让学生“动”起来。眼睛跟着老师和老师讲的知识移动，特别是板书的时候或多

媒体屏幕变换的时候；手要时刻准备做笔记，记下关键知识或有用信息；嘴巴也要

动起来，和老师积极互动。只要动起来，积极地参与到课堂活动中，才能把学生的

注意力集中起来，他们才会更好地听老师讲课，才不会遗漏任何信息，从而掌握住

所有的知识。

三、养成在课堂外“听”的习惯

学好英语除了在课堂上认真听说，与老师积极配合参与外，更必要的应该在

课堂外。毕竟课堂每星期只有3-4节，而其余都是在课外，课外学生又接触不到英

语。因此，英语的课外作业很重要，小孩子的长时记忆较弱，在课上学会的知识，

下了课就会忘了，回到家不听录音，不读不说，下次上课就等于没学过。因此，我

尝试了各种方法，每次下课后、放学前反复强调要回家听录音井跟读，但效果一直

不好。听听读读的作业，不像笔头作业能让家长看到，帮助检查，另外我们的家长

都是些双职工新昆山人，文化层次都比较低，因此读给他们听，他们也听不懂，如

何是好呢?于是我就让学生利用手机把自己读的英语录好音上交，这样既可以督促

他们回家听录音，也可以激发他们的兴趣，第二天我将读得好的录音放给同学听，

让其他学生跟读，增加了学生的自信心和自豪感。

四、指导学生运用阅读策略掌握自主学习的方法

首先，帮学生制定课外阅读计划。整个阅读计划由长期计划与短期计划组成，

长期计划主要指在较长时期内打算阅读的书籍名称及数量，是长期目标。短期计划

针对具体某本书而设定，计划内容主要包括每个时段阅读进度。根据学生实际情

况，最好是每天固定的阅读时间，固定的阅读时长。不要一天读两个小时，然后剩

下几天不读，应循序渐进地阅读。

其次，给学生推荐适合的英文书目。要推荐难易程度适当的书，每段文字不

要超过1，2个生字为宜，内容生动有趣，知识性和科学性兼备。太易的书使学生失

去挑战性，太难的书使学生容易放弃。小学生是非判别能力不足，要推荐有品质的

书，比如儿童文学名著等。要推荐学生感兴趣的书，教师留心观察学生，与学生交

流，了解他们的兴趣爱好，投其所好来激发学生的阅读兴奋点。如对爱好运动的学

生推荐与体育相关的书籍，给爱看电影电视的学生推荐改编成电影电视的著作等。

最后，指导学生运用阅读策略和方法。小学英语课堂阅读教学着重解决学生怎样读

的问题，教师把阅读策略和方法融汇贯穿于课堂教学中，学生在课外阅读时即有了阅读

指导的依据，提高阅读效率。比如遇到生词时，可以查字典，还可以根据上下文来揣测

词义。通过掌握每段文字的主要含义，来理解全文大意，作者写作意图等。

五、运用多种方式不断激励学生坚持阅读

小学学生善于模仿，热情活泼，表现欲较强，适时举行经典片段背诵比赛、讲

故事比赛、读书知识竞赛、演讲比赛、读书手抄报展评等各种活动，也可以借助某

些阅读类APP通过学生阅读打卡来推进学生阅读进度。不管哪种方式，旨在鼓励学

生持之以恒地阅读，学生养成好的阅读习惯。

在课外阅读活动中，教师引导学生制定切实可行的计划，根据学生阅读需求提

供帮助和建议，调动学生主动参与阅读活动的积极性和自主性，充分信任和尊重学

生，发挥学生潜能，使学生形成自主学习的能力，他们终将获得在知识宝库自由翱

翔的翅膀。

结语

综上所述，在小学英语教学中学生良好学习习惯培养，能够促进学生对知识的

掌握。在小学英语教学中，通过培养学生的良好学习习惯，教师可以加深学生的课

程知识印象、激发学生学习的积极性、增强学生解决问题的能力、清晰学生自学目

标，从而进一步优化学生的英语成绩，提升教学水平。
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[摘　要]听说读写是英语的四项基本技能，在英语学习的起步阶段教师应从“听”入手，注重培养学生良好的听的习惯。在整个小学英语教学阶段，教师要随时帮助学

生养成良好的学习习惯。
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