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在学生的成长过程中，高中是最重要的阶段，被誉为学生人生中的转折时期。

其根本原因，是高中生需要参加高考，而高考决定着学生是否要接受高等教育。数

学在高中教学中是最基础的科目，在高考中占有较大的比重，因此，学生的数学学

习效果会直接影响到学生今后的学习与发展。在数学教学中，数形结合思想几乎贯

穿了整个高中的数学教材，而且与学科专业知识有着十分密切的联系，所以教师需

要将其重视起来。

一、数形结合思想的概念及在高中数学教学中发挥的作用

数形结合思想，既将数字与形状结合起来，通过简单直观的方式解决问题[1]。

在高中数学教学中，“数”与“形”并不是单独的个体，而是相辅相成的“亲

密关系”。通过图形，可以加深学生对数的了解；借助数值，可以明确图形的意

义。也就是说，数形结合可以将抽象的问题形象化，降低解题难度。

二、在高中数学教学中应用数形结合思想的几种方法

（一）解析几何中数形结合思想的运用

几何图形是高中数学教学的重点，也是最抽象的一部分，教师多次讲解，学生

也无法真正的理解知识、掌握知识。其根本原因是，学生的思维还未从“直观化”

转变为“抽象化”，看到这些知识的时候无法快速直接的分析题干。所以，教师要

采用循序渐进的方法逐渐培养学生的思维能力[2]。也就是说，在教学过程中，教师

需要先从学生的角度思考解问题，站在学生的角度设计教学方案。

学生更容易理解形象直观的知识，就选用适合的数学思维培养方法进行教学。

如：在解析几何的时候，教师可以采用数形结合思想进行教学。因为“要求学生证

明某图形的属性问题”是几何教学中最常见的问题，数形结合思想可以将抽象的知

识形象化。在遇到这样的问题的时候，学生可以根据题目要求计算出图形的线段的

长度，然后利用相似三角形与全等三角形等图形知识去求题目中没有明述的数量关

系，随后学生可以利用数乘运算求出余下的未知的参数，顺利的求出最后的结果。

由此可见，数形结合思想可以让学生快速的求解，帮助学生解决一些抽象的题目，

为学生今后的学习做好铺垫。

（二）三角函数中数形结合思想的运用

高中数学教学中，三角函数的主要内容为：正弦函数、余弦函数、正切函数。

而新课标要求学生在学习三角函数的相关内容的时候需要掌握图形的画法、图像变

化的规律性、改变参数后图像的递增递减性……三角函数具有抽象、涉及的知识点

较多的特点，最好的教学方式就是结合数形结合思想进行教学，它不仅可以将抽象

的知识形象化，还可以将学生对三角函数的理解加深。

例如：教师在开展教学前，可以提出“让学生统计某个三角函数的具体数值，

然后求出这个三角函数在直角坐标系中的几个位置点，记录在表格中”的要求。在

听到这个要求后，学生会拿起手中的纸笔，在直角坐标系中将三角函数的具体的点

画出来，然后以平滑的曲线将三角函数的图像描绘出来。而这一过程，就是数形结

合思想运用到教学中的具体表现形式。虽然在教学中，教师没有让学生应用数形结

合思想解决难题，但是有了教师在课堂上的引导，学生在遇到相关题目的时候就会

采用这种方法进行解决。

三、函数图像中的数形结合思想运用

众所周知，函数图像是高中数学试卷中的压轴题，其困难程度让不少学生“闻

风丧胆”。但是在压轴题中，前几个小题是很简单的，只要学生应用数形结合思

想，就可以轻松拿下分数。

例如题目“定义在R上的偶函数f（x），在0到正无穷范围内递增，试求f（－

π）与f（3）的大小关系。”这道题目是高中数学中最基础的题目，但是学生若是

不画图，就求不出最后的答案。很多学生认为画图需要画的很准确，但其实数形结

合思想的特点就是并不需要学生画出多么标准的图像形状，只要呈现出大致的变化

趋势就可以了。如：偶函数是指关于y轴对称的图像，奇函数是指关于原点对称的

图像。根据题干，学生只要将一个在直角坐标系内的x正半轴递增的图像画出来，

然后根据对称的原理，将x负半轴的图像画出来，之后在图像中标出点的相对的位

置，就可以快速准确的得到此题的答案。

总结

数形结合思想几乎贯穿整个高中数学教育，由此可见，数形结合思想有应用范

围广、解决较多数学问题的特点。因此，在教学过程中，教师需要将其重视起来。

培养学生的数形结合思想，一来可以降低学生的学习难度，二来可以保证学生在学

习过程中利用不同的、合理的方式解决问题，三来可以通过图形加深学生对题目的

理解程度。
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在高中数学中应用数形结合思想的几种方法
朱同亮

（江西省赣州市第三中学　江西  赣州  341400）
[摘　要]让学生掌握数学知识只是数学教学中最浅显的内容，最终的教学目标是让学生的数学思维能有所提高。只有学生掌握了数学思想，可以灵活运用思维方式，才

能凭借自身能力快速理解知识、掌握知识。在高中数学教学中，数形结合思想是比较常见且运用较多的思维方式。鉴于此，本文先是简介了数形结合思想的概念及在高中数

学教学中发挥的作用，然后从“解析几何中数形结合思想的运用”“三角函数中数形结合思想的运用”“函数图像中的数形结合思想运用”阐述了在高中数学中应用数形结

合思想的几种方法。
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随着手机、电脑等一系列高科技的出现，汉字书写在现代化逐渐被忽视，甚

至在小学也因这些现代科技的出现，小学生受网络用语影响，书写规范问题日趋严

重。语文教师在教学过程中除了教会他们写字外，还要注重培养他们的书写能力。

特别是在小学中年级，正处于从铅笔书写向硬笔书写的过渡阶段，培养学生硬笔书

写能力在汉字书写中占有极大地位。教师不断创新和完善教学方法，有利于学生养

成良好的书写习惯和培养汉字书写能力。

一、激发学习兴趣，主动探究汉字

正所谓兴趣是最好的老师，小学生注意力不容易集中，特别容易被有趣的东

西所吸引。为了吸引学生，摆脱以往的教学方式，创新教学手段，改变传统教学形

式的单一势在必行。在教学中创设有趣的情景，激发学生学习汉字的兴趣，以达到

“寓教于乐，愚乐学习”的效果。

比如：在讲到《燕子》这一课时，可以在班上准备一次汉字书写比赛，具体来讲

是：首先在课文中挑选出几个字，像“伶，俐，漾”等字，然后让学生写出来，如果全

对且写得好需给予奖励，并在全班展示出来，让大家欣赏，如果全对或者错几个，但是

写的不好，需在纠正他们错误的同时给予他们鼓励。利用这种比赛，可以激发学生学习

汉字的兴趣；还可以在课堂上进行书写鉴赏，在讲到《惠崇春江晚景》这首诗时，把学

生们分成几个小组，鉴赏其他小组抄写的诗歌，每个组选择其中写的最好的一份，由教

师点评，并选出其中最好的作品在全班进行展示，给予奖励。这些比赛、活动等，不仅

可以激发学生好好练字，还会进一步培养学生的汉字书写能力。

二、规范书写方式，培养良好习惯

写好汉字不仅需要端正坐姿、规范握笔方式，还需要了解笔画顺序、偏旁部首

等。习惯对于一个人来说是非常重要的，养成一个良好的习惯，可以使一个人受益

终生。学生由低年级向中年级过渡，不仅要面临学习难度的提升，还要面临汉字书

写由铅笔向硬笔的过渡。在这个过渡中他们难免会出现一些不适应，此时教师需要

扮演好引路人的角色，帮助他们顺利掌握书写硬笔的能力，养成良好的书写习惯，

为以后书写优秀的汉字打下良好的基础。

比如：在教学生写汉字时，首先要纠正他们的握笔方式，具体来讲就是将笔杆

放在拇指、食指、中指的指梢之间的同时，确保做到食指在前、拇指在左后、中指

在右下、食指相对低一些，指尖距离笔尖3厘米多。其次需要端正坐姿，腰挺直，

眼睛与书面保持一尺远。养成良好的书写习惯，这样不仅有利于写出端正的汉字，

也有利于促进少年儿童身体的良好发育，预防近视以及颈椎病歪曲。最后要练习基

本笔画的书写，注意笔画顺序，了解必要的偏旁部首，像常用的“包耳旁、提手

浅谈小学语文教学中学生汉字书写能力的培养
宗小燕

（江西省赣州市赣县区白石中心小学　江西  赣州  341101）
[摘　要]古老的汉字文化，记载着中国的传统文化，蕴含着丰富的艺术性。规范汉字书写是《语文课程标准》对小学生提出来的基本要求。汉字书写对于现代小学生来

讲是必须掌握的一项技能和素养。这就意味着写字训练在小学语文课堂内必须占极其重要的地位。小学语文教师在教学过程中需要加强学生书写规范，培养学生的汉字书写

能力，促进学生全面发展。
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