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一、师幼共创主题性游戏环境

以往的主题性区域空间布局大部分都是以教师为主导，幼儿的参与互动性较

少，开展游戏的模式较为固定，幼儿玩几次后容易兴趣减弱，从而导致教师在开展

主题活动与区域融合时遭遇瓶颈。互动发展理论认为：“自主的活动选择，是幼儿

学习、了解世界的主要方式。”因此，我们班在开展《我们的城市》主题下的小分

题——“各行各业的人”活动中，充分考虑幼儿的兴趣，在主题区域环境布局上做

了以下的尝试与改变：

1.幼儿自主商量游戏内容，根据游戏需要布置游戏场地。

在主题为《各行各业的人》的课堂上，幼儿通过互动讨论，商议要玩《小小快

递员》的游戏。我们支持鼓励幼儿的想法，并引导幼儿大胆与同伴一起商量、共同

讨论如何创设快递站。在讨论的时候，全班幼儿共同出谋划策：有的幼儿提议要将

快递站创设在班级的一角，再做一个拱形大门，上面贴上“快递车”的标志，便于

幼儿识别；有的幼儿认为如果只用班级的一角来创设快递站，空间布局不够合理，

因为一个小范围既要填写订单又要打包各种快递过于拥挤，应该再扩大场地。幼儿

们根据自己在区域游戏的亲身体验以及与同伴一起游戏时出现的问题进行探索，共

同规划游戏场地。教师鼓励幼儿结合游戏过程自主去发现问题，并尽可能地支持

与放手，给予幼儿更多的自主权，让幼儿在游戏中学会适时调整方案、优化场地设

置。经过几次不断的调整，幼儿能大胆自主、合理的创设游戏场地，每一次的游戏

都有新的发现与收获。通过这样的活动形式，不仅提高了幼儿的游戏水平，也充分

挖掘了幼儿的想象力。

2.自由选取所需材料进行创设

自由选用材料是发挥幼儿自主思考能力的有效途径。在《小小快递员》活动

中，幼儿创设场地所需的材料可以从班级美工区、小储物间等地方自由寻找。在小

储物间里，我们将与幼儿共同收集的材料整理归类为工具类、纸箱类、实物类、其

他类等，幼儿可根据游戏的需要自主去储物间寻找选取。最大限度的将幼儿选择区

域游戏场地、区域游戏内容、区域游戏材料的自主权下放给幼儿，达到真正的自主

游戏。

二、师幼共议主题性区域游戏规则

在开展《小小快递员》的区域游戏过程中，教师观察发现由于参与人员和派送

空间受限，幼儿在本班内部送快递的热情日渐减弱。很多幼儿基本上只沉浸在自己

的游戏区域中，去快递站寄快递的幼儿越来越少，快递员无事可做，到最后只能盲

目的打包订单，但是打包完的订单不知道要送去哪个区域？送去给谁？在游戏过程

中，有的区域的幼儿反映在没有订单的情况下，快递站的快递员乱送快递。经调查

发现，产生这种情况的主要原因是由于快递站没人去寄快递，快递员因为无聊就将

这些打包好的快递随便送给班级一些区域的人。针对这些问题，在分享讨论的时候

我们请幼儿讨论可以怎么解决?幼儿们充分思考、集思广益，提出了如果班级同学

没人到快递站，快递站的工作人员可以上各区域主动收送快递的解决方案。但在实

际操作过程中又遇到新的问题：很多快递员反馈本班级很多区域的小朋友都不需要

寄快递，上门服务时他们对快递人员不理不睬。结合上述情况，有的幼儿提议可以

去其他班级收快递，让他们填单，快递人员再根据订单的内容来包装、派送快递。

在幼儿们的分析、思考和讨论之下，“走班”模式应运而生。

为了确保“走班”互动区域中幼儿的安全，提高幼儿的安全意识，师幼共同商

讨了“走班”的游戏规则：每次安排两名幼儿园担任“走班”快递员，两名幼儿可

以互相监督和提醒，做到来回的路上不奔跑，上下楼梯注意安全。为了让快递员更

进一步明确自己的工作职责，幼儿提议可以配戴在美工区设计出来的快递员的工作

牌，再带上笔去其他班级收件。遇到有需要送快递的同学，快递员要认真填写订单

内容，回来通知快递站包装人员，等待包装好后再派送，让游戏过程井然有序。游

戏规则的讨论制定充分发挥了班级幼儿的自主性与规则感，为保证“走班”活动的

顺利开展奠定基础。

三、“走班”区域实现资源拓展

《3-6 岁儿童学习与发展指南》中指出：“幼儿园组织活动时，可以经常打

破班级的界限，让幼儿有更多机会参加不同群体的活动。在游戏中为了给更多的幼

儿提供交往的环境，让幼儿在游戏中有更多的表达交流、合作解决问题、增强幼儿

自主自律的能力，大班幼儿完全有足够能力以自主选择走班的区域活动模式进行游

戏。通过从“本班”延伸到“本园”的《小小快递员》互动游戏，小小快递员们每

天有机会进入到其他班级去填写快递单、送快递，将快递员这种带有社会工作性质

的岗位迁移到幼儿园这个小集体中，使得游戏内容更为丰富有趣，拓宽了幼儿的游

戏空间，加强了幼儿的社会交往能力，提升了幼儿的记录水平和语言表达能力。特

别是一些性格较为内向、不善于表达的幼儿，借助这种别开生面的游戏方式，激发

了他们的游戏热情，增强了与人沟通的能力。“走班”也让幼儿走出了自己的小集

体，在没有班级老师监管的游戏中，幼儿的自主自律性得到充分发展。

“走班”区域游戏，不仅提高了本班幼儿的游戏水平，也带动了其他班级的幼

儿更好的开展主题活动。比如隔壁班开展的是感恩系列主题活动，幼儿在班级区域

里制作了许多感恩的绘本，“如何把好的绘本传递给本园更多的小朋友”就成了摆

在孩子们面前一项亟待解决的问题。经过两个班级师幼的共同商议之后，我们将两

个班的主题活动充分融合、对接，通过我班的快递员将隔壁班幼儿制作出来的绘本

寄送给幼儿园其他班级的老师、同学以及学校的工作人员。通过这样的互动游戏，

深入挖掘、拓宽其他班级的主题游戏的内涵，提升全园主题活动的效果。

教师在开展主题与区域融合的过程中，深入贯彻“以幼儿为本”的教育理念，

逐渐改变以往的教育理念和行为，从原先的担心幼儿突发状况，过渡到能在一旁静

静的观察反思幼儿的活动，尽量少说话，不打扰幼儿，充分满足幼儿在游戏中表现

和表达的需求。幼儿在主题与区域融合中的表现，也让我们明白：游戏中幼儿的自

我需要是选择教育形式的首要依据，在游戏中每位幼儿都充满了无限的可能，教师

在活动中只有立足于幼儿的身心需求，让幼儿自主探究、选择，才能更好的将主题

与区域更好的进行融合，从而更好地促进幼儿的发展。
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浅谈幼儿园主题与区域的相融合
张美娜

（江西省万年县保育院　江西　万年　335500）
[摘　要]在开展主题与区域相融合的过程中，为了充分体现主题与区域相融合的游戏性，让幼儿在区域活动中“真”游戏，我们在开展主题课程融入区域活动时，聚

焦班级幼儿自主生成的游戏，以“小小快递员”游戏作为案例，从游戏场地的规划、材料、内容、形式等多方面观察、反思、调整，引导幼儿共同规划布置游戏场地，通过

“走班”模式拓展互动空间，开展积极的“思变”策略。
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引言

建筑工程在国家发展和国民经济中发挥着不可替代的作用。有效的工程质量管

控是保证和提高建筑工程建设质量和水平的关键，对于建筑企业自身和建筑行业发

展都具有重要意义。通过对建筑工程质量的有效管控，可以极大地减少影响技术施

工的各种不利因素，从而保证和提高技术施工的质量，防止各种质量问题以及安全

隐患的发生，有利于提高企业的社会经济效益，并促进建筑工程持续健康的发展。

1 影响建筑工程质量管理的因素

1.1建筑工程施工材料质量问题

在建筑工程施工过程中，建筑工程材料是工程质量得到保证的基础。如果材

料不过关，那么建筑工程很难达到质量上的要求，但是在实际的建筑工程施工材料

中，很大一部分的施工材料很难达到质量要求。并且由于建筑工程的进行是比较复

杂的项目，因此一些项目对于施工材料的要求是不同的，如果不能严格按照施工材

料比例来进行混合，就会导致一些工程质量差，从很大程度上降低建筑物的应变能

力。

1.2建筑工程质量监管不到位

建筑工程质量监管是保证建筑工程质量管理的主要手段。建筑工程质量监管可

以渗透到工程开发、设计以及材料采购、施工过程中的各个环节，因此对质量管理

是至关重要的。建筑工程质量监管缺乏必要的手段以及监管的力度不到位，为建筑

物后期使用过程中造成了一定的安全隐患，如果一旦发生安全问题，后果是不堪设

想的。

影响建筑工程质量管控的因素及质量控制措施研究
赵嘉译

（阜新市铸造产业基地管理委员会　辽宁　阜新　123000）
[摘　要]建筑工程质量管理不仅在很大程度上影响着工程质量，并且还关系到人们的生命财产。随着社会经济的快速发展，近些年来出现了大批建筑工程企业，因此为

了保证建筑工程企业的可持续发展，需要对影响建筑工程质量管理的因素加大关注，并且采取有效措施，才能不断的提高建筑工程企业的经济效益。
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1.3相关管理制度不完善

现今的工程施工中，在质量管理制度和监督管理制度等方面都不完善，许多

制度都是确定下来，但只是流于表面，是一种形式主义，实际上还是相关人员还是

按照自己的意识或是管理人员的想法进行施工，管理制度等完全没有落实。但是，

建筑工程施工涉及方面比较多，施工难度也比较高，常常是多个单位和部门共同管

理，在缺少规范的质量管理制度时，进行质量管理工作会面对诸如责任划分不当、

出现问题时推卸责任的状况，不利于工程的顺利开展。

2 建筑工程质量控制措施

2.1完善建筑工程施工技术管理体系

加强对建筑工程施工质量的控制，就需要完善建筑工程施工技术管理体系。为

了完善建筑工程施工技术管理体系，首先要制定施工计划，并且要明确如果施工计

划变动，需要对变动后的计划再次进行核查，确保变动后计划的合理性；第二，要

对施工技术资料进行详细归纳，并且要妥善保存，如果在建筑施工过程遇到困难提

供必要的帮助；第三，要详细说明在施工过程中可能会出现的技术问题，要把所有

的可能会影响建筑质量的因素都考虑在内，使建筑施工技术的操作可以达到相应的

标准，确保建筑施工技术可以准确、高效地进行，为建筑施工的顺利进行提供良好

的前提条件；第四，在建筑工程施工技术进行时，要有专门工作人员进行严格的监

督，明确工作人员的监督职责，减少建筑安全事故的发生，保证建筑施工的质量。

2.2完善相关管理制度

质量管理工作最重要的部分就是要完善相关管理制度，包括安全管理制度，施

工责任划分管理，生产监督相关制度与质量问题处理制度，建筑单位或企业必须结

合施工具体情况，在符合本身施工条件的基础上建立相关的质量管理制度，继而明

确实际施工操作中的安全与技术、责任划分、生产监督、问题处理等规范。

2.3构建信息化质量管理平台

在科学技术的推动下，信息技术得到了飞速发展，为企业质量控制和管理提供

了强大的工具。在实施建设工程质量管控的过程中，为了提高处理技术质量问题的

效率，提高质量控制的技术含量，施工企业必须能够结合自身和建筑行业的发展概

况和形势变化，充分利用信息技术管控工程施工，积极引进先进的信息技术，依靠

互联网技术，建立高度共享的建筑工程质量控制和管理平台，准确地收集和分析建

筑工程施工信息，为项目管理人员对工程施工质量管控工作作出的决策提供重要的

依据。

2.4创新质量管控的方式方法

目前，建筑工程的施工质量管控的方式方法普遍相对简单粗暴，但随着建筑

产业规模的不断扩大，施工技术的不断更新，工人素质不断提升，简单粗暴的管控

模式缺陷和短板不断的显现。因此，要保证施工质量管控工作长期有效的开展，在

管控方式方法上创新是不可避免的，这个“新”要满足具有适时性，适用性和价值

性。例如，建筑企业可以积极引进先进的技术、工艺、设施、生产方式及管理模式

等，在提升各个项目的施工效率的同时，保证项目施工质量安全。同时，建筑企业

各项目部之间也可以进行施工质量管控评比，各项目管部理人员和班组代表通过相

互观摩各自工地施工质量管控情况，交流施工质量管控经验，互通有无、去粗取

精，提高各项目部综合管控水平。

2.5提高建筑工程施工人员的综合素质

由于建筑行业的特殊性，在培训建筑工人的过程中，目标应该是提高建筑工人

的实际操作能力。在进行培训活动之前，应对施工人员的培训需求进行全面分析，

找出施工人员在实际操作过程中的不足，并根据培训需求分析的结果选择合适的培

训方法，选择有针对性的培训措施。在培训建筑工人的过程中，最重要的方法是模

拟操作方法和工作定向方法。其中，模拟操作方法是模拟真实的工作环境，使施工

人员可以直接参与工作实例，提高施工人员的意识，用于精确施工的一种方法。培

训工作完成后，应及时分析和评估培训结果，为下步培训提供指导。

结束语

现如今，面对着国内经济结构和形式的转变，建筑行业迎来更大的改革，在经

济全球化的发展趋势下，建筑行业不仅要面对国内竞争激烈的建筑市场，也要迎接

更为激烈的国外建筑企业竞争。因此，提高建筑企业的建筑工程质量，成为建筑企

业提高核心竞争力的关键之处，为此要不断加强建筑施工质量管理的监督力度，继

而促进建筑行业的可持续发展。
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时光如梭，不知不觉竟也过的这样快，仿佛去年夏天的风还吹在耳畔，我却慢

慢的长大了。

小些时候，我望着门前刚刚抽芽的树咿咿呀呀的问着何时它们会变成参天大

树，妈妈总说：“慢慢的悄悄的，在你看不见的时候它们就长大了。”如今我像变

成了这一棵树，悄悄的不知不觉间便抽出了新的枝桠，树随风摇摆，经历着风吹雨

打，便更像我了，只是我和树在成长中遇到的烦恼却不一样，它只管淋着淅淅沥沥

的雨，又或者在艳阳高照的天里晃悠着树枝，可我抬头望着，月光照进来也只能瞧

见我小小的愁。

个子长高了，书桌上的书本也要追上我的步伐，它们悄悄的也长高了，这让我

第一次理解了什么是“压力”，耳旁好像还能听到孩童时的我嬉笑的声音，无忧无

虑这个词渐渐有些遥远，繁忙的学业有时叫我欣喜有时又叫我苦恼，不断的想超越

自己却让我更加烦躁，偷偷的掉过眼泪又匆忙擦去，这还只是一点点烦恼。

爸爸妈妈已经不再把我当作小孩子看待，就好像眨眼之间我便成长到现在，又

回想起幼儿园时自己多么盼望着长大，多么期盼着能够像当时的哥哥姐姐那样无拘

无束，像个大人一样做自己喜欢的事，偶尔想到过去的念头，又笑自己幼时对未来

的小小无知，但也正是这样的无知让我一直对未来充满幻想，憧憬着未来的自己，

想象着未来的自己会做什么样的事，成长为什么样的人。可现在的我又多了很多迷

茫与不确定，未来是什么样子？我始终没有答案，这令我忧愁，仿佛世界都在盼望

着我快些长大，催促着我快些成长，那些妈妈叮嘱的话语犹在耳边：“努力学习将

来才会好，等你长大了就会明白。”有时我会盯着书本发呆，又懊悔自己的不认

真，甚至会产生疑问：长大真的好吗？长大意味着什么呢？我的书包越来越沉重，

快乐的时间越来越少，甚至那些秘密也藏不住，妈妈总一边说着我长大了又一边偷

偷的想知道我的所有，课间的铃声也越来越短暂，我仿佛只抬头看了看窗外，休息

的时间就转瞬消失。这些成长的烦恼叫人疲惫，考试的次数不断增加，那些数字与

英文在我脑海中总不安分，它们总要跑出去，一溜烟的没了踪迹。成长是喜是忧？

它有定义吗？我能够解决这些烦恼吗？

书本上的字好像在跳舞，它们欢快的向我招手，可我紧皱着眉头思考自己的错

处，大约是成绩还不够理想，我应当更努力，又或许成长本就水到渠成，我不该有

这样的想法与顾虑。

月亮悄悄的藏起来了，应当是不忍看到我小小的愁，它会同太阳说起吗，说起

一个不想长大的故事，太阳会怎样回呢？

书本上的字不再跳了，我定定看着，想起孙中山先生的一句话来：一往无前，

愈挫愈奋。

茅塞顿开，成长便是一棵树的抽芽，一朵花的绽放，像那麦田里奋力钻出地面

的芽儿，若非没有这些小小的烦恼与挫折，又怎么能长成参天大树，又怎样才能开

出娇艳欲滴的花来？就像妈妈同我讲牡丹的故事，那样高贵又美丽的花，也是经历

着苦难与刁难才变为花中之后，才能够名震四方，我这些小小的烦恼，不正是在磨

炼自己吗。

少年时本该斗志昂扬，这是一条充满荆棘的道路，但前方有着光亮，敦促着

我该不断前进，那些荆棘留下的伤痕便是勋章，那些小小的烦恼便是磨砺爪牙的坚

石，我该迎着夏日的风迈开步伐，希望与期待便是我的翅膀，跌倒再站起才不负我

少年的壮志，像那雄鹰于悬崖边迎风抖动翅膀，无惧的一跃而起。

成长中的烦恼数不胜数，拘泥于其中不如睁开双眼。宝剑锋从磨砺出，梅花

香自苦寒来，这些烦恼如水滴，聚汇成一场大雨把握浇醒，那些与我争锋长高的书

本也是我爬上山顶的基石，书包里沉甸甸的重量正是我与未来较量的勇气，那些叮

咛嘱托的话语是温和指引我的光。“人生必尝之苦茶也，源于思，始于忧，以宽处

世，以雅待事，必淡之。”这是在书中所看到的句子，幼时不能理解它的含义，疑

惑了很久为什么要淡然处之，如今却稍稍有些明白了，平视烦恼，它如影随形无处

不在，过分在乎便是庸人自扰，泰然处之才是最上乘的方式。

消极的情绪会让烦恼爬上肩头，会愈发的沉重，呼吸间都会使人感受到一丝

酸楚，正如尼采所言：“一切疲惫者都诅咒太阳，认为树的价值只在荫凉。”没有

勇气的人与疲惫慵懒的人才会被这些烦恼蒙蔽双眼迷失方向，才会日渐消沉的缓慢

度日，在风沙中抹平自身的棱角失去与未来争斗的决心，面对烦恼积极是最好的心

态，直面它解决它，以自己最大的勇气与决心打败它，才能够成为最好的自己。

成长除了烦恼也仍旧带给我许多，我只需做好自己便可成为理想中的人，亲情

与关爱是多么温暖，在成长的过程中我可以创造更多，可以用我自己的努力实现梦

想，成长用最朴实的方式告诉我，我可以成为更好的人。

书本上的字跳动起来，窗外的树也随风摆动发出哗啦啦的声响，手边有妈妈端

来的一杯牛奶，缓缓的冒着热气，提醒我要早些休息才能更健康积极的面对未来。

月亮又悄悄的探出头来，我抬眼望着，隐隐约约觉得它对我笑了。
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