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引言

在现阶段的生物教学中，提升教学质量，培养学生的核心素养应该成为所有教师

共同追求的目标。作为新时代的初中生物教师，我们应该积极响应国家号召，认真学

习新课程改革的具体要求，并探寻有效的教学方法，努力完成教学目标。课堂时间是

有限的，所以教师们需要掌握安排时间的方法，利用以学生为主的形式引导学生进行

自主学习，从而营造轻松的教学氛围，促进学生投入学习，帮助其全面发展。

一、尊重学生的主体地位，培养学生的主动学习意识

兴趣是在学生的认知活动起到指导、调节和强化作用的非智力因素。兴趣是

学生学习的最佳动力，教师要促使他们主动研究与学习，提高学习质量。初中生物

学科知识丰富多彩，在开展生物教学过程中，教师要带领学生探索自然奥秘，营造

生动活泼的学习氛围，促使学生主动探究生物现象的本质。教师要在教学中激活学

生思维，促使学生产生探究知识的动力。教师要激发学生的探索欲望，为学生创设

条件，让学生成为知识的发现者、探究者，使学生体验成功的喜悦。例如，在教学

《生物的进化》的相关内容时，教师可以先利用PPT为学生展示某些已经灭绝的生

物图片，以此激发学生的学习兴趣，然后说：“同学们，你们知道生物是如何进化

的吗？人又是由什么进化而来的呢？本节课我们将学习生物进化的内容。”在教学

过程中，教师应该积极提问，以此引发学生的思考。

二、进行有效提问，帮助学生深入思考

在生物教学中，教师可以采用提问的方法进行导学，让学生能够带着问题进行

学习，从而掌握更丰富的生物知识。因此，问题对整个生物教学是非常重要的。在

备课时，教师必须思考每个教学问题的意义所在，然后从中挑出最能提升教学效率

的问题，促进学生进行深入思考，以此提升其综合素质。在选择问题时，教师应该

保证班上每个学生都能通过自己的努力解决该问题，同时，有效的问题能够引发学

生的好奇心，让学生愿意主动探究，并获得结果。当学生能够自己解决问题时，他

们就会产生学习信心，这对其未来的学习有很大的帮助。例如，在教学《病毒》的

相关内容时，教师可以进行提问：“同学们，病毒是细胞吗？”大部分学生可能会

认为病毒是由细胞构成的，但其实病毒是没有细胞结构的，所以学生会根据该问题

仔细阅读教材内容，最终得到答案。

三、营造良好的教学氛围，促进学生进行“沉浸式”学习

教学应该是一种双向互动，当教师和学生能够为了同一目标而共同进步时，

教学效率就可以得到显著提升。在教学中营造良好的氛围能够促进学生学习意识的

形成。所以在教学中，教师可以利用丰富的教学手段创设轻松地教学氛围，适当地

改变教学模式，让学生对生物学习时刻保持新鲜感。在新课程改革中，教师要引导

学生进行自主、合作、探究学习，所以教师们应该选用“少教多学”的方式，充分

发挥学生的各种学习能力。例如，在教学《细胞》的过程中，为了探究“植物细胞

和动物细胞的异同”的问题，教师们可以将学生分组，然后让每个小组从“细胞结

构”“细胞的生活方式”等方面研究问题，然后了解植物细胞和动物细胞共有和各

有的细胞结构，从而高效完成学习任务。

四、适当指导学生，帮助其获得自己的学习方法

在学习过程中，掌握正确的学习方法是非常重要的，它能够帮助学生达到事半

功倍的效果。因此，初中生物教师们应该帮助学生在学习中不断探索，积极发现，

从而逐渐得到自己的学习方法，这样一来，在未来的学习过程中，学生就能够更加

轻松地完成教师布置的学习任务。如果学生已经具备了一定的学习能力，就能够在

自主学习的过程中发现问题并找到解决问题的方法。学生地探究意识在此过程中可

以得到锻炼，同时，这对学生的全方位发展也有很大的帮助。在生物教学中，教师

必须结合生物的学科特点，指导学生从更深层面理解生物知识，并提升学习能力和

核心素养。

结束语

综上所述，现阶段的生物教学对学生形成正确的生命意识有很大的帮助。因此

教师们要意识到自己肩负的责任，在教学时通过各种有效的方法提高教学质量，通

过激发学生的兴趣帮助学生快速掌握生物知识。同时，教师也应该让学生意识到自

主学习的益处，并帮助学生掌握自主学习的方法，让学生在自主学习的过程中了解

更多的生物知识，获得更多的学习技能，从而提升学生的生物核心素养。
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初中生物教学中如何培养学生生物核心素养的策略
扈学凤

（山东省利津县凤凰实验中学  山东　利津  257400）
[摘　要]随着新课程改革的不断深入发展，传统的教学模式开始无法适应当前的教学情况。为了能够有效提升教学水平和教学质量，帮助学生全面发展，教师应该以培

养学生的核心素养为主要教学目标。而生物是初中教学的主要部分，所以初中生物教师们应该致力于培养学生的生物核心素养。本文将结合教师多年的教学经验，浅谈在初

中生物教学中培养学生生物核心素养的具体策略，希望对广大生物教师有所帮助。
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初中历史的教材编排以及课程教学更成体系，能够指导学生较为全面系统地了

解历史，在历史的各种测验中，材料论述题是一种常见考查类型。材料论述题在拓

宽学生知识面的同时又检验学生阅读材料解答题目的能力，学生不仅要理解分析材

料，还要从中提炼出相应的观点，并逻辑清楚、条理清晰地表达出来。本文结合自

己多年的教学实践就如何解答好历史材料论述题进行了一些有益的探讨。

一、学会阅读材料

一般来说，学生在做历史材料论述题时会选择先看一遍材料，读到题目之后再

重新看一遍材料并答题，但是显然在考场时间分秒必争的情况之下，这种读题方式

会浪费许多时间，造成阅读和答题效率的降低，因此先看问题再读材料是一种更可

取的读题方法。带着问题阅读材料，能够更准确地把握材料中的关键信息，使阅读

的目的性、针对性和有效性大大提高。历史的材料题可能是现代文，也可能是文言

文或者译文，出现的频率不尽相同，现代文的理解难度不高，但对于文言文或译文

的材料，提前了解问题有利于学生理解，且在阅读过程中不应该逐句翻译和纠结，

应学会提炼和掌握材料的中心意思。

材料的阅读也是一门学问，首先要注重材料的开头部分，一段材料的开头一般

会点出这段材料阐述的主题，使学生有一个基本的认识，不至于如无头苍蝇般茫然，

比如在“科举之善，在能破朋党之私。……前此选举，皆权在举之之人，士有应举之

才，而举不之及，夫固无如之何。”这段材料中，第一句“科举之善”就可以推测出

全文主要阐述科举制，且偏向科举制的好处，学生有了这个概念，答题就会尽量贴合

这一知识点。此外阅读时还应注意文中的标点符号，历史材料的标点符号相对来说比

较严谨，句号、省略号、分号等符号可能将材料分为几个部分，学生应当引起注意并

辨别，并在答题时加以运用。同样的，材料中的关键词也能够为学生提供一些信息，

比如“一方面，另一方面”可能会阐明某一事物的特点、优劣势、背景等，而“虽

然，但是”则更要关注但是后面的内容，发现和重视这些细节能够为学生的答题增

色。最后是要关注材料的出处，有些材料的选取比较具有迷惑性，比如一段材料的内

容与两个时段的情况类似，这时候看清材料出处就可以解决这个问题，因此为了答题

的准确性，这一要点也不能忽视。

总之，阅读和理解是做好历史材料论述题的第一步，学生应当保持细心、耐心

和认真，多观察，多思考，多联想，做到快速读题、精准审题。

二、精准提炼观点

在完成阅读之后，下一步是准确提炼材料的观点。历史材料的观点包括但不限

于对历史事件、现象和任务的评价、态度，要答好论述题，观点必须明确、简明扼

要，一般来说观点不能照抄原文，也不能是疑问句或者词语，而应该是结构完整的

陈述句，且观点不应该包括史实，只能是叙述性的内容，并拥有正确的价值取向。

做好第一步的阅读，基于对材料的大体掌握才能提炼出材料的观点。在历史材料

中，应当清楚三个关键点，即时间空间、人物以及主要的事件，进而归纳出材料的

主旨意思，这就要求学生在提炼时要关注材料中的关键词，并根据相应的关键词进

行扩展，找到突破口。在提炼历史材料的观点时，可以尝试从多角度进行思考和分

初中历史材料论述题的解题方法与技巧
盖爱琴

（富平县实验中学　陕西  渭南  711700）
[摘　要]在历史学科测验中，材料论述题是一种常见类型。材料论述题在拓宽学生知识面的同时又检验学生阅读材料解答题目的能力。本文探究了初中历史材料论述题

的解题方法和技巧，让学生学习与掌握这些方法技巧，以期为教师的教与学生的学提供借鉴，在应对这类问题时更加从容、准确和高效。
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