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的知识面，提高素质教育的水平。

1.注重学科渗透。如《乐音的特征》教学采用控制变量法，结合乐器来进行音

调的教学，改变二胡、小提琴弦的长短、粗细、松紧振动发声，判断音调的高低；

通过学生吹奏长笛、箫等乐器，让学生思考，音调为什么发生了变化，决定音调变

化的因素是什么；对于响度的教学，通过改变敲击大鼓的力度，鼓上碎纸屑、粉笔

头跳动的幅度，让学生领会振幅决定响度的大小；音色的教学，采用分别敲击鼓、

锣，吹奏笛子，让学生闭着眼睛猜是哪种乐器发声，掌握音色的概念。这样，一堂

枯燥的讲授课变成了一节声情并茂的欣赏课，学生在愉快的气氛中掌握了知识，提

高了兴趣。

2.利用网络学习。在信息高速发展的今天，网络成了人们学习的另一个阵地。

教师在教学时，要充分利用学生喜欢从互联网.上获取信息的特点，适当引导，让

网络辅助教学。如在讲授《升华和凝华》时，提问电冰箱中的霜是如何形成的，让

学生. 上 网搜索无霜冰箱是如何自动除霜的，并观看利用干冰进行人工降雨的视

频。

3.加强课外活动。课外活动是课堂教学的继续，是课堂教学的深化，给学生

提供了自由的空间探索学习。如在学习了光的直线传播后，发动学生自制针孔照相

机，懂得了杠杆的原理后，回家自制杆秤。多样化的教学手段和教学方法，联系日

常生活和科技发展，使课堂教学具备鲜明的时代气息，充满生机与活力。总之，在

物理教学中运用开放式的教学模式，有利于发挥学生的主体作用，调动学生的主观

能动性，符合新课程的要求，教师应充分利用这一模式， 服务于教学，为新课程

的改革做出自己的贡献。
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一.教师利用逆向思维教学的重要性

（1）有利于提高课堂的教学质量

教师贯彻逆向思维教学观念，针对学生、学科的特性展开课堂教学。这种根据

实际情况出发的教学模式，具有针对性，可以让学生更好的体验课堂、参与课堂，

从而提高课堂的教学质量。

（2）有利于调动学生的课堂积极性

坚持逆向思维引导，实施有效教学。教师会开展更多的课堂活动来推动学生培

养逆向思维，例如在课堂上进行小组合作讨论、游戏化教学等等，这些活动的开展

增添了课堂的趣味性，同时也吸引了学生参与到课堂的活动中，提高了学生上课的

积极性，让学生更深度学习知识。

（3）有利于提高学生的数学思维逻辑

初中阶段的数学学习是学生在数学学习生涯中也重要的一个阶段，它不同于小

学数学的学习难度，初中数学不只是简单的计算，它对学生的思维逻辑也有一定的

要求，学好初中数学也可以为高中数学的学习奠定一个好的基础。而教师在课堂教

学中实施逆向思维教学，可以让学生在课堂上进行更多的思考，积极配合老师的课

堂教学，推动学生自身思维逻辑的构建，促进头脑发育。

（4）有利于教师提升教学水平

在初中数学课堂中，注重培养学生的逆向思维，对教师的教学水平和教学方法

提出更高的要求，因而推动教师为了更好的课堂教学效果进行教学方法的探索。在

不断的教学探索和教学实践中，教师提高了自身的教学水平，为学生提供更优质的

课堂教学。

二.初中数学教学现状

学生刚刚步入初中数学的学习会发现，初中数学知识的难度较大，对学生的逻

辑思维要求较高。学生在解题的过程中，由于不会灵活的应用知识和逆向思考，很

多题目找不出合适的解答方法，因此陷入困境。另外一方面，教师在初中数学的教

学过程中，依然使用传统的教学方法，进行填鸭式教学，一味的安排学生学习知识

做练习，而忽略了对学生思维的训练。在这样的教学模式下，学生只能跟着教师的

思维方式进行思考，无法拥有自己的创新思维，更无法深入的理解知识。为了改变

这种教学现象，教师必须注重对学生逆向思维的培育，促进学生综合能力的提升。

三.初中数学课堂教学中学生逆向思维的培养的对策

针对上述出现的教学问题，以下提出几点对策培育学生的逆向思维。

1.数学定义教学中培育学生的逆向思维

学生在初中数学的学习过程中，会遇到许许多多的定义。但是教师在定义教学

过程中，通常采取单向教学，而忽略了双向定义教学。这样会让学生对定义学习产

生定向思维，习惯从左到右进行定义，而反过来从右到左定义就不知所措。因此，

教师在日常的定义教学过程中，要注重定义的双向教学，通过双向定义教学培养学

生的逆向思维，也提高学生对知识的理解，学会灵活知识运用做题。例如：教师在

教学“角平分线的定义”的时候，讲解“从一个角的顶点出发，把这个角分成两个

相等的角的射线叫作角平分线。”同时教师进行定义的逆向教学，如果一条射线A 

B将角ABC分成两个相等的角，那么射线A B就是角ABC的角平分线。教师通过条平分

线的定义的逆向教学可以帮助学生加深对角平分线定义的印象。

2.数学公式法则的逆向教学

据有关教育学者的研究表明，很多学生不适应对公式法则性质的逆向应用，一

个相同的公式，从左到右学生可以熟悉的应用，而从右到左则无法分辨。学生的思

维方式固定在顺向应用中，因此初中数学教师在开展教学课堂的过程中，要注重对

公式法则的逆向教学，可以给同学讲解完一个公式之后，马上给学生这一些公式逆

向应用的例子，加深学生对公式法则逆向运用的记忆。比如教师在教学平方差公式

（a+b）（a-b）=a^2-b^2的时候，首先对这个公式进行详细的教学，引导学生理解

这个公式的内容，接着告诉学生a^2-b^2=（a+b）（a-b）公式同样成立。并且要求

学生完成练习，如：（－3x^2+2y^2）（______）=9x4－4y4、（3a+4）（______）

=9a^2－4等，要求学生完成逆向运算，掌握平方差公式的逆向运用。

3.引导学生讨论定理的逆命题

在初中阶段的学习过程中，学生会学习很多的逆命题，这些逆命题是否正确需

要教师学生进行验证，只有证明后成立的逆命题才是正确的。老师在培养学生理想

思维的过程中，可以充分的运用这些名字给学生较多的机会，在课堂上进行逆命题

的证明，这样既可以促进学生在数学课堂上进行知识的思考探究，也可以在一定程

度上提高学生的数学逆向思维。例如：教师在教学“同位角相等，两直线平行”的

时候可以要求学生教学小组合作探究思考“两直线平行，同位角相等”是否正确。

学生通过小组合作思考探究发现该逆命题成立。学生通过这样的训练可以提高自身

的逆向思维，不断为自己的数学学习奠定思维基础，同时也能够更好地理解数学知

识。

4.教师注重教材中逆向思维教学的知识

教师是学生学习道路上的主要指引人，是学生的学习成长发挥着至关重要的作

用。因此，要想通过数学课堂培育学生的逆向思维，教师就必须提高重视，积极钻

研课本，发掘课本中可以进行逆向思维教学的因素，并在课堂上积极开展逆向思维

训练活动，引导学生更好的投入到数学逆向思维的训练中。同时让学生感受逆向思

维的奥妙，推动学生不断的扩展自身的思维，感受数学学习的快乐。

结语

逆向思维在学生数学学习的过程中发挥着重要的作用，因此初中数学教师应该

不断地培育学生的逆向思维能力，让学生在数学的学习过程中，能够掌握更多的简

易方法和解题技巧，同时不断强化自身的逻辑思维、创新思维和分析解决问题的能

力。教师要根据学生的需求出发，制定合理的教学方案，更好的引导学生发挥逆向

思维在数学学习中的作用。
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转换思维角度，学会逆向思维
——初中数学课堂教学中学生逆向思维的培养

陈晓龙

（湖北省荆门德艺学校南校（碧桂园）  湖北  荆门  448000）
[摘　要]学生在初中数学的学习过程中，注重逆向思维的培养，是一项重要的教学任务。但是，很多教师不知道该从何下手对学生进行逆向思维训练，导致许多学生在

解题的过程中无法运用逆向思维进行思考。因此，在初中数学教学的过程中，教师应该积极探索培养学生一下思维的策略，引导学生灵活运用逆向思维进行解题，加深对知

识的理解掌握。
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