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一、“天使匠心”内涵及文化追溯

探究国内哲学、古代文学、教育学、伦理学、护理学等学科中的“天使匠心”

相关内涵后，发现“职业原始感恩心”诠释为专业思想、专业认同感或职业认同

感、专业认知、专业情感等。中国古代和现代文学、先秦道家思想、孔子思想、老

子哲学中，都有关于“悲悯”的解释，意为“慈悲、同情、怜悯”是一种高于同情

的博大情怀。在中国古代和现代医学、国内外护理人文领域，“生命原始悲悯心”

即“共情”，指护生从患者角度出发，给予其精神的支持、灵魂的慰藉、精心的护

理。“精益求精的技术匠心”所蕴含的是一种职业“工匠精神”，由李克强总理

于 2016 年《政府工作报告》中首次提出，最初指制造工匠们对产品精雕细琢、精

益求精的理念，后被升华为一种职业精神。经各行业提炼，它的内涵可概括为：精

益、敬业、专注和创新。南丁格尔前辈在她的语录中曾把护理工作比做艺术家待雕

刻的石头，患者健康是艺术品的灵魂，这也印证了护理人所需的精神品质——精益

求精的技术匠心，即为精湛的技能、细心的专注力和基于行业热爱的钻研精神。

在护理学科发展史中，古有护理学奠基人南丁格尔、护理先驱钱襄，近代有

护理创始人信宝珠、盖仪贞、钟茂芳等，现代有聂毓禅、王琇瑛、林菊英等护理泰

斗，当代有在抗击“非典”中献身的护士长叶欣、新冠抗疫中倒下的山东护士张静

静，还有一大批不畏疫情的90后、00后护士，他们是天使楷模，他们的事迹也是

“天使匠心”文化传承与发展的重要内容和依据。无论是从历史沉淀到现代护理实

践，还是从学科文化发展到天使的临床事迹，“天使匠心”文化都是可传承、可发

展、可融入护理课程教学的。

二、护理院校文化育人的现状

校园文化是一种研究性文化，追求的是理性、品味，具有高雅、含蓄、内敛

等特点。护理文化是护理组织在特定的护理环境下，逐渐形成的共同价值观、基本

信念、基本行为准则、自身形象以及与之相对应的制度载体的总和[1]。目前，国内

护理高校逐渐探索文化育人的实践，对护生开展专业思想教育、专家讲座、临床实

践，实施课程思政等，但却存在以下问题[2]①文化育人定位不准确：缺乏行业时代

需求的递进，忽视护理中西文化的差异，使新时代护理人才的培育缺乏行业特色文

化、传统护理美德的滋养。②文化育人的课程体系不够完善：护理人才培养课程体

系中的文化类课程多呈现碎片化，虽推行课程思政改革，也多呈现“1+1”的分离

模式，专业文化的教育仍不能有效融入教学实际。③文化育人的方式、方法有待完

善：“互联网+”时代的到来、自媒体的盛行，为护理文化育人带来新的机遇和挑

战。不少高校运用网络载体和手段进行文化宣传和熏陶，但却未形成科学、系统化

的育人方案，且其效果也尚待查证。因此，立足行业发展、岗位需求，追溯护理行

业特色文化，弘扬传统护理美德是护理院校文化建设的重要内容；同时，探索护理

文化融入教学实践、推动教学改革，是实现“以文育人”，成就具备“天使匠心”

素养人才的需求。

三、“天使匠心”文化融合护理课程教学的路径

护理院校是护理专业的学生接受护理文化熏陶的发源地，大学阶段是护生形成

职业道德和专业素质的关键时期，护生在大学阶段容易接受新事物，充满激情和学

习兴趣，护理院校应该成为护理文化传播和传承的重要基地。护理院校应通过建立

多渠道、全方位、多层次相结合的护理课程教学来综合提高护生的人文素质和修养

[3]。

（一）“天使匠心”文化内涵探索

利用专业发展中凝练深厚的文化，对“天使匠心”文化进行了追溯和解读，探

讨文化建设与学生的职业素养培育策略，在此基础上构建适合特定院校的护理课程

教学体系。

（二）“天使匠心”实训中心文化建设探索

护理实验实训中心的建设可以完全按照医院真实工作环境和职业氛围进行布

置。实验实训中心应配有精心装修的护士站，与医院护理文化建设紧密结合。实训

室按护理行业标准张贴安全标语、护理操作流程、安全规程、职业规范、岗位职责

等。同时，按照医院的管理方法，实训课程必须穿护士服等，必须严格按照操作流

程上岗实习。

（三）将文化建设、文化育人融入护理课程教学的理论框架

根据历史积淀、地域特色、行业内涵形成校园特色文化，其中“天使匠心”文

化应该是护理行业救死扶伤文化的核心，即培养学生“职业原始感恩心、生命原始

悲悯心、精益求精的技术匠心”，它诠释了护理人才培养的理念与目标。深化“天

使匠心”文化内涵，传承行业精神和文化精髓，将护理文化建设融入课程教学，培

养护生专业情感，提升专业知识与技能，既是校园特色文化建设的重要内容，又是

护理人才培养中实现“以文育人”的必由路径。依此构建护理特色文化融入课程教

学“一集、一库、一册、二载体、三课堂”路径，即：

一集：编写“天使匠心”人物事迹集，立足于中国古现代医学史、中外护理发

展史，探究护理学奠基人南丁格尔、护理先驱钱襄，近代护理创始人信宝珠、盖仪

贞、钟茂芳等，护理泰斗聂毓禅、王琇瑛、林菊英等，“非典”中的叶欣，新冠中

的山东护士张静静等人物事迹，挖掘校友护生事迹，增加学生职业自豪感，使护生

的学习更加有动力，为今后的就业奠定良好的基础。

一库：基于文化建设需求，对接人才培养方案、职业岗位能力标准，采集临床

一线真实案例，建设护理综合案例集，案例集的建设应含护理文化培育元素，经专

家论证后用于教学。

一册：根据课程特色建立一套人性化护理操作手册，将人文护理融入护生实践

操作练习中。

二载体：指依托互联网虚拟载体（微信、手机终端、学习平台）设置护理文化

专栏，定期推送、发布护理文化信息；依托实践载体（校园、社区、医院）开展专

业思想教育、文化实践、临床体验活动。

三课堂：“天使匠心”文化进入学生的校园理论课堂、外延生活课堂、临床实

践课堂。

（四）护理文化校园建设

依托学校读书文化长廊建设护理文化长廊；在护理实训中心设立近代护理学创

始人弗洛伦斯·南丁格尔的雕像，雕像下面刻有南丁格尔誓言；护理实训中心墙壁

上挂有护理学创始人、护理前辈风采、护理服务理念、医院护理文化展示、学生护

理技能培训等展示护理职业文化和人文氛围的宣传栏。

（五）教学管理中的护理文化融合

将护理文化建设的理念融入日常的教学和管理中去，培养教师无私奉献，崇

高的献身精神；终生学习，可贵的进取精神；亲密合作，优秀的团队精神。倡导立

德树人、关爱学生、严谨笃学、淡泊名利的师德风范；弘扬优良教风，提高业务水

平，以高尚的师德和人格魅力、学识风范感染学生，做学生健康成长的指导者和引

路人。

文化是国家、民族的灵魂，是人民的精神命脉。高校校园文化肩负着推动社

会主义文化大繁荣、文化传承与创新、提升国家竞争力和国家文化品位及深度、加

强国内国际文化交流的使命[4]。文化育人就是要通过建立健全育人体系，搭建课程

教学理论框架，实施全员、全过程、全方位育人，让学生树立高尚的职业精神和道

德情操，形成健康积极的价值观，以此为国家培养符合新时代需要的高素质护理人

才。
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护理院校“天使匠心”文化融合护理课程教学的路径探索
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（江苏护理职业学院　江苏　淮安　223005）
[摘　要]文化建设是新时代中国特色社会主义的强国之路，习近平新时代文化思想中指明了高职教育校园文化建设的发展方向与立德树人的重要使命。校园特色文化是

高职教育文化建设的重要部分，是凝练历史发展的精华、彰显学院专业特色、发展学院目标和传统特色精神的重要载体。校园特色文化建设是提升特色品牌教育、彰显专业

文化品位、提高人才培养质量，提高学校发展和竞争力的重要手段。
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