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含的化学知识，改变学习的枯燥性，提高学习的效率。

（二）学会质疑，培养学生的知识探究精神

提问代表着思考的发生，对于一个高中学生而言，学会提出问题有时候甚至

比解决问题更加重要。中国几千年的文化和教育强调的是一种归纳类比思考，而非

逻辑的演绎。人们往往会将前人的经验作为模板照搬，而不去思考其背后的因果关

系。虽说学生在这样的教育模式下能迅速提升自己解决问题的能力，从而高效地解

决问题、完成任务，但是这样的教学模式下学生很少思考如何独立地提出问题。可

恰恰只有通过质疑和提问，学生才能更透彻地了解自己所学的知识内容。

比如：学生在学习元素周期表时，见参考用书将周期总结为“三短三长一不

全”，但通过查资料发现第七周期元素已全部发现，因此可改为“三短四长”。因

此在这个信息化和数字化的时代下，学生与其追求更多的知识输入，倒不如真正学

会质疑，学着提出自己的疑问，通过提问也能进一步提高自己在化学学习中的核心

学习素养。

（三）理论与实践结合，增强化学实验教学

学生对于高中化学知识的学习并不能仅仅局限于对课本内容的学习，化学的许

多知识点都是融会在实验之中的，是一门基于实验不断发展的自然科学。因此，若

是学生遇到难以理解和掌握的知识点，可以通过实验的方法，将理论知识和实践动

手能力结合起来，既能提高自己的实践动手能力，也能进一步强化对课本知识信息

的学习。

比如：水果电池的制作，校园河流水质的检测，利用网上购买的乙烯利与NaOH

固体制乙烯来催熟柿子，让学生对化学有更深的感性体验，也能提高学生对于化学

的学习热情和积极性，激发其主动学习和探究问题的欲望，也可以增强学生的社会

责任感。

（四）积极联系课外生活，强化化学学科素养

高中化学课堂的时间是非常有限的，学生若仅想通过课堂上的几十分钟就完

全掌握课本的知识内容是远远不够的，如此短暂的学习也无法有效提高学生的学习

核心素养。而生活中化学知识又无处不在，因此学生应当通过平时的细心观察、实

践和思考，拓展对化学的学习时间，积极联系课本内容和现实的生活情境。一方面

学生能不断培养自己自发思考、提出问题的能力，另一方面其也会学着自己动手实

践、动手验证，通过与日常生活相结合的实验进一步巩固相应的化学知识。

比如，为什么电热水壶用久了会出现水垢、铁锈呢？这是因为当水被加热煮沸

时，碳酸氢盐等受热分解变成细小的CaCO3、Mg（OH）2等沉淀物而从水中析出，并

附着在水壶上，久而久之就形成了水垢。这个生活常识不仅包含初中的碳酸氢盐的

热稳定性差会分解，而且还涉及Mg（OH）2比MgCO3的溶解度更小的知识，通过沉淀

溶解平衡转化为更难溶的Mg（OH）2。还有管道中的含铁物质腐蚀所产生的Fe3+水解

产生了Fe（OH）3，在电热水壶中加热后经过多步反应不断累积后形成了铁锈。宏观

的现象通过微观去解析，通过平衡理论来解析实际问题，这也是学习化学核心素养

的要求。至于怎么消除水垢、铁锈，由于以上成分都会与酸发生反应，因此只需往

水壶中加入适量白醋等物质浸泡即可。

三、结束语

综上所述，高中化学学科核心素养包含社会责任意识、化学的知识现实价值、

探究能力等多项内容，在实际教学过程中，教师要更新教学理念，完善教学手段，

深入研读教材内容，设计科学有效的人才培养方案，将学科教学与人才培养目标有

效的统一在一起，加强实践探究教学，培养学生的实际操作能力，发展学生的核心

素养。
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近段时间，国务院办公厅印发了《关于实施中华优秀传统文化传承工程的意

见》，其中明确指出了需将中华优秀传统文化“贯穿于启蒙教育、基础教育……继

续教育各领域”并明确提出“加强中华优秀传统文化相关学科建设”的方法路径。

以发展的眼光看待文化的弘扬以及家国情怀的培养，便能够发现，其业已成为当前

教育事业发展的一个重大趋势。因此，当代学校如何落实传统中华文化，并强化对

学生家国情怀的培养，其重要性便开始愈发突显。

一、培养学生家国情怀的重要性

中华文明在世界历史上，属于唯一没有出现过文化断层的文明，究其根本便

在于中华文化的生生不息。而在这中间，家国情怀便是其中最为重要的一个组成部

分。如清代学者赵毅曾指出“及有多事之秋，尤多慷慨报国”换言之，自古以来每

逢国家处于危难之际，总会有人挺身而出自觉为国效命。因此，在中华民族的传统

文化之中，家国情怀占据着相当重要的位置。可见，学生家国情怀的培养，本质上

便是传统文化的弘扬。而对教育阶段的学生，进行家国情怀的培养，有着极其现实

的意义[1]。

故前书《孟子》有云“天下之本在国，国之本在家，家之本在身”此语的意味

在于，家与国之间属于一种相辅相成的关系，家与国之间的命运也是彼此交织。正

是在这样的背景下，加深并强化学生对家国情怀的认识，对于学生今后的成长以及

发展而言，有着积极的作用，并且，家国情怀亦会成为学生一生最为宝贵的财富。

可见，对学生家国情怀的培养，有着现实的意义，其既属于传统文化弘扬的范畴，

同时亦属于学生做到“修身齐家治国平天下”的重要路径。因此，采取切实有效地

培养措施，落实对学生家国情怀的培养便显得尤为重要。

二、培养学生家国情怀的有效策略探索

（一）培养方式应因地制宜，注重利用地方教育资源

中华历经五千年的沧海桑田，涌现出了无数饱含无数饱含家国情怀的仁人志

士。因此，在培养学生家国情怀的过程中，学校方面应因地制宜，并注重利用地方

独有的教育资源。例如，一些地方家喻户晓的英雄人物等等，皆可以运用到家国情

怀的培养之中去，这有助于家国情怀的培养更为贴近实际[2]。

本人所处学校位于广东省高州市，其在古代时则被称为岭南，而岭南地区古代

最为出名的英雄人物，当属冼夫人。根据史料的记载，冼夫人发迹于南北朝时期，

时逢乱世，冼夫人先是随陈霸先平“侯景之乱”，后又是平定岭南地区变乱，这就

使得岭南地区得以于乱世之中保全。而冼夫人治理岭南的历史时期，冼夫人所展现

的则是公正廉明、爱国爱民且刚正不阿。时至今日，广东高州人亦多称冼夫人为

“岭南圣母”“冼太夫人”而冼夫人的事迹在与社会主义核心价值观融合之后，便

融合出了“好心高凉”精神，即“对党对国是忠心、为民服务用全心、做人做事凭

良心、止于至善进取心”可见，在进行家国情怀培养的过程中，学校方面可以尝试

充分融合地方教育资源，以此来保证家国情怀培养的有效性。

（二）注重家国情怀培养的广度，依托活动做好培养工作

学校方面在培养学生家国情怀的过程中，应注重家国培养的广度，使学生能够

受到家国情怀的熏陶[3]。并且，在进行家国情怀培养时，学校亦可以根据实际的培

养需求，举办相应的活动，这将有助于更好的培养学生的家国情怀培养工作。如在

这过程中，学校可以依托于中华传统文化，让学生经常能够诵读国学经典，以此来

使学生洞悉古人心中的家国情怀。

同时，学校方面亦可以依托于一些大型活动，对学生的家国情怀进行深度的培

养。如在这期间，学校方面可以组织“红歌合唱比赛”“古诗词朗诵比赛”“古诗

词书法比赛”等方式，借助唱红歌、背诗词、写诗词的方法，落实对学生的家国情

怀培养，使学生了解到今天的幸福生活来之不易，继而落实家国情怀的培养。

（三）丰富校园文化的建设，推动培养机制的长期化

在对学生进行家国情怀培养的过程中，学校方面应充分利用学校的资源，以此

来丰富校园文化的建设。这期间，学校的广播站、空白墙壁、黑板报等皆属于文化

建设的有效路径。因此，学校在这方面应有所投入，进而不断丰富校园文化，使校

园氛围有助于家国情怀的培养[4]。此外，学校方面还应为家国情怀的培养，创设长

期化的机制使学生的家国情怀培养能够一直进行下去，这对于学生的家国情怀培养

来讲，有着极其现实的意义。

如在这过程中，学校方面可以将学校教育、社会教育以及家庭教育充分融合，

使这三个层面皆能发挥自身的作用。因此，学校方面应注重同学生家长之间的沟通

联系，适时可以采用“家校合作”的方式，培养学生的家国情怀。其次，学校可以

尝试将学校教育与社会教育进行衔接，在学校使学生充分了解到家国情怀的内容

后，可以定期组织学生前往一些有教育意义的“红色纪念馆”等等，这将有助于强

化家国情怀的培养，使学生能够更好地了解到家国情怀的本质内涵。

总而言之，培养学生的家国情怀实际上就属于弘扬传统文化，所以，当代素质

教育应切合时代发展的脚步，积极响应国家政策，强化对学生家国情怀的培养。而

在这过程中，学校方面应尝试采用全方面的方法，对学生的家国情怀进行培养，避

免家国情怀的培养陷入困局的情况发生。从而使处于教育阶段的学生，能够更好的

受到家国情怀的熏陶，继而将学生培养成为合格的文化传承人。
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探索学校弘扬传统文化培养学生家国情怀的有效策略
谢雨悦

（高州市文明路小学　广东　茂名　525200）
[摘　要] 近年来，我国在教育事业的建设上，取得了举世瞩目的成就。正是在这样的背景下，弘扬中华传统文化并对学生开展爱国主义教育的问题，得到了更为广泛

的关注。因此，新时代下的各级院校，如何切实有效地弘扬传统文化并展开爱国主义教育，便成为了当代教育的一个重大课题。这是因为，契合时代发展的爱国主义教育，

对于学生的成长以及发展而言，有着不可估量的意义。基于此，本文将以培养学生家国情怀的重要性为切入点，进而围绕着其展开论述。
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