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一、引言

“要坚持把立德树人作为中心环节，把思想政治工作贯穿教育教学全过程，实

现全程育人、全方位育人”。总书记在全国高校思想政治工作会议上的重要讲话，

站在实现中华民族伟大复兴的全局和战略高度，科学回答了高校培养什么样的人、

如何培养人以及为谁培养人这一根本问题，为做好新形势下高校思想政治工作、发

展高等教育事业指明了行动方向。我作为一名高校教师，应与时俱进，切实肩负起

新时代赋予的使命，将思政教育融入课堂，为祖国培养出更多优秀的人才。

Python语言诞生于1990年前后，它是大数据分析、机器学习、人工智能等领域

的基础性语言，几乎所有机器学习和深度学习框架都基于Python语言编写。Python

语言语法简洁、开发效率高，这使它成为一门易读、易维护，并且被大量用户所欢

迎的、用途广泛的语言。自从2004年以后，Python的使用率呈线性增长。

二、Python语言程序设计课程开展“课程思政”的必要性

Python语言程序设计是我校开设的一门计算机公共课，主要针对大一新生，受

众面广。2018年9月，全国计算机等级考试中心（NCRE）为了顺应计算机程序设计

领域的发展和变革，首次增设Python语言考试科目。作为计算机知识学习和能力培

养的国家级导向性水平测试平台，NCRE的这一增设，意义重大，也使大学生们学习

Python的热情空前高涨起来。

大学阶段是大学生确立自我、实现人生目标的关键时期，极易受各种思潮与价

值观念的影响，从而产生政治信仰迷茫、理想信念模糊、价值取向偏差甚至扭曲等

问题，对大学生的思想政治教育不仅仅是政治老师的任务，每一个大学老师都肩负

着教书和育人的使命。大学课堂不应该是简单的知识传授，还要坚持把立德树人作

为中心环节，把思想政治工作贯穿教育教学全过程，努力开创我国高等教育事业发

展新局面。

三、Python语言程序设计课程思政案例设计

在Python语言教学中，我自始自终贯彻执行习总书记讲话的精神，根据课程内

容和特点，融入思政元素，培养大学生的爱国精神、责任担当、钻研精神。

1.Turtle库教学

Turtle（海龟）是Python重要的标准库之一，它能够进行基本的图形绘制。

我以绘制五星红旗为例讲述了Turtle库的使用。在该案例教学之前，我首先请同学

们回忆了五星红旗的相关知识：设计者是谁、五颗星的含义、1颗大星和4颗小星的

位置。然后同学们开始进行图形绘制。第一步是画布设置，包括画布的大小、背景

颜色、绘制图形和填充图形的颜色等，还需要知道五星红旗的长宽比例是3：2。第

二步是画出主星。第三步，画4颗小星，4颗小星带有一定的倾斜角度，它们环绕在

大星右侧，各有一尖正对大五角星的中心，象征着中国共产党领导下全国人民大团

结。通过该案例教学，激发了学生们爱祖国、爱国旗的情感，没有伟大的祖国就没

有我们现在幸福的生活，每个人都应该热爱自己的祖国。

2.程序设计教学

计算机程序设计就是利用现代信息技术，进行计算机软件的编制和设计。学

习编程可以培养大学生逻辑思维和抽象思维能力，增强自信心。程序设计我讲解的

一个例子是：“赌场中有一种称为幸运7的游戏。游戏规则是玩家掷两个骰子，如

果其点数之和为7，玩家就赢4元；不是7，玩家就输1元。分析这样的规则是否公

平”。因为掷骰子会随机产生点数，因此我们考虑用random库产生随机数来模拟掷

骰子的过程，而判断这个规则是否公平，需要足够多的次数才可以得到结论，这

可以用循环完成。在模拟过程中，设置循环执行次数为100000次，看看这100000次

中两个骰子的点数为7的概率是多少。我们共运行代码10次，发现赢的概率大约在

0.16～0.17之间，输钱的可能性远远大于赢钱的可能性。通过这个例子，同学们不

光学习了程序设计的三种基本结构，掌握了random库的使用，还使他们充分认识到

在成功的道路上没有捷径可以走，任何妄想一夜暴富的思想都是不可取的。大学生

们要提高自律能力、远离赌博、摒弃任何侥幸心理，只有脚踏实地一步一个脚印，

努力学习不断充实自己，才能最终走向成功。

3.字符串和列表教学

字符串和列表是Python中常见的数据类型，也是学习的重点。我以毛主席的

《七律·长征》为例给同学们讲解，要求编写程序，以每半句为单位，保留标点符

号为原顺序及位置，输出全文的翻转形式。通过这个例题，同学们掌握了专业知识

如字符串的截取，列表的遍历、追加等操作。在思想政治方面，毛主席的这首诗，

形象地概括了长征的光辉历程，全篇洋溢着革命英雄主义和革命乐观主义的精神。

同学们可以从伟大长征中汲取强大的精神力量，在逆境中勇挑重担，在困难中勇往

直前，不畏学习路上的拦路虎，为实现中华民族伟大复兴的中国梦时刻准备着。

4.中文文本分析和词云制作

文本分析是指对文本的表示及其特征项的选取，广泛应用在文本挖掘、信息

检索领域。词云以词语为基本单位，是对文本中出现频率较高的“关键词”予以视

觉化的展现。通过文本分析，可以推断文章的主题。近年来，习总书记就在青少年

中弘扬中华优秀传统文化发表了一系列重要讲话。习总书记指出，一个国家、一个

民族的强盛，总是以文化兴盛为支撑的，中华民族伟大复兴需要以中华文化发展繁

荣为条件。我选用《我国青少年的文化认同问题与中华优秀传统文化在青少年中的

传承》一文进行文本分析。同学们进行词频分析后发现，文章中出现最多的十个关

键词是“青少年、文化、传统、认同、优秀、民族、教育、中华民族、国家、人

格”。作为教师，我们要引导大学生们把学习马克思主义与传承中华文化、增强文

化认同相结合，使他们成为社会主义核心价值观的积极拥护者和坚定实践者，真正

成为建设祖国和民族复兴的后备队和主力军。

课程门门有思政，教师人人讲育人。在今后的教学中，我将继续挖掘Python语

言中的思政元素，将课程与思政有机地结合起来，为祖国培养更多优秀的大学生人

才。

《Python语言程序设计》课程思政教学研究
宋春来

（扬州大学信息工程学院  江苏  扬州  225000）
[摘　要] 课程门门有思政，教师人人讲育人。本文通过案例教学，讲述了在Python语言程序设计课程教学中，如何将课程与思政有机地结合起来，培养出更多优秀的

大学生人才。
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引言

中西家庭结构的差异源于各自不同的历史文化背景，并在历史发展的过程中伴

随着不同的政治、自然、经济等因素，衍生出了各自不同的特点。以家庭为核心的

养老模式是一种文化养老，这种模式扎根于中国的历史传统，因而具有血缘性与稳

定性的特征。在西方社会中，由于社会在很大程度上替代家庭行使对老人的赡养义

务，因而更多的表现为社会养老模式。

1 中西家庭结构差异及表现

众所周知，以“孝”为核心的中国传统文化塑造了中国人的在家庭及社会中的

独特品质。中国人自古及今重视建立在血缘亲情基础之上的家庭。在所谓“养老”

问题未被提上国家议事日程之前，可以说“养老”并不是一个值得讨论或可以商榷

的问题，因为“老吾老，以及人之老”“父母在，不远游，游必有方”“重土思

迁”等观念早已烙印在中国人的血液里。作为一种古老的现象，以家庭为核心的养

老是中国文化的一部分，换句话说，“养老”是“孝”文化的核心部分，家庭养老

被视作孝文化的载体。家庭养老是培养同情心的最好的形式，从亲子之爱，到兄弟

之爱，再到邻人之爱，最后到“四海之内皆兄弟”的博爱，由远及近，由亲到疏，

这一自然的过程均依赖于家庭这个核心场所。

西方文明某种程度上说是商业文明。由家族进化到国家，这种文明在进化之初

就打破了以血缘亲情为纽带的人际关系。伴随着血缘关系的让位，以及私有制和民

主制的建立，个体逐步取代了家庭，进而成为社会的基本单元与构成。在西方，家

庭从来不是脉脉温情的场所，而是一个生产单位。家庭是一个理想概念，支配其存

在的是存在，而非感情和血缘；支配一个家庭成员在家庭中的地位的是他的生产功

能和在家庭中的作用。除了享有继承权，家庭成员在地位与生活方面与仆人无异。

这种松散的家庭关系和疏远的亲子关系使得家庭中的老年人得不到应有的尊重和爱

戴。随着私有制在法律上得到确认，财产继承突破了血缘亲情，而个体则在尊严和

自由上日益获得独立。

2 家庭养老与社会化养老之根源探究

中国的老人自古及今都享受着“老吾老，以及人之老”的尊重，上至政府，下

至黎民百姓，都期待“老有所养”的实现。由于受到儒家文化的熏陶，中国的老人

中西养老模式之异同研究
隋瑞强

（山东交通学院外国语学院  山东  济南  250357）
[摘　要] 中西社会不同的家庭结构导致了不同的养老模式；而家庭结构的差异则是各自不同历史、文化、伦理、政治及经济制度发展的必然结果。本文拟从中西家庭

不同的结构模式入手，分析导致家庭结构差异的历史文化等诸多原因，通过对照中西家庭结构的差异，研究我国养老模式的现状及其对国家养老政策与制度的影响。
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