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二、良好的学术氛围是基础

在数学课的课堂中，老师应该创设良好的学习气氛，让小学生们在自由、和谐

的平台上，发现学习的乐趣，提高学习的积极性，这样一来小学生就会慢慢变得勇

敢，敢于说出自己的看法和理解，老师才有机会对其加以指导。

就比如，老师可以在班上进行小组讨论，让同学们自己先畅所欲言、发挥想

象，在小组成员中选出一名代表，进行汇报发言。这样一来，全班同学都会更加参

与、融入课堂中，对知识的学习也有帮助。

这样的教学模式，不但可以增加小学生对知识的印象，而且可以锻炼同学们的

表达能力，提高同学们的逻辑思维，让他们变得越来越敢说、会说、能说。

三、经常合作交流是有效途径

现在的教学大纲指出：小学生主要的学习数学方式应该是自己自主探索加上同

学们之间相互合作交流。这样的新型教育方式，将会使得整个数学课堂变得更加生

动、灵活。总结这个观点，我们不难看出，老师在课堂教育中，应该让学生成为课

堂的主人，老师作为辅助其学习的引导者。创造良好的课堂环境，让小学生可以自

由交流，在表达自己想法的同时，吸收并学习知识，小学生的学习积极性也会大大

增加，这样一来，对小学生以后的学习生涯都会有较大的帮助。

同学们之间在相互交流的时候，不仅仅可以巩固学到的知识、讨论题目的解法

和思路，还可以讨论对于数学的想法和学习数学的方法。小学生在讨论的过程中，

锻炼了自己的表达能力，还学会了如何倾听别人的想法。

例如，在讲到数学中的计算之时，每个学生可能有自己不同的解法，有的比较

方便简洁；有的比较难懂难算，同学之间交流以后，既让小学生学会如何规范以及

较正确的表达一些数学专业术语，又可以探讨出什么样的算法才是最简单且最不容

易出错的。

小学生在这样的课堂上，培养了自己的表达能力，又会觉得这样的课堂是有趣

的，自己就会更加热爱学习。

四、自己动手实操是主要方式

比起一般的表达，数学表达对小学生的表达能力要求更高。他需要用更加简

洁、准确的语句去表达，表达的语句也更需要逻辑性。自己动手实操对小学生的要

求较高，但是效果也较好，动手实操是对手、脑协同锻炼的主要方式，也是较有效

的手段。在操作的过程中，老师可以让同学们将自己的做法进行简单叙述，或者在

做完之后进行总结。将自己的逻辑思维、动手过程转化成语言表达出来，这样是对

知识的又一次梳理和总结，从而使得小学生更加理解老师讲解的内容知识。

其表达的方式可以是书面表达，也可以是口头表达。二者都可以用此方式进行

锻炼，这样小学生的表达能力就会得到全面的提高，做到真正的学会如何去进行表

达，这样小学生的表达能力才能得到真正的提高。

五、进行针对训练是主要方法

进行针对性较强的训练，可以更快、更好的提高小学生的表达能力。在数学课

上，老师可以有意识地布置一些语言表达能力的训练，可以让学生在课前先用数学

语言复习一下之前学过的知识，或者先写下来这节课将要学习的新知识。

例如，在学习应用题解答的过程中，用图表等较简单的方式设置问题，让同学

们用数学语言进行翻译，理解其题目的真正含义，并用口述方式说明解题思路，或

者看到这题目时的想法，将其中各种关系先用口述理清，接着再写下整个题目的解

题过程。经过几次这样的训练，小学生的表达能力就会大幅度提升，对知识的记忆

也将会更加清晰，思路更加顺畅。

总而言之，表达能力对于小学生来说无疑是至关重要的。老师作为学生的引领

者，需要树立榜样作用，调整上课模式，培养小学生的表达能力。数学是逻辑性非

常强的学科，这点也是证明数学课适合锻炼表达能力，学生的表达能力一旦得到提

高，数学思维能力和逻辑性也会得到提高，这样一来，对学生以后的学习生涯也会

有很大的帮助，思维能力也将更加灵活，综合素质将会更好。
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"儒雅"一词出于《〈书〉序》："汉室龙兴，开设学校，旁求儒雅，以阐大猷

"，所指的是博学的儒士或者文人雅士。潇洒飘逸、“斗酒诗百篇”的李太白；才

高八斗、出口成章的曹子建以及才思敏捷、风流倜傥的苏东坡等等这些儒雅学士让

人们无限神往。君子往往有着开阔的胸怀，谈吐不凡，举止大方让人感受到一股书

香之气。所谓“腹有诗书气自华”，想要提高学生的综合素质，让学生有着优雅的

外表的同时举止文雅、谈吐不凡，作为学校就必须致力于儒学的传播。

一、“儒雅教育”营造清新大气的校园

儒学是我国传统文化的精髓，结合当今时代的特色，为了能够跟上新时代的

文化潮流，身为学校的领导人，我认为应该借助儒雅之风，来打造一个儒雅的小

学。“少年强，则国强”，我们应该以小学生为主，给小学生提供最好的教育给学

生，把学生改造成能够顺应时代发展潮流的全面型人才为己任，借助“儒雅文化”

来构建儒雅教学的校园。我们可以通过以下方式来构建“儒雅教学环境”，首先以

“儒”为教学中心，突出“雅”，让“儒”的气息灌溉校园的每个角落，让“雅”

的教育之花绽放校园，然后注重校园建设，对校园的布局进行调整，在专业设计师

的指导下，对操场、教室、宿舍、办公楼等进行合理的建设；校园的花草树木也进

行合理的美观改变，让校园穿上一件“美”的薄纱；在设备方面也会进行完善，为

学生提供资料，让学生遨游在博大精深的传统文化当中。通过花草树木的点缀，

知识文化的衬托，科学技术的完善，“儒雅教育”给我们带来了一个清新大气的校

园，同时为学生提供一个文化气息，让学生在举手投足间彰显儒雅气质，展现大国

风范。

二、“儒雅教育”培训内在兼修的儒雅教师

小学生处在一个白纸的阶段，教师是他们成长路上的指导者，想要将小学生

培养成为一个儒雅人才，就必须提高指导者的儒雅之气，为小学生树立一个良好的

榜样，只有将教师培养成文雅之师，才能向小学生传授真正的“雅”。我们在儒雅

教师的建设中，注重师德教育，不断的提高教师的师德认知，让教师更具专业化。

同时我们还为教师定期的订购一些“儒学”读物、书籍、报纸等不断的提高教师的

儒学能力、开阔教师的视野；组织相应的“儒学”培训，让教师去到各个名校参观

学习，鼓励教师远程研修，不断的提高自身的教学能力；为教师提供专业的教授讲

座，为教师的教育提供一些方向等。我们在座谈会上，鼓励教师在在教学方面进行

创新，在探索中寻找更符合当今社会的教育理念，以德教人，不断的提高教师的专

业能力，为学生树立道德的标杆，从而带领学校儒学教育的发展。

三、“儒雅教育”培养多才多艺的儒雅学生

丰富多彩的活动能够吸引小学生的注意力，让小学生在校园活动中就能获得成

长的机会，有利于开阔小学生的思维和视野，有利于学生的成长，促进小学生的综

合素质能力的提高。

（一）丰富内涵博雅的学生

我们决定在学校的一些重要通道和小学生经常看到的地方专门辟出一块来进行

《弘扬儒家文化，构建和谐校园》的宣传。主要内容包括：孔子简介，介绍孔子的

生卒年以及理论体系；孔子的品格，如他“发奋忘食，乐以忘忧”“学而不厌，诲

人不倦”“施仁行义，与人为善”等的优良品质；孔子的思想，主要包含孔子的人

学思想、治国思想和教育思想等等。通过对“儒学文化”的传播，让学生不断的丰

富自己的内涵，成为一个内涵高雅的学生。

（二）蕴涵才情横溢的学生

我们主要集中儒家的经典名言、知识和文章等采用背诵、默写以及答卷等形

式，每个学期定期举办一次“儒家文化知识竞赛”，这样可以让学生更好地记忆和

理解儒家文化，并且为师生了解儒家思想提供新的催发力量；或者举办“《论语》

学习标兵”“儒学型教师”以及“涵养行学生” 的评选、有关儒学主题辩论赛、

小品相声表演、游学心得等活动，通开展这些文化活动，学生在竞争中，得到提

升，成为真正富含知识的才人。

（三）培养胸怀大志的学生

由于我们每年都进行儒学教育，学生可能对儒的学习过程中对“儒”的了解越来

越深入，他们通过读儒家经典以及听儒家报告，因此我们可以每个学期进行一次围绕

儒家文化的征文活动，让学生根据自己对儒家思想的理解，任意的谈人生、谈社会甚

至谈改革，从而让学生树立一个高远的理想，成为胸怀大志的英雄。

四、结语

总之，我们学校将注重儒雅课堂的设立，在课堂中不断地渗透儒雅思想，以一

种多样化的教学形式对小学生进行儒雅教育，让儒雅之风吹遍校园的角角落落，让

学生举手投足间展现儒雅魅力。
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小学“儒雅教育”实践价值研究
邹雪琴

（广东省佛山市顺德区龙江陈涌聚龙小学　广东  佛山　528318）
[摘　要] 儒学是我国传统文化的重要组成部分，对于小学的教育可以提供很好的帮助作用。因此，学校应该把弘扬儒学文化作为重点，对小学生实施儒学教育，打造

一个儒学的氛围，培养优秀的儒雅当代人才。本文就是对小学"儒雅教育"实践价值进行研究。
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